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簡介 

本單元內容為全等三角形，包括全等三角形的概念與性質、判定三角形全等的

方法。其知識結構如下圖所示： 

 

 

 

 

 

 

 

  通過本單元的學習，學生能達到《本地學制正規教育基本學力要求》如

下： 

B-2-5 
理解全等三角形的概念，能識別全等三角形中的對應邊、對應角； 

知道全等三角形的對應邊相等、對應角相等 

B-2-6 

理解三角形全等的判定公理：三邊分別相等的兩個三角形全等； 

兩邊及其夾角分別相等的兩個三角形全等； 

兩角及其夾邊分別相等的兩個三角形全等。 

理解推論：兩角及其中一組等角的對邊分別相等的兩個三角形全等 

B-2-10 
掌握直角三角形全等的判定定理：一條直角邊和斜邊分別相等的兩

個直角三角形全等 

D-1-1 積極參與數學活動，對數學有好奇心和求知欲 

D-1-5 
能在探究活動中，表達和交流數學的問題和方法，學會傾聽和尊重

他人的觀點 

D-1-6 能克服數學解決問題中所遇到的困難，增強數學學習的自信心 

 

本單元借助全等三角形培養學生的推理論證能力，包括用分析法分析條件與結

論的關係，用綜合法書寫明格式。利用全等三角形，學生能證明線段、角等基

本幾何元素相等，從而證明一些相關結論(如平行、垂直)。因此，本單元的內
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容為學生提供了幾何證明的一種基本工具，也為後面將學習的等腰三角形、平

行四邊形、圓等內容打下基礎。而且全等三角形研究的問題和研究方法也為將

來學習的相似圖形提供了思路。 
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教學進度表 

課節 課題 授課日期 課時 

第 1節 全等三角形的概念 2017-06-05 1 

第 2節 三角形全等的判定(SSS) 2017-06-06 1 

第 3節 三角形全等的判定(SAS) 2017-06-07 1 

第 4節 三角形全等的判定(ASA,AAS) 2017-06-08 1 

第 5節 三角形全等的判定(HL) 2017-06-11 1 
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設計創意和特色 

本單元教案的設計考慮到現時學生對電子學習的興趣，以及資訊與通訊

科技的躍進、自主學習教學模式的改革，決定以翻轉課堂為教學模式。學生在

每節課前先在家中透過互聯網觀看教師準備的課堂內容(微課, 約 6 分鐘)，包

括每節課的判定方法的探究過程、歸納，及相應的一道例題。學生可以根據自

己的需要將微課的不同部分重播，自主掌控學習的節奏。當學生在上課開始

時，通過課前小匯報、練習來吸引學生的注意力，除了檢測學生對微課的理解

程度，也鍛練了學生的數學語言口頭表達能力。對於課堂練習，以 4人一組合

作探究的模式進行，教師巡視指導。課堂上通過活躍的課堂氣氛，朋輩互助，

學生的學習動機、積極性得到提高。教師因應學生對課堂練習的整體情況、課

堂時間，邀請一至兩組學生上板演示探究成果。每組學生需要分工合作，安排

板書解題過程、畫圖、講解。整個過程培養了學生表達和交流數學問題的能

力，及與人合作的能力。課堂從傳的單向溝通模式轉為多向溝通模式，學生成

為學習的主體。對於合適的課節，教師借助平板電腦來提高學生的興趣和課堂

效率。學生可以利用平板電腦簡便地在圖形上作標記，書寫解題的主要思路，

同組的學生的平板電腦上可同步顯示。在學生分享時，教師只需將相應組別的

解題過程在平板電腦上進行分享，全班學生即可看見，大大提高課堂效能。 
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教案 

【課題】 全等三角形 

【教學目標】 

知識與技能：1. 了解全等形及全等三角形的概念. 

2. 理解全等三角形的性質. 

過程與方法：1. 觀察兩個全等三角形常見的位置關係. 

2. 通過平面圖形的移動（或變換）發展學生平面空間的概念. 

3. 利用全等三角形培養學生對幾何的直覺.  

情感態度價值觀：1. 讓學生觀察發現生活中的全等三角形, 體驗圖形的美. 

2. 運用全等三角形性質的過程中感受數學的樂趣. 

【教學重點】掌握全等三角形的概念及性質. 

【教學難點】1. 掌握尋找全等三角形對應邊及對應角的規律. 

2. 迅速並正確指出兩個全等三角形的對應邊和對應角. 

【教學方式】活動引入及學案提高 

【教學過程】 

一、創設情境 

利用約 5分鐘的問題情境啟發學生思考, 並引出本節課的重點

內容.  

問題 1：（圖－1, 拿三角尺演示）把三角尺看成一個三角形, 

你們能講出平面圖形的三個基本運動嗎?  

情境 1：（依次做出平移、旋轉及翻摺動作, 引導學生回答）很好！平面圖

形的三個基本運動包括平移、旋轉及翻摺, 基本運動後圖形的大小

及形狀不變！ （同學們將重點記在學案上, 圖-2） 

問題 2：（圖－1）這兩個三角形（兩把大三角尺）能不能在移動後重合呢?  

圖-3 

圖-2 

圖-1 



7 
 

情境 2：（讓學生示範將兩把三角尺完全重合） 

旋轉（或平移）後這兩個三角形就可以完全重合.  

問題 3：（圖－3）同學們拿出自己提前準備好的三角尺, 跟旁

邊同學的比較一下, 你們兩把三角尺能不能在移動

後重合呢?  

情境 3：有些能重合, 有些不能重合. （圖－4）如果兩個三角形可以完全重

合, 那麼我們就把這兩個三角形稱為全等

三角形.  

（作為引入全等形及全等三角形概念） 

二、實踐探究 

1. 探索平面圖形移動 

學生通過觀察剛才的例子, 運用平移、旋轉及

翻摺讓兩個圖形在移動後重合（暫不提全等形）, 

並完成相關練習（圖－5為學生實際的學案）.  

2. 引入全等形、全等三角形、對應邊及對應角等概念 

通過以上探索結果引入全等相關的概念, 以下為學案的節錄（圖－6為

學生實際的學案）.  

➢ 全等形定義——經過平移、旋轉、翻折後能夠完全 

重合的兩個圖形叫做全等形. 

➢ 全等三角形定義——兩個三角形是全等形, 稱這兩個三角形是全等三角

形. 

5) 兩個全等三角形, 經過平移、旋轉、翻折後完全重合, 相互重合的頂點

稱為對應點, 相互重合的邊叫做對應邊, 相互重合的角叫做對應角. 

➢ 全等形三角形的表示——用符號≌表示兩個全等三角形時, 把對應頂點

的字母寫在對應的位置. 

圖-4 

圖-5 

圖-6 



8 
 

7) 圖-1中, 𝛥𝐴𝐵𝐶和𝛥𝐷𝐸𝐹是全等三角形, 記作𝛥𝐴𝐵𝐶≌𝛥𝐷𝐸𝐹. 當中

“≌”表示全等, “≌”讀作“全等於”.  

3. 說明全等三角形的性質 

了解全等相關概念及得到老師簡單提示後, 學生們可

輕易發現全等三角形的性質. 以下為學案的節錄.  

➢ 全等形三角形的性質 

✓ 全等三角形對應邊相等.  

✓ 全等三角形對應角相等. 

三、鞏固提高 

學生發現全等三角形的性質後, 即時通過練習運用全等三角形性質指出

線段和角相等的關係. 以下為學案練習的節錄，包括了全等三角形中常出現

的基本圖（圖－7 為學生實際的學案）.  

透過練習令學生掌握指出兩個全等三角形對應邊和對應角的能力. 

11) 如右圖, 𝐴𝐶與𝐵𝐷相交於𝑂, 𝛥𝐴𝐵𝑂≌𝛥𝐷𝐶𝑂, 𝛥𝐴𝐵𝑂經翻摺能與𝛥𝐷𝐶𝑂完

全重合, 則 

𝐴𝐵＝𝐷𝐶,𝐵𝑂＝𝐶𝑂,𝑂𝐴＝𝑂𝐷; 

∠𝐴 ＝∠𝐷,∠𝐵＝∠𝐶,∠𝐵𝑂𝐴＝∠𝐶𝑂𝐷. 

𝐵𝐷＝𝐷𝑂＋𝑂𝐵＝𝐴𝑂＋𝑂𝐶＝𝐴𝐶. 

 

 

 

 

四、小結 

本節課學習了什麼? 你有哪些收穫? 

五、佈置作業 

觀看"𝑆𝑆𝑆"微課, 並完成"𝑆𝑆𝑆"學案的預習部分. 

 

圖-7 
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【課題】 三角形全等的判定(SSS) 

【教學目標】 

知識與技能：掌握"邊邊邊"條件的內容, 並能應用”邊邊邊”判定方法進行一些簡

  單的證明. 

過程與方法：使學生經歷探索三角形全等條件的過程, 體會如何探索研究問題, 

  提高學生分析問題和解決問題的能力. 

情感態度與價值觀：1. 通過畫圖、比較、驗證, 培養學生注重觀察、善於思

   考、不斷總結的良好習慣. 

         2. 通過上課前觀看微課, 完成預習案, 培養學生自主學習

   的能力與習慣. 

【教學重點】掌握"邊邊邊"來證明兩個三角形全等 

【教學難點】探究三角形全等的條件 

【教學方式】翻轉式教學 

【教學過程】 

一. 自主預習 

  學生在上課前一天觀看微視頻進行自主學習, 完成學案的預習部分, 並要

求學生在筆記本記錄在學習過程中產生的困惑, 完成學案的思考題. 另外要求

一組學生準備在課堂進行匯報(包括簡明的板書, 講解). 

 微視頻：https://youtu.be/Pth1yFtFH6M 

 學案：見附錄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

微視頻---複習 

微視頻---探究 

https://youtu.be/Pth1yFtFH6M
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二. 課前報告 

1. 按照預定的分組名單, 一組學生在上課開始時 5分鐘內簡要地寫好板書, 準

備報告"𝑆𝑆𝑆"判定方法的 

 內容, 以及講解學案的思考題. 

2. 在需要報告的學生正在板書時, 其餘學生獨立完成學案的練習(1), 以檢視

預習情況. 

練習(1) (紅字表示學生需填寫的內容) 

已知：如右圖, 𝐴𝐵 = 𝐴𝐶, 𝐷𝐵 = 𝐷𝐶. 

求證：𝛥𝐴𝐵𝐷 ≌ 𝛥𝐴𝐶𝐷. 

證明：在 𝛥𝐴𝐵𝐷 和 𝛥𝐴𝐶𝐷 中, 

   ∵ {

𝐴𝐵 = 𝐴𝐶 (已知)     

𝐷𝐵 = 𝐷𝐶 (已知)     

𝐴𝐷 = 𝐴𝐷 (公共邊)

 

   ∴ 𝛥𝐴𝐵𝐷 ≌ 𝛥𝐴𝐶𝐷 (𝑆𝑆𝑆) 

3. 需報告的學生在 5~6分鐘內, 結合板書扼要地報告"𝑆𝑆𝑆"判定方法的內容, 

以及講解思考題. 

 

 

 

 

 

 

學生的學案---"𝑆𝑆𝑆"判定方法 

微視頻---小結 



11 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三. 合作探究 

探究 1 (紅字表示學生需填寫的內容) 

已知：如右圖，𝐴𝐶 = 𝐷𝐹，𝐴𝐷 = 𝐵𝐸，𝐵𝐶 = 𝐸𝐹. 

求證： (1) 𝛥𝐴𝐵𝐶 ≌ 𝛥𝐷𝐸𝐹；(2) 𝐴𝐶//𝐷𝐹. 

證明： ∵  𝐴𝐷 = 𝐵𝐸 (已知) 

 ∴ 𝐴𝐵 = 𝐷𝐸  (等加公理) 

 在 𝛥𝐴𝐵𝐶 和 𝛥𝐷𝐸𝐹 中 

 ∵ {

𝐴𝐵 = 𝐷𝐸 (已證)

𝐴𝐶 = 𝐷𝐹 (已知)

𝐵𝐶 = 𝐸𝐹 (已知)

 

  ∴  𝛥𝐴𝐵𝐶 ≌ 𝛥𝐷𝐸𝐹 (𝑆𝑆𝑆)  

  ∴  ∠𝐴 = ∠𝐸𝐷𝐹 (全等三角形對應角相等) 

  ∴  𝐴𝐶//𝐷𝐹 (同位角相等, 兩直線平行) 

 

探究 2 (紅字表示學生需填寫的內容) 

已知：如右圖，𝐴𝐵 = 𝐴𝐶，𝐴𝐷 = 𝐴𝐸，𝐵𝐷 = 𝐶𝐸. 

求證：∠1 = ∠𝐶 + ∠𝐶𝐴𝐸. 

證明： 在 𝛥𝐴𝐵𝐷 和 𝛥𝐴𝐶𝐸 中 

   ∵ {

𝐴𝐵 = 𝐴𝐶 (已知)

𝐴𝐷 = 𝐴𝐸 (已知)

𝐵𝐷 = 𝐶𝐷 (已知)

 

學生的學案---思考題 
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   ∴  𝛥𝐴𝐵𝐷 ≌ 𝛥𝐴𝐶𝐸 (𝑆𝑆𝑆)  

   ∴  ∠𝐵 = ∠𝐶, ∠𝐵𝐴𝐷 = ∠𝐶𝐴𝐸 (全等三角形對應角相等) 

   ∵ ∠1 = ∠𝐵 + ∠𝐵𝐴𝐷 (三角形的任一外角等於與它不相鄰的兩內角和) 

   ∴ ∠1 = ∠𝐶 + ∠𝐶𝐴𝐸 (等量代換) 

 

四. 小組分享 

  在學生探究的過程中, 教師巡視指導, 並根據時間和探究情況, 邀請一至

兩組學生上板分享探究成果(要求學生分工合作進行板書, 講解) 

 

五. 小結 

本節課學習了什麼? 你有哪些收穫? 

 

六. 佈置作業 

觀看"𝑆𝐴𝑆"微課, 並完成"𝑆𝐴𝑆"學案的預習部分. 
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【課題】 三角形全等的判定(SAS) 

【教學目標】 

知識與技能：1. 掌握"邊角邊"條件的內容, 並能應用”邊角邊”判定方法進行一

  些簡單的證明. 

      2. 初步認識反例的作用, 知道利用反例可以判斷一個命題是錯誤

  的. 

過程與方法：使學生經歷探索三角形全等條件的過程, 體會如何探索研究問題, 

  提高學生分析問題和解決問題的能力. 

情感態度與價值觀：1. 通過畫圖、比較、驗證, 培養學生注重觀察、善於思

   考、不斷總結的良好習慣. 

         2. 通過上課前觀看微課, 完成預習案, 培養學生自主學習

   的能力與習慣. 

【教學重點】掌握"邊角邊"來證明兩個三角形全等 

【教學難點】理解"邊邊角"不能判定三角形全等 

【教學方式】翻轉式教學 

【教學過程】 

一. 自主預習 

  學生在上課前一天觀看微視頻進行自主學習, 完成學案的預習部分, 並要

求學生在筆記本記錄在學習過程中產生的困惑, 完成學案的思考題. 另外要求

一組學生準備在課堂進行匯報(包括簡明的板書, 講解). 

 微視頻：https://youtu.be/J-IBi5-hpBs 

 學案：見附錄 

 

 

 

 

 

 

 
微視頻---探究 微視頻---小結 

https://youtu.be/J-IBi5-hpBs
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二. 課前報告 

1. 按照預定的分組名單, 一組學生在上課開始時 5分鐘內簡要地寫好板書, 準

備報告"𝑆𝐴𝑆"判定方法的 

 內容, 以及講解學案的思考題. 

2. 在需要報告的學生正在板書時, 其餘學生獨立完成學案的練習(1), 以檢視

預習情況. 

練習(1) (紅字表示學生需填寫的內容) 

已知：如右圖，𝐴𝐷平分∠𝐵𝐴𝐶，𝐴𝐵 = 𝐴𝐶.  

求證： 𝛥𝐴𝐵𝐷 ≌ 𝛥𝐴𝐶𝐷. 

證明： ∵ 𝐴𝐷平分∠𝐵𝐴𝐶 (已知) 

 ∴ ∠𝐵𝐴𝐷 = ∠𝐶𝐴𝐷 (角平分線定義) 

 在 𝛥𝐴𝐵𝐷 和 𝛥𝐴𝐶𝐷 中 

 ∵ {

𝐴𝐵 = 𝐴𝐶 (已知)           

∠𝐵𝐴𝐷 = ∠𝐶𝐴𝐷 (已證)

𝐴𝐷 = 𝐴𝐷 (公共邊)       

 

 ∴ 𝛥𝐴𝐵𝐷 ≌ 𝛥𝐴𝐶𝐷 (𝑆𝐴𝑆) 

 

3. 需報告的學生在 5~6分鐘內, 結合板書扼要地報告"𝑆𝐴𝑆"判定方法的內容, 

以及講解思考題.  

  在講解思考題("𝑆𝑆𝐴"的反例)前, 先引導學生思考除了"𝑆𝐴𝑆"外, 兩邊一角

還有"𝑆𝑆𝐴"的情況, 然後讓學生思考"𝑆𝑆𝐴"能否判定三角形全等, 再讓學生講解

思考題. 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生的學案---"𝑆𝐴𝑆"判定方法 
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三. 合作探究 

  教師利用平板電腦對學生進行隨機分組, 學生利用平板電腦進行合作探究. 

學生在平面電腦可根據已知條件對圖形進行標記, 簡便地書寫主要思路, 互相

討論.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生的學案---思考題 

平板電腦---學生的練習 平板電腦---學生的練習 

平板電腦---學生的練習 平板電腦---學生的練習 
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探究 1 (紅字表示學生需填寫的內容) 

已知：如右圖，𝐴𝐵 = 𝐴𝐶，𝐵𝐷 = 𝐶𝐸. 

求證：(1) 𝛥𝐴𝐵𝐸 ≌ 𝛥𝐴𝐶𝐷；(2) ∠𝐵 = ∠𝐶. 

證明： ∵ 𝐴𝐵 = 𝐴𝐶, 𝐵𝐷 = 𝐶𝐸 (已知) 

 ∴ 𝐴𝐷 = 𝐴𝐸  (等減公理) 

 在 𝛥𝐴𝐵𝐸 和 𝛥𝐴𝐶𝐷 中 

 ∵ {

𝐴𝐵 = 𝐴𝐶 (已知)    

∠𝐴 = ∠𝐴 (公共角)

𝐴𝐸 = 𝐴𝐷 (已證)    

 

   ∴  𝛥𝐴𝐵𝐸 ≌ 𝛥𝐴𝐶𝐷 (𝑆𝐴𝑆) 

 ∴  ∠𝐵 = ∠𝐶 (全等三角形對應角相等) 

 

探究 2 (紅字表示學生需填寫的內容) 

已知：如右圖，𝐴𝐶, 𝐵𝐷交於點𝑂，𝐴𝑂 = 𝐶𝑂，𝐵𝑂 = 𝐷𝑂.  

求證：𝐴𝐵//𝐶𝐷. 

證明：在 𝛥𝐴𝑂𝐵 和 𝛥𝐶𝑂𝐷 中, 

   ∵ {

𝐴𝑂 = 𝐶𝑂 (已知)                         

∠𝐴𝑂𝐵 = ∠𝐶𝑂𝐷 (對頂角相等)

𝐵𝑂 = 𝐷𝑂 (已知)                        

 

   ∴  𝛥𝐴𝑂𝐵 ≌ 𝛥𝐶𝑂𝐷 (𝑆𝐴𝑆) 

   ∴  ∠𝐴 = ∠𝐶 (全等三角形對應角相等) 

平板電腦---學生的練習 
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   ∴  𝐴𝐵//𝐶𝐷 (內錯角相等, 兩直線平行) 

 

四. 小組分享 

  在學生探究的過程中, 教師巡視指導, 並根據時間和探究情況, 邀請一至

兩組學生上板分享探究成果(要求學生分工合作進行板書, 講解) 

 

五. 小結 

本節課學習了什麼? 你有什麼收獲? 

 

六. 佈置作業 

觀看"𝐴𝑆𝐴, 𝐴𝐴𝑆"微課, 並完成"𝐴𝑆𝐴, 𝐴𝐴𝑆"學案的預習部分. 
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【課題】 三角形全等的判定(ASA,AAS) 

【教學目標】 

知識與技能：1. 掌握"角邊角"和"角角邊"條件的內容, 並能應用"角邊角"和

"角角邊"判定方法進行一些簡單的證明. 

2. 了解"角邊角"和"角角邊"條件的異同. 

過程與方法：使學生經歷探索三角形全等條件的過程, 體會如何探索研究問題, 

  提高學生分析問題和解決問題的能力. 

情感態度與價值觀：1. 通過畫圖、比較、驗證, 培養學生注重觀察、善於思

   考、不斷總結的良好習慣. 

         2. 通過上課前觀看微課, 完成預習案, 培養學生自主學習

   的能力與習慣. 

【教學重點】掌握"角邊角"和"角角邊"來證明兩個三角形全等 

【教學難點】仔細分析幾何圖形, 尋找可證明三角形全等的條件 

【教學方式】翻轉式教學 

【教學過程】 

一. 自主預習 

  學生在上課前一天觀看微視頻進行自主學習, 完成學案的預習部分, 並要

求學生在筆記本記錄在學習過程中產生的困惑, 完成學案的思考題. 另外要求

一組學生準備在課堂進行匯報(包括簡明的板書, 講解). 

 微視頻：https://youtu.be/4ZF0zFrINis 

 學案：見附錄 

 

 

 

https://youtu.be/4ZF0zFrINis


19 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二. 課前檢測與報告 

1. 按照預定的分組名單, 一組學生在上課開始時 5分鐘內簡要地寫好板書, 準

備報告"𝐴𝑆𝐴, 𝐴𝐴𝑆"判定方法的內容, 以及講解學案的思考題. 

2. 在需要報告的學生正在板書時, 其餘學生獨立完成學案的練習(1), 以檢視

預習情況. 

 

微視頻---回顧 

微視頻---"𝐴𝑆𝐴"小結 

微視頻---探究 

微視頻---運用新知"𝐴𝑆𝐴" 

微視頻---"𝐴𝐴𝑆"小結 
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練習(1) (紅字表示學生需填寫的內容)  

如右圖，∠𝐵 = ∠𝐶，𝐴𝐷 = 𝐴𝐸.  

求證：(1) △ 𝐴𝐵𝐸≌△ 𝐴𝐶𝐷；(2) 𝐵𝐸 = 𝐶𝐷. 

證明：在 𝛥𝐴𝐵𝐸 和 𝛥𝐴𝐶𝐷 中, 

   ∵ {

∠𝐵 = ∠𝐶(已知)     

∠𝐴 = ∠𝐴(公共角)

𝐴𝐷 = 𝐴𝐸 (已知)   

 

   ∴  𝛥𝐴𝐵𝐸 ≌ 𝛥𝐴𝐶𝐷 (𝐴𝐴𝑆) 

   ∴  𝐵𝐸 = 𝐶𝐷 (全等三角形對應邊相等) 

3. 需報告的學生在 5~6分鐘內, 結合板書扼要地報告"𝐴𝑆𝐴, 𝐴𝐴𝑆"判定方法的內

容, 以及講解思考題. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生的學案--"𝐴𝑆𝐴, 𝐴𝐴𝑆"判定方法 

學生的學案--思考題 
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三. 合作探究 

探究 1 (紅字表示學生需填寫的內容) 

已知：如右圖, 𝐴𝐵 ⊥ 𝐵𝐷, 𝐸𝐷 ⊥ 𝐵𝐷, 𝐴𝐶 ⊥ 𝐶𝐸, 𝐴𝐶 = 𝐶𝐸. 

求證：(1) △ 𝐴𝐵𝐶≌△ 𝐶𝐷𝐸; (2) 𝐴𝐵 + 𝐸𝐷 = 𝐵𝐷. 

證明：∵ 𝐴𝐵 ⊥ 𝐵𝐷, 𝐸𝐷 ⊥ 𝐵𝐷, 𝐴𝐶 ⊥ 𝐶𝐸 (已知) 

   ∴ ∠𝐵 = ∠𝐷 = ∠𝐴𝐶𝐸＝90° (垂直定義) 

  又∵ ∠𝐴𝐶𝐵 + ∠𝐴𝐶𝐸 + ∠𝐸𝐶𝐷 = 180° (平角定義) 

   ∴ ∠𝐴𝐶𝐵 + 90° + ∠𝐸𝐶𝐷 = 180° (等量化換) 

   即 ∠𝐴𝐶𝐵 + ∠𝐸𝐶𝐷 = 90°  

  又∵ ∠𝐴 + ∠𝐴𝐶𝐵 = 90° (直角三角形兩銳角互餘) 

   ∴ ∠𝐴 = ∠𝐸𝐶𝐷 (同角的餘角相等) 

   在 △ 𝐴𝐵𝐶 和 △ 𝐶𝐷𝐸 中, 

   ∵ {

∠𝐴 = ∠𝐸𝐶𝐷(已證)

∠𝐵 = ∠𝐷 (已證)   

𝐴𝐶 = 𝐶𝐸 (已知)     

 

   ∴  △ 𝐴𝐵𝐶 ≌ △ 𝐶𝐷𝐸 (𝐴𝐴𝑆) 

   ∵  𝐴𝐵 = 𝐶𝐷, 𝐵𝐶 = 𝐷𝐸 (全等三角形對應邊相等) 

   ∴  𝐴𝐵 + 𝐸𝐷 = 𝐶𝐷 + 𝐵𝐶 = 𝐵𝐷 (等量代換) 

 

探究 2 (紅字表示學生需填寫的內容) 

已知：𝐵, 𝐸, 𝐶, 𝐹在同一直線上, 𝐴𝐵//𝐷𝐹, 𝐴𝐶//𝐷𝐸, 𝐵𝐸 = 𝐹𝐶. 

求證：△ 𝐴𝐵𝐶≌△ 𝐷𝐹𝐸.  

證明：∵ 𝐴𝐵//𝐷𝐹, 𝐴𝐶//𝐷𝐸 (已知) 
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   ∴ ∠𝐵 = ∠𝐹, ∠𝐴𝐶𝐵 = ∠𝐷𝐸𝐹 (兩直線平行, 內錯角相等) 

  又∵ 𝐵𝐸 = 𝐹𝐶(已知) 

   ∴ 𝐵𝐸 + 𝐸𝐶 = 𝐸𝐶 + 𝐶𝐹 (等加公理) 

   即 𝐵𝐶 = 𝐸𝐹  

   在 △ 𝐴𝐵𝐶 和 △ 𝐷𝐹𝐸 中, 

   ∵ {

∠𝐵 = ∠𝐹 (已證)           

  𝐵𝐶 = 𝐸𝐹 (已證)          

∠𝐴𝐶𝐵 = ∠𝐷𝐸𝐹 (已證)

 

   ∴  𝛥𝐴𝐵𝐶 ≌ 𝛥𝐷𝐹𝐸 (𝐴𝑆𝐴) 

 

四. 小組分享 

  在學生探究的過程中, 教師巡視指導, 並根據時間和探究情況, 邀請一至

兩組學生上板分享探究成果(要求學生分工合作進行板書, 講解) 

 

五. 小結 

本節課學習了什麼? 你有哪些收穫? 

 

六. 佈置作業 

觀看"𝐻𝐿"微課, 並完成"𝐻𝐿"學案的預習部分. 
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【課題】 三角形全等的判定(HL) 

【教學目標】 

知識與技能：掌握"斜邊、直角邊"條件的內容, 並能應用”斜邊、直角邊”判定方

  法進行一些簡單的證明. 

過程與方法：使學生經歷探索三角形全等條件的過程, 體會如何探索研究問題, 

  提高學生分析問題和解決問題的能力. 

情感態度與價值觀：1. 通過畫圖、比較、驗證, 培養學生注重觀察、善於思

   考、不斷總結的良好習慣. 

         2. 通過上課前觀看微課, 完成預習案, 培養學生自主學習

   的能力與習慣. 

【教學重點】掌握"斜邊、直角邊"來證明兩個三角形全等 

【教學難點】探究三角形全等的條件 

【教學方式】翻轉式教學 

【教學過程】 

一. 自主預習 

  學生在上課前一天觀看微視頻進行自主學習, 完成學案的預習部分, 並要

求學生在筆記本記錄在學習過程中產生的困惑, 完成學案的思考題. 另外要求

一組學生準備在課堂進行匯報(包括簡明的板書, 講解). 

 微視頻：https://youtu.be/QMAYzD1DGY4 

 學案：見附錄 

 

 

 

 

微視頻---探究 

微視頻---小

結 

https://youtu.be/QMAYzD1DGY4
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二. 課前檢測與報告 

1. 回顧判定三角形全等的五個方法("𝑆𝑆𝑆", "𝑆𝐴𝑆", "𝐴𝐴𝑆", "𝐴𝑆𝐴", "𝐻𝐿"), 並

強調"𝐻𝐿"只能對直角三角形使用. 

2. 學生在 1至 2分鐘內獨立完成學案的課前檢測部份, 從而辨識判定三角形全

等的五個方法的區別. 

已知𝑅𝑡Δ𝐴𝐵𝐶與𝑅𝑡Δ𝐴′𝐵′𝐶′中, ∠𝐶 = ∠𝐶′ = 90°.  

請判斷具有下列條件的𝑅𝑡Δ𝐴𝐵𝐶與𝑅𝑡Δ𝐴′𝐵′𝐶′是否全等? 如果是全等三角形, 請

寫出判定的依據. 

(1) 𝐴𝐵 = 𝐴′𝐵′, 𝐴𝐶 = 𝐴′𝐶′ (   𝐻𝐿    ) 

(2) 𝐴𝐶 = 𝐴′𝐶′, 𝐵𝐶 = 𝐵′𝐶′ (   𝑆𝐴𝑆   ) 

(3) ∠𝐵 = ∠𝐵′, 𝐵𝐶 = 𝐵′𝐶′ (   𝐴𝑆𝐴   ) 

(4) ∠𝐵 = ∠𝐵′, 𝐴𝐵 = 𝐴′𝐵′ (   𝐴𝑆𝐴   ) 

(5) ∠𝐴 = ∠𝐴′, ∠𝐵 = ∠𝐵′ ( 不能判定 ) 

 

3. 按照預定的分組名單, 一組學生在上課開始時 5分鐘內簡要地寫好板書, 準

備報告"𝐻𝐿"判定方法的內容, 以及講解學案的思考題. 

4. 在需要報告的學生正在板書時, 其餘學生獨立完成學案的練習(1), 以檢視

預習情況. 

練習(1) (紅字表示學生需填寫的內容)  

已知：如右圖, ∠𝐴 = ∠𝐷 = 90°, 且𝐴𝐵＝𝐶𝐷, 𝐵𝐸＝𝐹𝐶.  

求證：∠𝐵 = ∠𝐶. 

證明：∵ 𝐵𝐸 = 𝐶𝐹 (已知) 

   ∴ 𝐵𝐹 = 𝐶𝐸 (等加公理) 

   ∵ ∠𝐴 = ∠𝐷 = 90° (已知) 

   在 𝑅𝑡𝛥𝐴𝐵𝐹 和 𝑅𝑡𝛥𝐷𝐶𝐸 中, 
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   ∵ {
𝐴𝐵 = 𝐶𝐷 (已知)

𝐵𝐹 = 𝐶𝐸 (已證)
 

   ∴  𝑅𝑡𝛥𝐴𝐵𝐹 ≌ 𝑅𝑡𝛥𝐷𝐶𝐸 (𝐻𝐿) 

3. 需報告的學生在 5~6分鐘內, 結合板書扼要地報告"𝐻𝐿"判定方法的內容, 以

及講解思考題. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三. 合作探究 

探究 1 (紅字表示學生需填寫的內容) 

已知：如右圖, 𝐷、𝐸分別在𝐶𝐴、𝐶𝐵上, 𝑀是𝐴𝐵中點, 𝑀𝐷 ⊥ 𝐴𝐶, 𝑀𝐸 ⊥ 𝐵𝐶, 

𝑀𝐷＝𝑀𝐸. 

求證：𝛥𝐴𝐷𝑀 ≌ 𝛥𝐵𝐸𝑀. 

學生的學案---"𝐻𝐿"判定方法 

學生的學案---思考題 
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證明：∵ 𝑀是 𝐴𝐵 中點 (已知) 

   ∴ 𝐴𝑀 = 𝐵𝑀 (中點定義) 

   ∵ 𝑀𝐷 ⊥ 𝐴𝐶, 𝑀𝐸 ⊥ 𝐵𝐶 (已知) 

   ∴ ∠𝑀𝐷𝐴 = ∠𝑀𝐸𝐵 = 90° (垂直定義) 

   在 𝑅𝑡𝛥𝐴𝐷𝑀 和 𝑅𝑡𝛥𝐵𝐸𝑀 中, 

   ∵ {
𝐴𝑀 = 𝐵𝑀 (已證)

𝑀𝐷 = 𝑀𝐸 (已知)
 

   ∴  𝑅𝑡𝛥𝐴𝐷𝑀 ≌ 𝑅𝑡𝛥𝐵𝐸𝑀 (𝐻𝐿) 

 

探究 2 (紅字表示學生需填寫的內容) 

已知：如右圖, 𝐷、𝐸分別在𝐶𝐴、𝐶𝐵上, 𝐵𝐷 ⊥ 𝐴𝐶, 𝐴𝐸 ⊥ 𝐵𝐶, 𝐴𝐸＝𝐵𝐷. 

求證：(1) 𝛥𝐴𝐷𝐵 ≌ 𝛥𝐵𝐸𝐴； (2) 𝛥𝐴𝐷𝑂 ≌ 𝛥𝐵𝐸𝑂. 

證明：∵ 𝐵𝐷 ⊥ 𝐴𝐶, 𝐴𝐸 ⊥ 𝐵𝐶 (已知) 

   ∴ ∠𝐴𝐷𝐵 = ∠𝐵𝐸𝐴 = 90° (垂直定義) 

   在 𝑅𝑡𝛥𝐴𝐷𝐵 和 𝑅𝑡𝛥𝐵𝐸𝐴 中, 

   ∵ {
𝐴𝐵 = 𝐴𝐵 (公共邊)

𝐴𝐸 = 𝐵𝐷 (已知)    
 

   ∴  𝑅𝑡𝛥𝐴𝐷𝐵 ≌ 𝑅𝑡𝛥𝐵𝐸𝐴 (𝐻𝐿) 

   ∴ 𝐴𝐷 = 𝐵𝐸 (全等三角形對應邊相等) 

   在 𝛥𝐴𝐷𝑂 和 𝛥𝐵𝐸𝑂 中, 

   ∵ {

𝐴𝐷 = 𝐵𝐸 (已證)                         

∠𝐴𝐷𝐸 = ∠𝐵𝐸𝐴 (已證)              

∠𝐷𝑂𝐴 = ∠𝐸𝑂𝐵 (對頂角相等)

 

   ∴  𝛥𝐴𝐷𝑂 ≌ 𝛥𝐵𝐸𝑂 (𝐴𝐴𝑆) 
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四. 小組分享 

  在學生探究的過程中, 教師巡視指導, 並根據時間和探究情況, 邀請一至

兩組學生上板分享探究成果(要求學生分工合作進行板書, 講解) 

 

五. 小結 

本節課學習了什麼? 你有哪些收穫? 

 

六. 佈置作業 

工作紙：見附錄 
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教學評估與反思 

全等三角形教學中實行翻轉課堂模式，同時課上結合平板電腦有利於提昇

課堂效率。翻轉課堂在課後不安排作業，取而代之的是觀看微視頻預習下一節

課的內容，在課上分享討論自己的學習成果並完成練習，同學普遍喜歡這種有

較多互動、較多展示機會的學習形式。 

與傳統教學相比，翻轉課堂減輕學生繁重的作業，釋放課後時間讓學生自

主學習，學生可根據自身情況安排適當的學習時間，亦能使用電子教學平台進

行發問，不再限於課堂內必須達至學習目標，這樣增加學生學習的自主程度，

同時提昇學生的主動性和自覺性，從而獲得更高的學習效率。再者，基於學生

進入課堂時已準備好基礎知識，老師在教學安排上的靈活性增加，可排更多的

活動教學及小組分享時間，加強教學成效。例如，學習全等三角形概念及性質

時，學生通過觀察常見的三角尺直觀認識全等三角形的概念，將熟悉的實物與

抽象的概念建立強烈聯繫，加深對抽象概念理解；另外，小組分享不單讓學生

掌握新知識後馬上活學活用，還能教會他們自主分工和發揮團體合作精神，而

且分享後老師會引導學生評價當中值得表揚和改進的地方，這樣能鼓勵所有學

生都積極投入到分享活動中。此外，老師在活動教學或小組分享中使用平板電

腦可以得到學生即時反饋和令師生互動更便捷，大大提高學生課堂參與度。 

雖然，學生起初需要時間適應翻轉課堂教學及平板電腦操作，但經過數次

嘗試後學生已經熟悉了新的教學模式，教學效果及質量正逐步提高。相比較過

往幾何證明課的單調乏味，翻轉視頻和小組合作分享形式更有趣更多元化，教

學充滿無限的可能性，學生因此變得更願意學習幾何證明。慢慢地同學明白有

付出就有收獲（課前有預習課上才能展示得更好），而且教學中給予學生的正

面評價不斷增強他們學習數學的信心，數學成績和能力自自然然得到提高。相

信只要不斷進行優化和調整，學生能通過翻轉課堂培養出自主的學習習慣，擁

有較高的學習動機，學會預習前先確立目標，學會凡事反思不足可改善之處，

並且適時調整自身學習方法和進度。 
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教學建議 

運用資訊科技進行翻轉課堂是較新的課堂模式，目的在於構建學生自主學

習能力並提昇課堂效率，同時發展綜合思考能力。準備及實施翻轉課堂需要注

意以下四方面的事項。 

1. 選擇適合翻轉的教學內容 

初中數學科剛試行翻轉課堂時，可選擇基本概念較多的章節進行翻轉，如

平面幾何中的《相交線與平行線》及《全等三角形》等。微課中重點講清楚幾

何概念，並以簡單例子輔助加深學生的概念認識，由於學生在微課中已明白基

本概念，課堂上可集中完成綜合證明題。 

2. 設計並錄製簡潔生動的微課 

微課是翻轉課堂的重要組成，建議按整章教學內容進行設計。以《全等三

角形》一章為例，微課主要分為知識回顧、新課引入、知識探究、新知小結、

運用新知及思考題六大部份，並根據每節內容進行增減，統一簡潔的微課結構

能讓學生思維更清晰，有效提高學習效率。 

此外，具吸引力的微課能提高學生的學習興趣。除了利用 Microsoft 免費

的 Office Mix錄製 PowerPoint簡報外，微課還可結合實物錄影，並選取合適

軟件剪接及加入字幕。這樣不僅提高微課的可用性，也令微課變得更生動有

趣，學生更容易理解抽象的幾何概念。完成微課錄製後，通過簡單的幾步就能

在合作公司的翻轉教室學習平台迅速發佈。 

由於實物錄製、視頻剪接及添加字幕的工作量較大，可根據教學內容和實

際環境有條件地選取，適時也應尋求校內資訊人員的支援，一段優質的微課在

日後能反覆利用及分享，善用教學資源。 

3. 給予學生過度的階段 

老師應協助學生適應新的教學模式，由於翻轉課堂沒有作業，取而代之的

是微課筆記及簡單的線上檢測練習，因此要提醒學生回家後觀看微課，並完成
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相關筆記及練習，同時及時在課堂上評價他們的筆記及練習，讚揚表現良好的

學生，跟進進度落後的學生。 

另外，適應階段時學生完成微課的速度較慢，應與其他學科協調避免多個

學科同時進行翻轉課堂。事實上，學生具有很強的適應能力，大部份很快就能

按著老師要求完成任務，慢慢養成自主學習的習慣及能力。 

4. 增強課堂上與學生的互動 

翻轉課堂另一個重要的組成是課堂上與學生的互動，由於學生已經掌握基

本概念，因此課上適宜利用問題探究和小組合作方式引導學生學習，而且朋輩

互助能有效提高主動性。為了進一步提昇課堂效率，可利用資訊科技加強師生

互動，如平板電腦即時分享功能讓學生可以在全班面前展示小組成果，當中的

智能練習還能馬上回饋學生的情況，應用平板不但加強師生互動，也提高學生

的參與度，不過老師應注意引導學生使用平板的指示要簡潔清晰，這樣能令課

堂節奏更流暢。此外，小組討論及分享中，老師應該多鼓勵學生用自己的語言

表達，讓學生活學活用新學知識。 

總括以上四點，老師要根據學生情況和教學內容設計翻轉課堂，只有悉心

準備的優質微課與生動有趣的課堂互動才能取得好的教學成果，最終讓學生通

過翻轉培養出自主學習的習慣和能力。 
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附錄 

【學案】 全等三角形 
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【學案】 三角形全等的判定(SSS) 
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【學案】 三角形全等的判定(SAS) 
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【學案】 三角形全等的判定(ASA,AAS) 
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【學案】 三角形全等的判定(HL) 
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【工作紙】 全等三角形 
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