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簡介 

 

    學習常識旨在引導學生更加認識個人、社會與自然之間互相依

存的關係，幫助學生面對生活和未來社會的挑戰，學習本單元的目

標是讓學生能深入瞭解社會與大自然的關係，季節的變化與人類的

生存環境互相牽引，大自然的改變對人們生活造成影響。 

   

  本單元透過知識的學習、瀏覽本澳地球物理暨氣象局網頁、生

活中的實踐，深入瞭解四季的氣侯特徵以及本澳天氣的變化，聯繫

學生的生活經驗，讓學生通過觀察、討論、閱讀資料、實作記錄等

方式，達至技能的訓練，學習記錄天氣資訊、留意天氣預報、懂得

應對惡劣的天氣情況，培養正確的價值觀以及良好的學習態度，並

為他們終身學習奠定良好的基礎。 
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教學進度表 

 

授課時間 

（年-月-日） 

節數 課節 課題名稱 課題內容 課時 

(分鐘) 

2019年 4月 1日 1 

 

第一課節 

澳門四季的

景色與分佈 

認識澳門四季的景

色與分佈 

(C-1-8) 

40 

2019年 4月 2日 1 第二課節 

澳門四季的

氣候特徵 

認識澳門四季的氣

候特徵 

(C-1-8) 

40 

2019年 4月 3日 1 第三課節 
中國歷史文

化的奧秘 

1.認識不同季節晝 

  夜長短的分別 

  (C-1-8) 

2.認識「二十四節 

  氣」 

  (B-1-8) 

40 

2019年 4月 8日 1 第四課節 

季節的變化

對人們生活

的影響 

認識四季的變化對

人們生活的影響。 

(D-1-14) 

40 
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壹、教學計劃內容簡介 

一、教學目標 

   學習四季的氣侯特徵和不同季節晝夜長短的分別，以及瞭解四季的變化對

人們生活的影響；讓學生學會觀察生活中氣侯及環境的變化，培養自主學習的

技能，以應對不同的氣侯變化，在生活上作出適當的改變。 

二、主要內容 

學生認識四季的特徵及變化的更替，觀察生活中氣侯與環境變化，從而在

日常生活中選擇不同的衣著、進行適當的飲食和計劃有意義的活動，學會善用

各種科技產品適應不同的天氣。 

三、設計創意和特色 

透過這個課程能讓學生認識四季的變化與更替，認識不同季節晝夜長短的

分別。學生在不同季節中，發現在衣著、飲食和活動類型中，作出不同的改

變。最後學生觀察生活中的自然現象，分享四季對他們的影響。 

四、教學重點 

在課堂內，學生以小組形式進行討論，透過自身的生活經驗及對大自然的

觀察等，與其他同學分享討論，認識四季的變化對生活的影響，從而加深瞭解

澳門的氣候特徵與欣賞大自然的美。 

五、教學難點 

  ‧學生沒有時間的概念，對於四季的月份分佈較難掌握。 

  ‧學生對於夏冬兩個較鮮明特徵較易掌握，但春秋兩季節的氣候特徵不太 

   明顯，所以老師要引導學生從課文中的天氣資料找出春秋兩季節的特 

   徵。 

  ‧學生對於中國歷史文化認知不多，及現今科技發達，能從不同途徑取得 

   天氣資料，難明白古時農夫如何透過二十四節氣進行農務活動。 

  ‧學生生活經驗不足，難以懂得利用不同科技產品應對不同的氣侯變化。 

六、教學用具 

       電子書、簡報、活動圖片、生活照片、工作紙和學生圖畫。 
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貳、教案 

 

作品名稱 四季的變化 人數 36人 

實施年級 小二 總實施節數 4節 

總實施日期 2019年 4月 1日- 4月 8日 每節課時 40分鐘 

科目 常識 科目每周節數 4節 

第一課節內容 

日期 2019年 4月 1日 

課題名稱 澳門四季的景色與分佈 

單元目標 1.觀察四季的景色。 

2.指出澳門四季的分佈。(C-1-8) 

教學資源 澳門常識與生活教科書 

教材 1.澳門常識與生活電子書 

2.教學簡報 

3.景色和活動圖片 

4.季節工作紙 

5.四季月份分佈工作紙 

教學內容及活動 

1.引入： 

‧天氣分有哪四季？ 

‧觀察景物圖片，初步認識人們在不同季節時見到的景色。 

2.活動一：  

‧播放短片「四季中種子的變化」，觀察種子從春季到冬季的成長變化與四季 

 的關係，引導學生明白一年中四季的更替及大自然景象的改變。 

3.活動二： 

‧教師分發不同景色及活動的圖片，學生分組討論圖片中的內容，並決定該圖 

 片是與哪一個季節有關，並把圖片貼在正確的季節欄中。 

‧教師在黑板處展示各組別已完成的季節工作紙，並由學生說出各個季節的景 

 色和活動。 

 春天(植物處於發芽狀態、人們進行植樹活動)； 

 夏天(荷花在夏天盛放、人們到海灘游泳)； 

 秋天(枯黃的樹葉飄落、人們去登高、郊遊)； 

 冬天(光禿禿的樹木、人們吃火鍋)。 

4.活動三： 

‧瀏覽地球物理暨氣象局網頁，瞭解實時的天氣資料。 

‧小組活動：教師引導學生從衣着、季節活動和氣象局網站資訊等各方面，首 

      先找出較鮮明的兩個季節(夏季和冬季）所屬月份，再想想春季和 

      秋季的月份分佈，嘗試劃分澳門的四季月份分佈，並在四季月份 

      分佈工作紙上塗上相關的顏色。 

‧從四季月份工作紙上找出哪些季節較長?哪些季節較短?完成課文練習。 

5. 總結 
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作品名稱 四季的變化 人數 36人 

實施年級 小二 總實施節數 4節 

總實施日期 2019年 4月 1日- 4月 8日 每節課時 40分鐘 

科目 常識 科目每周節數 4節 

第二課節內容 

日期 2019年 4月 2日 

課題名稱 澳門四季的氣候特徵 

單元目標 指出澳門四季的氣候特徵。(C-1-8) 

教學資源 澳門常識與生活教科書 

教材 1.澳門常識與生活電子書 

2.教學簡報 

3.季節工作紙 

4.天氣特徵字卡 

教學內容及活動 

1.引入： 

‧瀏覽地球物理暨氣象局網頁。 

‧小組記錄澳門實時的天氣資料(氣温、相對濕度、降雨量等) 。 

2.活動一： 

‧根據當天錄得天氣狀況、人們衣着、日常活動等，分析當月所屬季節。 

‧根據教科書中澳門四個季節的天氣資料，分析本澳四季的天氣特徵，並完成 

  課本活動二的練習，深入瞭解本澳四季的平均氣温、降雨量、相對濕度。 

3.活動二： 

‧教師派發天氣特徵字卡(潮濕、温暖、炎熱、寒冷……)，各小組展開討論並 

  進行分析，將天氣特徵字卡貼於所屬季節(季節工作紙)。 

4.活動三： 

‧說出書中圖片所示的惡劣天氣較多出現在哪些季節?及為人們生活帶來哪              

 些影響？ 

‧教師由地球物理暨氣象局網頁整理出，由 1994年至 2018年懸掛熱帶氣旋信 

 號和 2015年至 2018年發出暴雨警告信號之統計表，找出熱帶氣旋信號和暴 

 雨警告信號發出的月份，並說出夏天較多出現暴雨和受颱風吹襲。 

5.總結 
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作品名稱 四季的變化 人數 36人 

實施年級 小二 總實施節數 4節 

總實施日期 2019年 4月 1日- 4月 8日 每節課時 40分鐘 

科目 常識 科目每周節數 4節 

第三課節內容 

日期 2019年 4月 3日 

課題名稱 中國歷史文化的奧秘 

單元目標 1.不同季節晝夜長短的分別。(C-1-8) 

2.認識「二十四節氣」。(B-1-8) 

教學資源 澳門常識與生活教科書 

教材 1.澳門常識與生活電子書 

2.教學簡報 

教學內容及活動 

1.引入： 

‧學生聯繫生活經驗，觀察書本中小女孩在夏季和冬季兩個季節中，白天和黑 

 夜的長短有何不同？ 

2.活動一： 

‧教師展示由地球物理暨氣象局網頁整理出來的夏季和冬季的日出日落時間數 

 據。 

‧引導學生分別說出夏季和冬季的日照時間長短，指出不同季節晝夜長短的分 

 別。 

‧透過中式年曆，認識「夏至」和「冬至」，引出以上兩個節氣與晝夜長短的 

 關係。 

3.活動二： 

‧介紹「二十四節氣」(以陽曆月份和季節排序)，瞭解不同節氣所表示的天氣 

 資料以及對人們生活的影響，例如農夫會參考「二十四節氣」來安排一 

 整年的工作。 

‧趣味學習，唱出兒歌「二十四節氣」。 

4.假期作業安排： 

‧繪畫四季圖畫(學生自選季節)。 

5.總結 
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作品名稱 四季的變化 人數 36人 

實施年級 小二 總實施節數 4節 

實施日期 2019年 4月 1日- 4月 8日 每節課時 40分鐘 

科目 常識 科目每周節數 4節 

第四課節內容 

日期 2019年 4月 8日 

課題名稱 季節的變化對人們生活的影響 

單元目標 1.四季的變化對人們生活的影響。 

2.人們利用科技產品適應天氣。（D-1-14） 

教學資源 澳門常識與生活教科書 

教材 1.澳門常識與生活電子書 

2.教學簡報 

3.學生四季圖畫 

4.四季大發明工作紙 

教學內容及活動 

1.引入： 

‧展示學生的四季圖畫，以欣賞的態度評賞同學的作品、互相學習。 

2.活動一： 

‧學生觀察四季圖畫，並從圖畫中的景象、人物衣著和活動等分析該圖畫所屬 

 季節，並根據根據澳門四季的氣候特徵，將圖畫分類。 

‧觀察活動五的課文圖片，判斷圖中情景所屬季節，並請學生説出喜歡的季節 

 和該季節對人們日常生活（活動、衣著、飲食）的影響。 

3.活動二： 

‧聯繫生活經驗，認識人們可以利用科技產品來適應不同的天氣，完成課文活 

 動六的練習。 

‧進行課本中的電子教學活動(互動活動)，替圖中人物選擇合適的科技產品， 

 以適應不同的天氣。 

3.作業安排： 

‧根據澳門四季的氣候特徵，設計一件功能性的產品以適應四季的變化對我們 

 生活的影響，完成「四季大發明」工作紙。 

4.總結。 
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二 0一八年度  常識工作紙   

小二   姓名:______________(   )  日期:________ 

 

      產品名稱︰___________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      功能︰_______________________________________   

                                                                                                                                                                                                      

      適用季節︰___________________________________  



2018/2019 

P125 

 7 

叁、學習自評表 
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肆、試教評估與反思建議 

 

  在學習本單元前，教師嘗試收集學生的已有知識，訪問部分學生對於四季

氣侯的理解，原來，學生對於四季的分佈及各個季節的天氣資料認知不多。 

 

  四季的變化與人們生活適適相關，認識大自然是作為人類生存的基礎考

量，在設計教案前，考慮到學生對於四季的資訊瞭解較薄弱，固此，教師更積

極推動及鼓勵學生瀏覽本澳地球物理暨氣象局網頁，讓學生嘗試閱讀及加深理

解各個季節的天氣資訊，引導學生從數據中瞭解四季的氣侯特徵、不同季節晝

夜長短的分別、日出日落數據……並聯繫學生的生活經驗作討論，學會根據天

氣的變化而作出適當的應對。 

   

為了加深學生對各個月份的天氣認知，建議在學期初時派發「月份天氣記

錄表」給每位學生，記錄當月天氣特徵、衣着服飾、飲食方式、活動情況，收

集因應天氣變化而進行的各項行為或活動，以便學生學習四季的月份分佈時，

可以利用記錄表的資料，理解氣候與生活的相互關係，藉此培養觀察大自然環

境的情操，也讓學生更易於分辨不同月份的分佈與季節特徵的變化。 

 

  另外，若時間許可，建議教師組織相關課外活動，帶學生到電器鋪參觀，

讓學生瞭解各種不同電器的功用以及使用方法，學會根據各季節的氣侯特徵而

作出適當的應對，改善我們的日常生活。 
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伍、相關教材 

一、 教學圖片 

日期：4月 1日  

上課內容：認識四季不同的景色 
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日期：4月 1日  

上課內容：認識四季的分佈 

  

- 

 

 

日期：4月 2日  

上課內容：認識四季的氣候特徵 
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二、 教材課件 

教材：教學簡報 
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教材：教學簡報 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 



2018/2019 

P125 

 14 

教材：教學簡報 
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教材：教學簡報 
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教材：學生四季圖畫 
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教材：學生四季圖畫 
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教材：四季大發明工作紙 
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教材：四季大發明工作紙 
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