
教案           澳門坊眾學校           幼兒教育三年級         主題：夏天        副題一：夏天來到了  
教學目標 上午教學活動（1 小時） 下午創作活動（45 分） 教具 評估 

認知 
認識夏天的天氣和特徵 
認識消暑和防曬方法 
認識做運動身體好 
認讀句子：「夏天天氣熱。」 
、「我喜歡游泳和跑步。」 
 
 
 
情意 
培養看天氣報告的習慣 
培養閱讀興趣 
享受唸兒歌的樂趣 
培養藝術欣賞的情操 
 
 
 
技能 
能說出一些消暑的方法 
能參與討論說出意見 
能用句子說出圖內的運動項目 
能隨音樂創作運動動作 
能記錄溫度 
能嘗試不同的方法創作紙扇 

1. 談話一分鐘(與主題相關的生活話題) 
 請有看今天電視天氣報告的幼兒說出天氣情況，老師配合在溫度計上用

紅色筆畫上度數並介紹溫度高是表示熱，溫度低是表示冷。 
 
2. 從生活經驗中想 － 消暑方法 (引起動機) 
 你喜歡今天的天氣嗎？請幼兒發表對今天天氣的感受，討論為甚麼不覺

得課室熱？想想如關了空調，課室的氣溫會怎樣？ 
 觀察課文 P.2-3 說出圖中小朋友的消暑方法，誘導幼兒從生活經驗中想

出更多的消暑方法，如游泳、乘涼等，從討論中了解夏天的天氣和特徵。 
 請幼兒完成課文 P.3 的溫度記錄表，著幼兒明天看天氣報告繼續記錄溫

度。認讀句子「夏天天氣熱。」鼓勵幼兒利用「___天氣____。」的句
式說說一年四季的天氣。 

 著幼兒想想，夏天天氣熱，小動物毛皮厚，牠們是怎樣消暑的？接收意
見後，請幼兒從課文 P.4-5 中論證自己的說法。 

 
3. 猜估遊戲 － 做運動 (大班教學) 

 手偶寶兒會怕熱躲在家裏嗎？你猜他會做甚麼？手偶做一種運動動
作，著幼兒猜估，出示圖片開估，認識運動的名稱，大家跟著音樂節奏
創作這運動動作。遊戲如此類推。也可以由幼兒做出喜愛的運動動作讓
別人猜。 

 翻閱課文 P.22-23，學習運用課文中的句子「我喜歡游泳和跑步。」說
出圖內的運動項目。討論做運動的好處，認識避免中暑和防曬的方法。 

 
4. 唸兒歌《炎熱的夏天》 
 出示兒歌圖《炎熱的夏天》，老師與幼兒先把歌詞朗讀數遍，請幼兒說

說歌詞內容，配合歌詞創作動作，用甜靜的聲音朗誦兒歌。 
 

5. 總結及反思 
 如你與父母到海灘，你會做怎樣的防曬措施？你會和家人共用一條毛巾

嗎？ 
 從今天開始，你會每天都看天氣報告嗎？                                                                     
 請幼兒回憶剛才活動的情形並發表感受。 

註釋：本教材內每一天都會預設一些美勞
創作活動，這些工作會按幼兒的興趣來決
定開展或延減，不規定每天必需完成所設
定的美勞工作。 

 

1. 藝術欣賞 

 欣賞米羅名畫《站在陽光下的人》，
請幼兒觀察並說畫中有甚麽圖形，
用了甚麽顏色，畫中除了太陽以
外，哪裡還有紅色？你感覺當時的
陽光是怎樣的？  

 
 
2. 創作活動 (美麗的紙扇→每天的作品用於主

題後開的「親子活動」) 
 問幼兒除了用電風扇和冷氣機乘涼

外，還有甚麼乘涼的方法？ 
 幼兒的意見可能是扇子，請幼兒說

出做一把紙扇的方法，請幼兒參考
課文 P.8 做不同款式的扇，也可試試
P.9 紙的力量小實驗。 

 幼兒可獨立或與同伴合作。 
 工作完畢，大家收拾、介紹作品、

互相欣賞及反思行為。 
 
 
3. 家校合作 (親子→溝通→德育培養) 
 請父母與幼兒一起收看電視的天氣

報告，並記著溫度的度數。 
 
 
4. 本主題區域活動建議 
 閱讀區：與夏天有關的故事書、圖

片。關於電的科學小故事。 
 扮演區：游泳用品、堆沙用品。 
 科學區：溫度計、昆蟲圖片。 
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參考：中國婦女出版社「0 歲視覺與觸覺」一書。 



教案          澳門坊眾學校           幼兒教育三年級         主題：夏天        副題二：美味的凍品 
教學目標 上午教學活動（1 小時） 下午創作活動（45 分） 教具 評估 

認知 
知道凍品不宜多吃 
溫習 10 以內的加減法 
溫習統計的概念 
 
 
 
情意 
培養獨立思考的習慣 
培養合作的習慣 
培養探索的精神 
享受製作凍品的樂趣 
 
 
 
技能 
能說出自己最喜愛的凍品名稱 
能正確計算 10 以內的加法 
能正確計算 10 以內的減法 
能自行核對數式 
 

1. 談話一分鐘 (與主題相關的生活話題) 
 收看今天電視天氣報告，請幼兒說出天氣情況，完成課文 P.3 的溫度

記錄表，用紅色筆畫上度數。 
 
 
2. 觀察和統計 (引起動機)   

 請幼兒說出自己最喜愛的凍品，老師配合畫在白板上，然後統計最多
人喜愛的凍品。 

 
 
3. 小熊愛吃凍品 － 溫習 10 以內的加減法 (大班教學) 

 手偶小熊最愛吃凍品，尤其是在炎熱的夏天，吃凍品真是透心涼。今
天小熊放學回家，牠從冰箱裏取出 3 杯椰子冰淇淋（出示圖卡），牠
數一數，不足夠分給全家人，牠又再取出 3 杯菠蘿冰淇淋，著幼兒計
算把數式寫在自己的紙上，然後再與老師的數式核對 3＋3＝6。 

 窗外的陽光正好照射在這些冰淇淋上，小熊去洗手，回來後，發覺有
冰淇淋溶化了，老師把 4 個冰淇淋圖卡翻轉（變成 4 個有水的杯子），
幼兒數數並寫出數式，再核對 6－4＝2。著幼兒想想為甚麼冰淇淋會
溶化。遊戲如此類推； 

 引導幼兒邊創作故事邊計算，例如小熊今次把冰淇淋放到沒有陽光照
射的地方，如盒子、枕頭下，著幼兒想想冰淇淋會怎樣？小熊取出冰
淇淋，發覺全部溶化了，幼兒寫出數式 2－2＝0 後，問幼兒有辦法使
這些冰淇淋還完嗎？（放回冰箱裏）。 

 突然，小熊覺得肚子痛，是冰淇淋有細菌嗎？但是小熊的家人又不怕
肚痛，你知道是甚麼原因嗎？認識不可吃過量的冰淇淋。 

 
 
4. 總結及反思 (德育培養→內省判斷)  
 提問幼兒是否專心聆聽故事？你怎樣知道？ 
 你能計算 10 以內的加減法嗎？找出不能的原因並改善。 
 你喜歡吃冰淇淋嗎？怎樣吃？（不過量和吃清潔冰淇淋） 

 

1. 欣賞錄影帶  

 欣賞不同的凍飲品和冷凍食物，認識
名稱、顏色和形狀。 

 
 
2. 創作活動─做凍品 
 老師協助幼兒按照食譜上的指示製作

凍飲品。 
 稍後與幼兒一起分享凍品。 
 分享後，大家收拾和反思行為。 
 

 
3. 家校合作 (親子→溝通→德育培養)   

 請父母教導孩子選擇清潔的食物吃，
知道不吃過量的凍品。             
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教案         澳門坊眾學校           幼兒教育三年級            主題：夏天           副題三：颱風吹呀吹 
教學目標 上午教學活動(1 小時) 下午創作活動(45 分鐘) 教具 評估 

認知 
知道夏天是颱風的季節 
認識颱風訊號 
認識一些防風措施 
認讀句子「颱風來了」 
 
 
 
情意 
培養合作精神 
培養藝術欣賞的情操 
培養閱讀興趣 
 
 
 
技能 
能閱讀課文說出意見 
能與同伴合作拼圖並說出颱風訊號 
能說出各種防風措施 
能隨音樂學唱和配合動作 
能敏覺地配合歌詞打鑼和開關電筒 
能做印染畫和說出對畫的感覺 
 

1. 談話一分鐘 (與主題相關的生活話題→引起動機) 

 播放「音效天碟」CD2「雷雨」、「雷聲」，讓幼兒猜一猜是甚麼聲音？ 
 閱讀澳門日報二零零六年五月二十日報導，颱風“珍珠”令農作物

損失慘重，除颱風吹襲外還降特大暴雨，村莊受浸，民房倒塌，校
舍受損。 

 
2. 颱風來了 (大班教學) 
 翻閱課文 P.10-11，認讀句子「颱風來了。」著幼兒說說爸爸媽媽在

忙甚麼？小朋友為甚麼不用上學？誘導幼兒從電視螢幕發現 8 號颱
風訊號，你知為甚麼大家都躲在家裏？老師出示圖片，講述颱風的
危險性和破壞力。 

 出示圖片，認識不同的颱風訊號，介紹颱風都有名字，由不同的國
家或地區命名，知道懸掛三號或以上的颱風訊號時，小朋友不用上
學。請幼兒說出從甚麼途徑知道風暴消息(氣象台、澳門電視台、電
台、報紙…)。 

 著幼兒想想，懸掛 8 號颱風訊號時，街上的情形會怎樣？如有人發
生危機，誰來救人……從討論中知道消防員、警察、醫生都會緊守
岡位幫助有需要的人。 

 
3. 砌圖遊戲 ─ 颱風訊息 (分組活動) 

 分組，請幼兒合作拼砌颱風訊號圖，完成後，每組說出這是甚麼颱
風訊號，然後按訊號高低做出風力強弱的動作和發出風或雨聲。 

 每組幼兒互相做觀察，給予做得對的組別掌聲鼓勵。 
 
4. 學唱新歌《閃電和打雷》 
 老師朗讀課文 P.12-13《閃電和打雷》的歌詞，問幼兒知道歌詞說甚

麼嗎？請幼兒跟隨老師朗讀歌詞數遍，了解歌詞內容並創作動作。 
 老師範唱，幼兒隨音樂學唱和配合動作，熟悉全首歌後； 
 請幼兒扮演雷先生和閃電小姐，唱到「轟隆隆，轟隆隆」雷先生打

鑼，當唱到「閃一閃，閃一閃」時，閃電小姐便開關電筒數次。 
 
5. 總結與反思(德育培養) 

 遇到颱風或行雷和閃電時，你還會感到害怕嗎？ 
 你能敏覺地配合歌詞打鑼和開關電筒數次嗎？(反思是否專心) 
 當懸掛颱風訊號時，你會做甚麼？（重複剛才學過的知識） 
 

1. 欣賞名畫 
 欣賞名畫《波爾多德斯船長對

荷蘭船隻哥倫布號的奉獻行
為》，介紹畫家名稱「泰奧多
爾，固坦」。 

 請幼兒說出對畫的感覺，誘導
幼兒說出畫的構圖和感覺，如
船隻傾斜，船受到狂風巨浪拍
擊，船隻不能開動，而且在迴
旋晃動，彷彿在雲霄飛車一
般，而生命在這刻危在旦夕，
隨時被大海淹沒，充滿恐怖與
不安。 

 
 

2. 創作活動 (大理石紋印染畫) 
 在一盆清水中加入稀釋的油

性顏料、攪拌使水起漩渦，用
吸水強的紙輕輕蓋在水面，小
心提起紙，乾後，便成一幅美
麗的創作。 

 完成後，大家收拾及反思行
為。 

 大家圍觀作品，發表意見，看
看這些畫像大海中吹起的狂
風巨浪嗎？ 

 
 

3. 家校合作(親子→溝通→德育培養) 
 請父母與孩子討論預防颱風

的方法。 
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參考：《新古典浪漫主義美術》。藝術家出版社。 



教案           澳門坊眾學校           幼兒教育三年級             主題：夏天            副題四：我的雨具 
教學目標 上午教學活動(1 小時) 下午創作活動(45 分鐘) 教具 評估 

認知 
認識雨具的名稱和用途 
認識 10 的連加法 
 
 
 
情意 
培養動腦筋的習慣 
培養與人合作的良好態度 
養成反思的習慣 
 
 
 
技能 
能樂於參與猜謎語 
能說出雨具名稱及用途 
能寫出數式 
能核對算式 
能與同伴合作玩接龍遊戲 
能與同伴玩拍沙灘弾弹球 
能按自己的想法創作水彩畫 

1. 談話一分鐘(與主題相關的生活話題) 
 出示猜謎語句子卡：「身穿美麗花衣裳，外形有長也有短，平日乖乖

躲在家，最愛雨天街上走。」請幼兒嘗試讀句子，猜猜這是甚麼？(開
估出示實物雨傘)。 

 
 
2. 温唱歌曲《閃電打雷》（引起動機） 
 師生隨音樂唱歌和做動作，感受閃電打雷的氣氛。 
 
 
3. 聽故事學計算 － 10 以內的連加法 (大班教學) 
 下雨時，你會怎樣保護身體不被雨淋濕？著幼兒說出自己的雨衣是

甚麼顏色，有甚麼圖案？爸爸和媽媽的雨傘又是怎樣的？(老師配合
出示實物或圖片) 

 老師出示圖卡說故事，下雨了，地上有一片葉子在移動著，猜猜葉
子下有甚麼？請一人出來揭開葉子看看，原來有一隻螞蟻在葉子下
避雨，牠的同伴也走來避雨，1 隻、2 隻再來 2 隻，現在有多少隻螞
蟻在葉子下，牠們怎樣做才不會濕身？（合力把葉子抬著走），請幼
兒寫出數式 1＋2＋2＝5，然後與老師的數式核對。 

 連加法如此類推，例如：小白兔又是怎樣避雨？（洞）兔媽媽在洞
內等小白兔回家，著幼兒數數先後有多少隻小白兔走回家，2＋4＋2
＝8。 

 樹上的鳥巢被雨淋濕了，鳥媽媽怎樣帶著小鳥避雨？（屋簷下）從
小鳥先後飛到屋簷來計算，4＋2＋2＝10。 

 
 
4. 接龍遊戲 (分組活動) 
 分組玩雨具接龍遊戲。 
 
 
5. 總結與反思(德育培養→內省判斷) 
 請幼兒反思在活動過程中有否専心，能否寫出正確的數式，如没有

應怎様改善。 
 你喜歡玩雨具接龍遊戲嗎？為甚麼？（反思行為，因為大家沒有爭

吵，所以好好玩） 

1. 體能活動 － 沙灘弾弹球 
 幼兒自由拍沙灘弾弹球。 
 二人一組拍沙灘弾弹球。 

 
 

2. 創作活動 (吹畫) 
 欣賞昨天的名畫《波爾多德斯船長對

荷蘭船隻哥倫布號的奉獻行為》，討
論另一種創作狂風暴雨的方法。 

 請幼兒嘗試利用風力創作圖畫，幼兒
用自己的方法，例如用口吹滴在紙上
的顏料，吹出各種不同形態的圖案。 

 幼兒可獨立或與同伴合作做吹畫。 
 工作完畢，大家收拾、介紹作品、互

相欣賞及反思行為。 
 
 

3. 家校合作 (親子→溝通→德育培養) 
 親子完成課文 P.14-15， 10 以內的連

加法。 
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教案       澳門坊眾學校          幼兒教育三年級           主題：夏天           副題五：學游泳 
教學目標 上午教學活動(1 小時) 下午創作活動(45 分鐘) 教具 評估 

認知 
認識一些水上活動的名稱 
認識游泳的安全守則 
溫認句子「我喜歡游泳和跑
步」、「小鴨子游得快」 
 
 
 
情意 
培養集中注意力的習慣 
培養遵守規則的習慣 
享受遊戲的樂趣 
培養互相合作的良好態度 
 
 
 
技能 
能說出一些運動的名稱 
能隨音樂唱歌並創作動作 
能創作游泳的動作向前走 
能聽指令轉身跑回原來的位置 
能細聲傳話給前面的友伴 
能用水彩畫出心中所想 

1. 談話一分鐘 (與主題相關的生活話題) 
 幼兒自由說出喜歡的運動，待幼兒說出一些運動名稱後，翻閲課文

P.22-23 討論是這些運動嗎？溫認句子「我喜歡游泳和跑步」、「小鴨
子游得快」。 

 
2. 學唱新歌 (引起動機→大班教學) 
 欣賞歌曲《游泳》，幼兒學習朗讀歌詞「伸伸手，撐一撐，學習蛙

式，踢踢踢，左右左右，自由式，雙手撲前，彎腰伸腰，游蝶式，
很多花式，我要與你，一起比賽。」 

 著幼兒說出歌詞做的是甚麼運動？認讀歌曲名稱。幼兒隨音樂逐句
學唱並創作動作，從中認識蛙式、蝶式的動作，幼兒學會全首歌後，
展開游泳大賽。 

 
3. 游泳大賽 － 體能遊戲 (分組活動) 
 分兩組相對站立，大家留心聽指令「蛙式」，每人創作蛙式的動作

向前走，當兩隊碰面時，聽指令「跑回原來位置。」轉身跑，看誰
最快跑回原位。 

 遊戲如此類推，輪到下一組，指令可以是「蝶式、狗仔式、自由
式……」。 

 
4. 水上活動 － 傳話遊戲 (分組活動) 
 除了游泳外，你知道還有甚麼水上活動？分五組用傳話遊戲說出五

種水上活動名稱： 
(1)小熊愛玩水球。 
(2)大象、小貓愛滑浪。 
(3)小熊愛玩潛水。 
(4)小兔愛游泳。 
(5)小兔愛玩滑浪風帆。 

 遊戲方法：由第一人看圖後傳話給隊友，每隊完成傳話後，老師出
示圖片讓幼兒判斷傳話是否正確，從而認識一些水上活動的名稱。 

 
5. 總結與反思 (德育培養→內省判斷) 
 請幼兒說出海灘的經驗，你曾玩過甚麼水上活動？ 
 請幼兒說說游泳和玩水上活動時要注意甚麼？(安全) 
 當你聽不到友伴的傳話，你有没有因此而生氣？ 

1. 播放互動學習光碟 
 溫認句子「小鴨子游得快。」 
 吿訴幼兒小鴨子徳徳正在學游

泳，牠在學游泳時發生了一些驚
險的事情，然後播放學習光碟，
聽故事，故事完成後； 

 提問故事情節，例如： 
(1)徳徳爲甚麼要練習游泳？ 
(2)徳徳游泳時發生了甚麼意外？

誰救了徳徳？ 
(3)徳徳在比賽開始時，爲葚麼會落

後於其他鴨子？請幼兒看圖複
述故事。 

 
 
2. 創作活動 (水彩畫) 
 欣賞光碟後，著幼兒翻閱課文

P.16-21 欣賞圖畫，小鴨子在平靜
的水面學游泳，了解畫水的方
法，討論小鴨子游泳時，為甚麼
羽毛不會濕的原因。 

 著幼兒用較大的畫紙和水彩畫出
心中的故事。 

 幼兒可獨立或與同伴合作創作。 
 工作完畢，大家收拾、介紹作品、

互相欣賞及反思行為。 
 
 
3. 家校合作 (親子→溝通→德育培養) 
 親子閱讀課文 P.16-21，聽聽孩子

學習的樂趣。 
 請幼兒回家觀察家中或家居附近

有沒有蚊子。 
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教案     澳門坊眾學校          幼兒教育三年級             主題：夏天            副題六：這是甚麼昆蟲？ 
教學目標 上午教學活動(1 小時) 下午創作活動(45 分鐘) 教具 評估 

認知 
認識一些昆蟲的名稱和特徵 
知道蜜糖是有益的食物 
 
 
 
情意 
培養閱讀好習慣 
培養專注學習精神 
 
 
 
技能 
能參與討論 
能閱讀圖書和說出一些昆蟲
名稱 
能模仿昆蟲的叫聲和動作 
能搶答與昆虫有關的問題 
能自製蜜糖水 
能按想法在畫內加上昆蟲 

1. 談話一分鐘 (與主題相關的生活話題) 
 談昨天的觀察，家中或家居附近有沒有蚊子，認識蚊子是害蟲，會吸

血和傳播病毒。 
 著幼兒說說曾經見過甚麼昆蟲。 
 
2. 聽一聽（引起動機） 
 播放昆蟲的叫聲錄音帶，讓幼兒聽聽並模仿昆蟲的叫聲。參考：新效

音大全集 2《動物》 
3. 看圖書 (大班教學) 
 閱讀昆蟲圖書，認識一些昆蟲名稱： 

「救難小蜻蜓」、「蝴蝶」、「螳螂」、「蟋蟀」、「蜘蛛」、「螢火蟲」、「蟬」、
「蟲」，與幼兒總結昆蟲的特徵，認識昆蟲身體分為頭、胸、腹三部分，
牠們是有三對腳的。 

  
4. 昆蟲 － 搶答遊戲 (大班教學) 
 老師當主持人，幼兒搶答問題： 

(1) 請說出兩種昆蟲的名字（如蜜蜂，螢火蟲）。 
(2) 請說出一種昆蟲的特徵。 
(3) 請說出一種昆蟲的家(蜜蜂－蜂巢、螞蟻－地下、蟬─樹上) 。 
(4) 請說出昆蟲愛吃甚麼？（如蜜蜂吃花蜜，螞蟻吃食物碎屑）。 
(5) 請說出一種益蟲名稱。（如蜜蜂，蝴蝶） 
(6) 請說出一種害蟲名稱。(蚊子） 

 
5. 肢體動作 (團體活動) 
 請模仿一種昆蟲的聲音。 (蟬、蟲) 
 請模仿一種昆蟲的動作姿態。 (蜻蜓、蝴蝶、蟲) 

 
6.  口感大測試 － 品嚐蜂蜜 (團體活動) 
 出示一樽蜜糖，請幼兒猜一猜這是甚麼？說說它是哪裏來的？你飲過

蜜糖嗎？媽媽是怎樣沖蜜糖水？蜜糖是有益的食物嗎？你想自己沖蜜
糖水並試試味道嗎？ 

 請幼兒自製蜜糖水，將蜂蜜放在杯子裏、加水、拌混、品嚐。 
 
7.  總結與反思 (德育培養─內省判斷) 
 你喜歡哪一個活動？為甚麼？（反思留心學習和敏覺度） 
 你是怎樣搶答老師的問題？ 
 你能模仿昆蟲嗎？ 
 你能自製蜜糖水嗎？你覺得蜜糖的味道怎樣？ 

1. 溫唱歌曲 
 師生隨音樂唱歌《游泳》和做

動作。 
 
 
2. 創作活動 (水彩畫) 
 欣賞幼兒昨天畫的水彩畫，聽

聽幼兒的故事，了解他們想在
畫內加上甚麼昆蟲。 

 幼兒可獨立或與同伴合作創
作。 

 工作完畢，大家收拾、介紹作
品、互相欣賞及反思行為。 

 
 
3. 家校合作 (親子→溝通→德育培養) 
 請幼兒回家觀察家中或家居

附近有沒有蚊子。 
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教案        澳門坊眾學校          幼兒教育三年級           主題：夏天           副題七：蚊蟲不見了 
教學目標 上午教學活動(1 小時) 下午創作活動(45 分鐘) 教具 評估 

認知 
認識蚊蠅傳播疾病的途徑 
知道「蟲」字旁的字與昆蟲有關 
認讀一些昆蟲的字詞 
分辨益蟲和害蟲 
 
 
 
情意 
培養注意衛生的意識 
培養自信心敢於在人前發言 
培養專心聽故事的習慣 
感受故事人物熱愛生活的態度 
 
 
 
技能 
能把昆蟲分成益蟲和害蟲兩部分 
能勇敢地向同伴介紹益蟲和害蟲 
能把球拍過繩子 
能嘗試閱讀文字故事 
能按心意在畫內加進昆蟲 
能邊讀邊圏出「虫」字旁的字 

1. 談話一分鐘 (與主題相關的生活話題) 
 談與本主題內相關的新聞。 
 著幼兒報告家居環境的清潔情況及有沒有發現

蚊子。 
 
2. 閱讀創作 － 蚊蠅傳播疾病（引起動機→大班教學） 
 請幼兒説説被蚊叮的經驗，例如傷口的感覺和處

理傷口的方法，顯示課文 P.24-25 的圖畫，誘導
幼兒創作一個簡單的故事，同時找出防止蚊蟲滋
生的方法，例如把污水倒去、經常淸潔家居等。
認識蚊子和蒼蠅都是害蟲，除此之外，你還見過
甚麼害蟲？（蟑螂）認識夏天是蚊蟲滋生的季
節，蚊蠅會傳播疾病，大家要注意衛生，保持地
方清潔和常做運動，身體健康才可抵禦病菌。 

 
3. 從錯中學 － 昆蟲大檢閱 － 分類遊戲 (分組活動) 
 全班分 AB 兩組，每組有一堆混亂的昆蟲圖片，

每組把昆蟲分成益蟲和害蟲兩部分，完成後，以
互相走訪的方式做判斷，如 B 組到 A 組．聽 A
組介紹，引導幼兒分析他們是否能正確地把益蟲
和害蟲都分開了，然後輪到 B 組介紹。 

 從分類活動中，認識一些益蟲和害蟲的名稱，能
分辨哪些是益蟲？哪些是害蟲？知道益蟲和害
蟲的分別，了解一些益蟲對人類有甚麼好處，例
如蜜蜂會做蜜糖等。 

 
4.  體能活動 － 拍蚊賽 (分組活動) 
 出示球，誘導幼兒想像這球是蚊子，當蚊子飛過

來（抛球）你會拍死牠嗎？ 
 著幼兒計算 5＋5＝10，按數式請出 10 人，每邊 5

人相對而立，兩隊中間橫繫一條離地至幼兒肩高
的繩子，遊戲開始，兩隊盡量把球拍過繩子。  

 
5. 總結與反思 (德育培養→內省判斷) 
 你喜歡哪一個活動，為甚麼？（反思學過的知識） 
 你在進行分類時有沒有與人發生爭執的情況？ 
 反思你能遵守遊戲規則嗎？你怎樣知道？ 
 

1. 閱讀故事內的文字 
 幼兒透過聽故事《春、夏、秋、冬的花園》，認識更

多昆蟲的名稱，溫習對四季的認知，知道四季有不
同的花，要把握飛逝的光陰，善用大自然的資源。 

 老師把有文字的故事圖貼在白板上，引導幼兒邊閱
讀邊圏出帶有「蟲」字旁的字，分析這些字的共同
之處。 

 
 故事內容：春天花園裏開滿了各種美麗的花兒，蝴

蝶在花叢裏飛來飛去。忽然，他聽到了小蜜蜂輕嘆
花兒快要凋謝，蝴蝶勸牠不要悲觀，小蜜蜂聽了，
就採集很多花粉，製成了最甜的蜜糖。夏天池塘裏
開滿荷花，蜻蜓在空中聽到蚱蜢輕嘆花兒快要凋
謝，蜻蜓勸牠不要悲觀，蚱蜢聽了便採了許多花
香，製成了最好聞的香水。秋天花園裏開滿了菊
花，螳螂手舉大刀在花叢中揮來揮去，忽然牠聽到
蟋蟀輕嘆花兒快要凋謝，螳螂勸牠不要悲觀，小蟋
蟀聽了，就撿了許多花瓣，製成最好喝的花茶。冬
天花園裏只有一株梅花盛開，看不到蟲子跑來跑
去，螞蟻聽到小蜘蛛輕嘆花兒快要凋謝，小螞蟻勸
牠不要悲觀，小蜘蛛聽了，撿了一些梅花瓣，做了
一個香噴噴的枕頭。當春天再度來臨的時候，花園
裏又開滿了花兒，小蜜蜂、蚱蜢、小蟋蟀、小蜘蛛
帶來了花蜜、花香、花茶和花枕頭與其他昆蟲一起
分享。 

 
2. 創作活動 (水彩畫) 
 請幼兒在昨天的水彩畫上再加進昆蟲並嘗試寫出昆

蟲的名字，如這畫版面已滿，可按幼兒的意願另開
一張新的畫紙。 

 幼兒可獨立或與同伴合作創作。 
 工作完畢，大家收拾、介紹作品、互相欣賞及反思

行為。 
 
3.家校合作 (親子→溝通→德育培養) 
 親子動動手，剪下課本後頁「趣味字卡」，父母與孩

子輪流拼字和讀字。 
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教案       澳門坊眾學校          幼兒教育三年級            主題：夏天           副題八：清潔好寶寶 
教學目標 上午教學活動(1 小時) 下午創作活動(45 分鐘) 教具 評估 

認知 
知道夏天要注意個人衛生 
認讀句子「我天天洗澡。」 
 
 
 
情意 
養成閱讀好習慣 
蠅自我照顧的意識 
培養感恩父母的心 
培養愛清潔的意識 
 
 
 
技能 
留心聽故事 
能看圖討論，說出自己的意見 
能跳高把字卡貼在牆壁上 
能讀出完整的句子 
能比較和選出誰的句子放得
最高 
能按心意進行創作 

1. 談話一分鐘 (與主題相關的生活話題) 
 請幼兒互相檢查衣服、身體是否清潔。 
 
2. 故事欣賞 ─ 大家愛清潔 (引起動機) 
 有一隻小花貓，長了一身軟軟的毛，可是，牠不愛清潔。早上牠起床後，

不洗臉不洗手，就跑到小白兔家裏。小白兔說：「我在洗臉呢！請等一下，
讓我把臉洗乾淨才去玩。咦！你還沒洗臉呢？趕快回去洗臉吧！」小花
貓不高興，就去找小花狗，小花狗正在洗手，牠對小花貓說：「讓我把手
洗乾淨再陪你。看，你的手多髒啊！趕快去洗洗吧！」 

 小花貓不高興，就去找小白鵝，白鵝正在洗澡，牠對小花貓說：「讓我把
身體洗乾淨再去玩。咦！你的身體很髒呢，快回家洗澡吧！」 

 小花貓往水裏瞧，水面像鏡子一樣，小花貓看見自己真的很髒啊！牠害
羞地趕快跑回家，打一盆水洗澡。 

 當小動物看見清潔的小花貓，大家都高興地拉著牠的手出去玩了。 
 
3. 擴散思考 (大班教學) 
 為甚麼小動物開始時不跟小花貓玩？後來又和牠玩呢？（知道夏天要注

意個人衛生，否則身便很臭，使人討厭） 
 請幼兒說說怎樣才是一個清潔好寶寶，老師配合出示字卡認讀「洗手、

洗臉、刷牙、洗澡、洗頭」並請幼兒按生字做出相應的動作。 
 你甚麼時候會做清潔的工作？哪些你自己會做？哪些需要別人幫忙？別

人幫忙你，你會說甚麼？ 
 觀察課文 P.26-27，看看圖中的小朋友是否像你的說法，誰幫助他洗澡？

你在洗澡的時候會發現甚麼現象？例如：洗澡過久、手會有皺紋、浴缸
排水時水會打轉、牆上有小水點、玻璃鏡上會蒙上水氣等。 

  
4. 體能活動 － 誰的句子最高  
 老師把句子卡「我會天天___。」放在牆壁高處，請幼兒輪流補充字詞，

幼兒隨意取一個字卡（洗手、洗臉、刷牙、洗澡……），然後盡量跳高，
把字卡貼在牆壁上任何一處，然後讀出完整的句子。在旁的幼兒負責判
斷句子的組織次序是否正確，若否大家要協助糾正。 

 全班都玩過後，大家觀察牆壁字卡、比較和選出誰的句子放得最高。 
5. 自我反思學習 (德育培養→內省→評估) 
 為甚麼有人的句子放得高，有人放得低？ 
 是否大家都能正確讀出句子？反思不會的原因，怎樣可以改進？ 
 你會怎樣保持清潔衛生？你會自己的事情自己做嗎？你會怎樣多謝媽媽

的幫助？ 

1. 節奏樂 
 幼兒隨音樂唱歌《游泳》和用

手打拍子。 
 分組進行，每組使用一種樂

器，然後隨音樂節奏敲打樂器
和唱歌。 

 
 
2. 創作活動 － 找「蟲」字旁 (水

彩畫) 
 以幼兒提出的興趣，列出各項

工作計劃，可以繼續在書中尋
找帶「蟲」字旁的字、進行水
彩畫創作、增加畫面上的昆蟲
或嘗試寫出昆蟲的名字等。 

 幼兒可獨立或與同伴合作創
作。 

 工作完畢，大家收拾、介紹作
品、互相欣賞及反思行為 

 
 
3.家校合作(親子→溝通→德育培養) 
 請父母與孩子找出報張或書

本內帶「蟲」字旁的字。 
 請父母聆聽和欣賞子女說的

故事。 
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教案         澳門坊眾學校          幼兒教育三年級          主題：夏天           副題九：快升小學了 
教學目標 上午教學活動(1 小時) 下午創作活動(45 分鐘) 教具 評估 

認知 
知道自己快要畢業了 
初步認識小學的生活 
認讀句子「我們畢業了。」 
溫習 10 以內的連加法 
 
 
 
情意 
養成反思的習慣 
培養幼兒互相愛護的情感 
培養自信心勇於發問 
培養常保持有禮態度的意識 
 
 
 
技能 
能說出自己從前和現在的分別 
能看過照片後憑記憶說出照片
內的服飾和情境 
能隨音樂神氣地唱歌 
能遵守拜訪時的禮貎和態度 
 
 

1. 談話一分鐘 (與主題相關的生活話題) 
 你覺得自己長大了嗎？怎樣知道？ 
 
2. 歡樂的回憶 (引起動機) 
 出示幼兒在學校活動的照片，欣賞和分享當時的歡樂，請幼兒

說出一件難忘的事情，讓幼兒從觀察照片知道自己長大了，而
且快要畢業升讀小學，認讀句子「我們畢業了。」 

 觀察課文 P.30-31，討論小學的上課情形、課本和上課時間，初
步認識小學的生活。 

 
 

  3. 考記憶 － 學唱新歌《畢業歌》(大班教學) 
 出示上一屆的畢業照片，看看還記得這些哥哥姐姐嗎？他們神

氣嗎？你知道他們現在讀甚麼年級？（小一） 
 覆蓋照片，問幼兒也想拍一張畢業照嗎？請幼兒說說拍照時要

注意哪些事項。考考幼兒的記憶，回憶剛才上一屆的畢業照片，
他們穿甚麼衣服？（畢業袍）有戴帽子嗎？（畢業帽）他們站
在甚麼地方拍照的？（舞台）他們在做甚麼？（唱畢業歌）那
麼我們也要學唱畢業歌嗎？ 

 播放歌曲「畢業歌」，老師範唱。出示歌曲圖，幼兒跟隨老師朗
讀歌詞，了解歌詞內容並創作動作。老師範唱，幼兒逐句隨音
樂學唱。 

 學會全首歌後，討論拍畢業照的隊形(高、矮)，排列多少行。練
習排隊和隨音樂神氣地唱「畢業歌」。 

 
 
4. 溫習 10 以內的連加法  
 觀察課文 P.28-29，溫認句子「我們畢業了。」談論圖中小朋友

的畢業禮和表演，數一數拿著不同樂器的人數，把答案寫在空
格內，溫習 10 以內的連加法。 

 
 
5. 總結與反思 (德育培養→內省判斷) 
 你想快些升讀小學嗎？為甚麼？ 
 你想看看小學的環境嗎？怎樣可以看到？接收意見後，下午參

觀小學。   
 

1. 思考周密 
 討論小學參觀時的秩序、禮貌和路

線，會訪問些甚麼問題。 
 
 
2. 探索活動 － 參觀小一 
 師生按議定的路線拜訪小一各班，鼓

勵幼兒勇於發問，注意常保持有禮貎
的態度，不要在別人的課室內隨處跑
和隨便取東西等。 

 回課室後，檢討禮貌和發表見聞。 
 
 
3. 家校合作 (親子→溝通→德育培養) 

 為明天拍畢業照作準備，請家長與孩
子一起檢查校服是否整齊清潔。 

 請家長明天下午提早二十分鐘接孩子
放學。 
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教案         澳門坊眾學校          幼兒教育三年級            主題：夏天           副題十：暑假快到了 
教學目標 上午教學活動(1 小時) 下午創作活動(45 分鐘) 教具 評估 

認知 
認識暑假活動的種類 
知道要善用暑假並作好安排 
知道户外活動時的安全守則 
溫習 10 以內的連加法和統計 
 
 
 
情意 
培養互相合作的精神 
養成反思的習慣 
培養參與暑期活動的興趣 
培養參與討論的習慣 
 
 
 
技能 
能樂於思考說出意見 
能說出自己想參加甚麼暑期活動 
能按照昨天的排隊形式站立 
能隨音樂開心和神氣地唱畢業歌 
能與同伴合作佈置課室 
能口述連加法數式 

1. 談話一分鐘 (與主題相關的生活話題) 
 收看今天電視的天氣報告及談談今日的天氣情況。 
 
 
2. 暑期活動 (引起動機) 
 出示八月份的日曆，請幼兒說說八月份是甚麼日子？ 
 暑假快到了，你們是怎樣過暑假的？在暑假裏做了些甚

麼？每年 7、8 月份，教青局有許多為學生而設的暑期活
動，例如： 繪畫、游泳、看圖書、唱歌、乒乓球、羽毛
球、跳舞、節奏樂。 

 師生一起閱讀暑期活動的宣傳單張或看海報，請幼兒說
說今年想參加甚麼暑期活動。 

 
 
3. 預先計劃 － 暑期活動 － 統計 (大班教學) 
 討論参加暑期活動前要做些甚麼工作(要先了解活動的時

間安排、活動的地點、參加活動要注意哪些問題，引導
幼兒針對事情的過程來思考。 

 讓幼兒知道要學會獨立，不依賴父母，例如：自己記下
課程的名稱，開課時間和上課時間、預備材料等。 

 請幼兒說說到戶外活動時，怎樣做才可以避免意外發
生？討論和認識一些戶外活動的安全守則。 

 請幼兒說出今個暑假想參加哪些暑期活動？老師出示一
些活動項目圖片，著幼兒數一數，统計每一樣活動有多
少人參加？並將自己想参加的活動畫在課本上。 

 
 
4. 溫習歌曲《畢業歌》 
 幼兒按照昨天的排隊形式站立，大家隨音樂開心和神氣

地唱「畢業歌」。 
 
 
5. 總結與反思 (德育培養→內省判斷) 
 你能認真地參與討論問題？ 
 你已想到參加甚麼暑期活動嗎？ 
 哪一個活動最受人歡迎？你是怎樣知道？（從統計得知） 
 

1. 佈置課室 － 作品展覽 
 請幼兒把這主題內的不同款式的扇、大

理石紋印染畫、吹畫、水彩畫等佈置課
室，大家互相合作把作品貼在課室或走
廊的牆壁上。 

 完成成後，大家互相介紹和欣賞。 
 
 
2. 敲擊樂 － 溫習 10 以內的連加法 
 請家長提早二十分鐘接孩子放學，欣賞

牆壁上孩子的作品，參與孩子的特別分
組方法，就是用連加法請出不同的樂手
演奏敲擊樂。 

 方法：每次分別請出三組幼兒選用三種
樂器，觀眾口述連加法數式來確定每組
的人數，然後這組隨音樂節奏敲打樂器
和唱歌，遊戲如此類。 

 
 
3. 家校合作 (親子→溝通→德育培養) 
 親子討論課文 P.32，請孩子把想在暑假

參加的活動畫在下圖中。 
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