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摘要摘要摘要摘要    

    

水煮沸了，我看到冒出一些白煙；當我們玩遊戲的時候，曾看到一些形狀大小都不同的氣

球，它們甚至可以扭成一隻狗的形狀。夏天，我們經常會喝汽水，這時常常看到罐子上有一些

小水點；一些舊的工作紙上所使用的萬字夾都已經生銹了。 

我們就上述的問題向老師請教，知道這是「空氣的特性」。我們想：我們被空氣包圍着，

但看不到它的存在，究竟空氣有哪些特性呢？人體需要呼吸空氣來維持生命，除此之外空氣對

我們日常生活有甚麼影響呢？怎樣可以防止萬字夾生銹？ 

經過查找網上資源與圖書資料，我們設計了一些實驗。結果，我們認識了空氣的特性，包

括佔有空間、沒有固定的形狀、無色、無臭和無味；也了解到風的成因；而且認識到預防萬字

夾生銹的方法。 

原來，鐵與空氣或水中的氧結合，便會產生氧化作用，形成銹。鐵製的用具生銹了，便會

容易損毀，影響原有的功用。在鐵製的物件表面塗上油漆、油、凡士林等，可以阻止鐵與空氣

和水分接觸，防止生銹。 

資料顯示，空氣主要由氮和氧兩種氣體所組成，氮約佔空氣的百分之七十八，氧約佔百分

之二十一，二氧化碳、水蒸氣和其他氣體約佔百分之一。 
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第一章第一章第一章第一章    緒論緒論緒論緒論    

一一一一....研究動機研究動機研究動機研究動機    

有一天，當我入廚房的時候，媽媽正在煲水，剛好，水煮沸了，我看到有一些白煙，

便問媽媽這是甚麼，媽媽回答我說：「水蒸氣。」究竟水蒸氣和空氣是不是一樣的呢？於是我

便與同學一起展開研究空氣。 

    

 

 

 

 
 

媽媽正在煲水 

 

 

 

 

 
水煮沸了，我看到冒出一些白煙，而且還看到牆上沾有小水點    

二二二二....研究目的研究目的研究目的研究目的    

透過這次研究，我們想知道： 

1. 空氣的主要成分。 

2. 空氣和我們的生活有甚麼關係。 

3. 空氣和其他事物有甚麼關係。 
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三三三三....待答問題待答問題待答問題待答問題    
1. 人體需要呼吸空氣來維持生命，我們吸入的空氣和呼出的空氣有甚麼不同呢？ 

2. 在甚麼情況下萬字夾會生銹？如何防止呢？ 

    

四四四四....名詞界定名詞界定名詞界定名詞界定    

空氣：空氣是指地球大氣層中的氣體混合物。它主要由 78%的氮氣、21%氧氣、還有 1%的稀有

氣體和雜質組成的混合物。空氣的成分不是固定的，隨著高度的改變、氣壓的改變，空

氣的組成比例也會改變。但是長期以來人們一直認為空氣是一種單一的物質，直到後來

法國科學家拉瓦節通過實驗首先得出了空氣是由氧氣和氮氣組成的結論。19世紀末，科

學家們又通過大量的實驗發現，空氣裡還有氦、氬、氙等稀有氣體。在自然狀態下空氣

是無味無臭的。空氣中的氧氣對於所有需氧生物來說是必須的。所有動物需要呼吸氧

氣。此外植物利用空氣中的二氧化碳進行光合作用，二氧化碳是近乎所有植物的唯一的

碳的來源。 

燃燒：燃燒是一種會產生光和熱的現象。在燃燒的過程中燃燒物會與氧結合，變成另外某種或

某幾種物質。 

氧化作用：氧化作用可分為急劇的氧化作用和緩慢的氧化作用。氧在高溫下活躍，能與許多元

素發生化學反應，並產生光和熱，燃燒便是其中一種急劇的氧化作用。有些氧化作用是

緩慢的，不會產生熱和光，鐵器生銹便是其中一種。 

    

五五五五....    文獻探討文獻探討文獻探討文獻探討    

能夠參加這次「小學生動手做研究計劃」令我們獲益良多，因為我們除了做實驗之外，還

要到圖書館裏搜集有關的文獻，而且也要在互聯網上尋找關於空氣的資料，這些知識的獲取必

須通過自己動手去做才能學習得到的。 

告訴你為甚麼小百科《陽光、空氣、水》（1993）這本書中，詳述了空氣是由甚麼組成的。

空氣是氣體的混合物，我們看不見、聞不到、也嘗不出來。它就在我們的四周，有風的時候可

以感覺到它的存在。空氣中有三種主要氣體──氮氣、氧氣和二氧化碳。地球上的任何生物都

需要氧氣，沒有氧氣，它們就會死亡。 

自然小百科十萬個為甚麼（2009）這本書中，介紹了無色的空氣，空氣不是藍色的。而是

無色的透明體。如果空氣是藍色的話，我們就會像戴著有色眼鏡一樣，看到的世界是一片藍了。

此外，書中也提到空氣中的水，空氣中的水是從海洋、河流、湖水、地面等蒸發而來的。 

閱讀所找到的文獻後再逐一進行實驗，在研究過程中我們學到了很多知識，大大提高了學

習的能力及閱讀的技巧。 
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空氣的成分：空氣由多種氣體組成。按體積比例計算，氮約佔 78%；氧約佔 21%；二氧化碳佔

0.03%；惰性氣體，包括氦、氬、氖、氪、氡、氙等約佔 0.94%，其他氣體則約佔 0.03%。 

氮

78%

氧

21%

其他氣體:如水蒸

氣、二氧化碳等

1%

六六六六....    研究方法研究方法研究方法研究方法和步驟和步驟和步驟和步驟    

1. 資料整理及分析： 

＊在圖書館內找出有關「空氣的特性」的資料 

＊運用互聯網搜索有關資料 

2. 實驗： 

＊利用實驗，以證明資料的真實性。 

3. 實地觀察： 

＊觀察及留意周圍的生活環境 

七....    研究進程研究進程研究進程研究進程    

1. 2012 年 11 月擬定研究題目。 

2. 2012 年 12 月搜集相關資料。 

3. 2012 年 12 月至 2013 年 3月進行有關實驗。 

4. 2013 年 3月整理資料。 

5. 2013 年 3月撰寫研究報告。 

6. 2013 年 4月修改研究報告。 

7. 2013 年 4月呈交研究報告及光碟。 

8. 2013 年 5月至 6月準備匯報。 

9. 2013 年 7月總結匯報。 
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第二章第二章第二章第二章    研究研究研究研究過程過程過程過程    

一一一一. 研究研究研究研究設計設計設計設計    

先確定研究的主題，根據研究的動機，發展出研究的目的，在了解研究問題和目的之後，

開始搜集相關的資料和文獻探討，然後進行實驗，從實驗中所獲得的結果以證明資料的真實性。 

首先我們做一些實驗證明空氣的特性，再做一些實驗尋找空氣的成分，而且做一些實驗來

了解空氣和我們的生活有甚麼關係。 

二二二二. 實驗實驗實驗實驗    

【實驗一】 

名稱：水變成水蒸氣 

實驗用具：電水壺、水、水煲 

實驗過程：把水加熱至 100°C。 

實驗結果：當水達到沸點時，水就變成水蒸氣。水的沸點為 100°C。 

          水壺冒出水蒸氣，這只是水的氣態形式，並不是空氣的特性。 

   

 

 

 

 

 

 

 

         開始冒出白煙                               水蒸氣不斷冒出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       電熱水壺展示了温度                         大量的水蒸氣冒出來了 
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【實驗二】 

名稱：空氣中有水蒸氣 

實驗用具：汽水、冰箱 

實驗過程：早上，把一罐飲品放入冰箱裏，放學後，從冰箱裏取出飲品，一會兒後觀察飲品罐， 

          罐的表面有小水點。 

實驗結果：這是由於空氣中含有水蒸氣，水蒸氣遇到冰冷的飲品罐表面，會凝結成水點。 

 

 

                      

         把飲品放入冰箱                        從冰箱裏取出冰冷的飲品 

  

 

                       

         細心地觀察飲品罐                        飲品罐的表面有小水點 
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【實驗三】 

名稱：空氣佔有體積 

實驗用具：氣球 

實驗過程：我們利用了三個氣球，分別把它們吹得脹起來，氣球會脹起的原因是由於空氣進入 

          了氣球，而三個氣球的大小都不相同，甚至可以吹出不同形狀的氣球。 

實驗結果：這證明空氣沒有固定的形狀。 

 

 
未吹氣的氣球 

 

   

開始把氣球慢慢吹起來                 吹出三個不同大小的氣球 

 

 
還可以吹出不同形狀的氣球 
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【實驗四 A】 

名稱：熱空氣上升 

實驗用具：螺旋狀紙製的「旋轉蛇」 

實驗過程：我們利用螺旋狀的「旋轉蛇」來進行實驗，先用線和木棒把紙蛇吊起來，然後把紙 

          蛇吊在蠟燭的上方，當蠟燭燃點後，我們觀察到紙蛇會自動旋轉。 

實驗結果：紙蛇會自動旋轉是因為蠟燭四周的熱空氣上升，使空氣流動而產生風，風流動令紙 

          蛇旋轉。 

 

 
可以做實驗，好開心呀！ 

 

 
把「旋轉蛇」吊在蠟燭的上方 

 

 
觀察到紙蛇會自動旋轉 
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【實驗四 B】 

名稱：空氣會流動 

實驗用具：燒杯、蠟燭、咭紙、火柴和線香 

實驗過程：把蠟燭固定在燒杯內的一邊，然後把咭紙懸掛在燒杯中間，再把線香燃點並放在燒 

          杯的另一邊。 

實驗結果：咭紙左邊的煙會流向蠟燭，並從咭紙的右邊離開燒杯。這個實驗證明空氣受熱上 

          升，較冷的空氣會流向較熱的一端補充。 

 

      

   固定了蠟燭後把咭紙懸掛在燒杯中間                 咭紙已懸掛在燒杯中 

 

 

把線香燃點 

 

     

咭紙左邊的煙會流向蠟燭 
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【實驗五】 

名稱：空氣佔有空間 

實驗用具：膠盆、水、玻璃杯、紙巾 

實驗過程：把紙巾放入玻璃杯內，然後把玻璃杯垂直壓進水盆裏，再把杯子從水裏取出來。 

實驗結果：空氣佔滿玻璃杯內的空間，把杯子垂直壓進水盆裏，空氣不能走出來，水因杯內沒 

          有空間而不能進入杯內，紙巾也沒有被弄濕。這證明了空氣佔有空間。 

 

 

     

把紙巾放入玻璃杯內                       把玻璃杯垂直壓進水盆裏 

 

 

 

     

從水裏取出杯子                       玻璃杯內的紙巾並沒有弄濕 
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【實驗六】 

名稱：空氣是無色、無味、無臭 

實驗用具：透明膠袋 

實驗過程：用透明膠袋收集空氣，然後分別用視覺、嗅覺和味覺去感受。 

實驗結果：空氣沒有顏色、沒有氣味和沒有味道。 

 

看看透明膠袋內的空氣是沒有顏色的 

 

        

用舌頭嘗一嘗膠袋內的空氣是沒有味道的 

 

     

嗅一嗅空氣的氣味 
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【實驗七 A】 

名稱：燃燒需要空氣 

實驗用具：玻璃瓶、蠟燭 

實驗過程：先燃點蠟燭，然後用玻璃瓶蓋着蠟燭，不久，蠟燭慢慢地熄滅了。 

實驗結果：因為燃燒用去了玻璃瓶內的氧氣，在沒有氧氣的情況之下，蠟燭不能繼續燃燒， 

          所以熄滅了。這就證明了空氣中有氧，燃燒是需要氧氣的。 

 

 

先燃點蠟燭 

 

 

把玻璃瓶蓋着蠟燭 

 

      

蠟燭的光芒減弱了                              蠟燭熄滅了 
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【實驗七 B】 

名稱：燃燒需要空氣中的氧 

實驗用具：顏料、水、盛水器皿、玻璃瓶、蠟燭 

實驗過程：把蠟燭固定在盛了顏色水的玻璃盆內，然後用玻璃瓶蓋着燃點的蠟燭。 

實驗結果：玻璃瓶內的水上升了。這是因為蠟燭燃燒時，用去瓶內的空氣，並且騰出了一些空 

          間，所以水位上升以填補這些空間。此外，由於燃燒只用去空氣中的某些氣體，而 

          沒有用去的氣體會留在瓶內，所以水沒有佔去瓶內的所有空間。 

 

      

燃點蠟燭                                  手持玻璃瓶 

 

      

把玻璃瓶蓋着蠟燭                          蠟燭的光芒開始減弱了 

 

      

蠟燭熄滅了                                   瓶內水位上升 
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【實驗八 A】 

名稱：萬字夾在有空氣和水分的環境下會生銹（空氣有氧化作用） 

實驗用具：萬字夾、玻璃杯、水、食油 

實驗過程：把兩隻沒有生銹的萬字夾分別放進兩個盛了水的玻璃杯裏，然後在其中一杯加入油。 

實驗結果：放進沒有加油的水中的萬字夾生銹了，而放進加了油的水中的萬字夾並沒有生銹 

。這是由於沒有加油的水杯被空氣滲入水裏，萬字夾有銹漬，是因為空氣中的氧會 

溶入水中，與萬字夾發生氧化作用。因油較水輕，所以油能夠浮在水面，而加了油 

的水杯，水面的一層油可以減少空氣滲入水裏，空氣中的氧不能夠穿過油，所以萬 

字夾被氧化的幅度較少。 

     

出示兩個沒有生銹的萬字夾                分別放進兩個盛了水的玻璃杯裏 

 

      

從水杯上方可以看到萬字夾已經生銹          清楚地看到有油的水杯內的萬字夾沒有生銹 

 

      

沒有生銹的萬字夾                           生銹了的萬字夾 
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【實驗八 B】 

名稱：防銹妙法 

實驗用具：萬字夾、玻璃片、凡士林 

實驗過程：先把三個萬字夾放在玻璃片上，其中一個萬字夾是被塑膠包裹着的，另外兩個是普 

          通鐵製的，然後把中間的一個萬字夾塗上凡士林，數個星期後再觀察實驗的結果。 

實驗結果：被塑膠包裹着的萬字夾及塗上凡士林的萬字夾，都沒有生銹，而沒有塗上凡士林的 

          萬字夾則出現銹漬。因為凡士林和塑膠都能夠阻隔萬字夾和空氣接觸，所以塗上凡 

          士林及被塑膠包裹着的萬字夾都沒有生銹，而沒有塗上凡士林的萬字夾則生銹。因 

          此，如果想防止鐵製的物件生銹，可在物件上塗上油漆、膠或油脂。 

 

把三個萬字夾放在玻璃片上 

 

 

使用一些凡士林 

 

      

       把中間的萬字夾塗上凡士林               沒有塗上凡士林的萬字夾出現銹漬 
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【實驗九】 

名稱：人體呼出的空氣含有水蒸氣 

實驗用具：鏡子 

實驗過程：對着鏡子呼氣，然後觀察鏡面。 

實驗結果：我們呼氣時，會呼出沒有被身體吸收的氧和其他氣體，還有氧化時產生的二氧化碳 

和水蒸氣。 

 

  
               出示鏡子 

 

 
向着鏡子呼氣 

 

 
           鏡子表面有水蒸氣 
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【實驗十】 

名稱：呼出的空氣比未經吸入的空氣含較多二氧化碳 

實驗用具：試管、石灰水、泵、吸管 

實驗過程：1.用泵把空氣加入石灰水內。2.用吸管呼氣入石灰水內。 

實驗結果：用泵把空氣加入石灰水內，石灰水變化不大。由於人吸入氧氣，呼出二氧化碳， 

所以我們只需利用吸管呼氣入石灰水內，石灰水便變得混濁。由於二氧化碳加入石 

灰水內便生成白色沈澱的碳酸鈣和水，所以證明了呼出的空氣比未經吸入的空氣含 

較多二氧化碳。 

      

把石灰水倒入試管內                       用泵把空氣加入石灰水內 

 

      

石灰水變化不大                         再用另一支試管倒入石灰水 

  

     

利用吸管呼氣入石灰水內                              石灰水變得混濁 
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【實驗十一】 

名稱：燃燒會產生二氧化碳 

實驗用具：玻璃杯、石灰水、蠟燭、玻璃片 

實驗過程：先燃點蠟燭，然後用玻璃杯蓋着，當火焰熄滅後，立即用玻璃片蓋着玻璃杯，把 

石灰水倒入杯內，再把杯子搖晃。 

實驗結果：石灰水變得混濁。因為二氧化碳加入石灰水內便生成白色粉末向下沈，那是碳酸鈣，  

所以石灰水遇到二氧化碳會變得混濁，因此證明了二氧化碳的存在。 

      

            用玻璃杯蓋着蠟燭                       利用玻璃片蓋着玻璃杯 

 

      

         小心翼翼地把玻璃杯蓋着                          注入石灰水 

 

      

              把杯子搖晃                          清楚地看到石灰水變得混濁了 
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第第第第三三三三章章章章    研究結研究結研究結研究結果果果果與建議與建議與建議與建議    

一一一一. 研究結研究結研究結研究結果果果果    

在研究的過程中，我們完成了十一個實驗，感受到空氣的存在與空氣和我們日常生活的連

繫，而且全部實驗結果都是成功的，現將實驗項目與結果表列如下： 

 

序號 實驗項目 實驗結果 

實驗一 水變成水蒸氣 當水達到沸點時，水就變成水蒸氣，這只是水的氣態形

式，並不是空氣的特性。 

實驗二 空氣中含有水蒸氣 由於空氣中含有水蒸氣，水蒸氣遇到冰冷的飲品罐表面，

會凝結成水點。 

實驗三 空氣佔有體積 空氣沒有固定的形狀。 

實驗四 A. 熱空氣上升 紙蛇會自動旋轉是因為蠟燭四周的熱空氣上升，使空氣流

動而產生風，風流動令紙蛇旋轉。 

B. 空氣會流動 咭紙左邊的煙會流向蠟燭，並從咭紙的右邊離開燒杯。這

個實驗證明空氣受熱上升，較冷的空氣會流向較熱的一端

補充。 

實驗五 空氣佔有空間 空氣佔滿玻璃杯內的空間，把杯子垂直壓進水盆裏，空氣

不能走出來，水因杯內沒有空間而不能進入杯內，紙巾也

沒有被弄濕。這證明了空氣佔有空間。 

實驗六 空氣是無色、無味、無臭 空氣沒有顏色、沒有氣味和沒有味道。 

實驗七 A. 燃燒需要空氣 因為燃燒用去了玻璃瓶內的氧氣，在沒有氧氣的情況之

下，蠟燭不能繼續燃燒，所以熄滅了。這就證明了空氣中

有氧，燃燒是需要氧氣的。 

B. 燃燒需要空氣中的氧 玻璃瓶內的水上升了。這是因為蠟燭燃燒時，用去瓶內的

空氣，並且騰出了一些空間，所以水位上升以填補這些空

間。此外，由於燃燒只用去空氣中的某些氣體，而沒有用

去的氣體會留在瓶內，所以水沒有佔去瓶內的所有空間。 

實驗八 A. 萬字夾在有空氣和水 

分的環境下會生銹 

放進沒有加油的水中的萬字夾生銹了，而放進加了油的水

中的萬字夾並沒有生銹。這是由於沒有加油的水杯被空氣

滲入水裏，萬字夾有銹漬，是因為空氣中的氧會溶入水

中，與萬字夾發生氧化作用。因油較水輕，所以油能夠浮

在水面，而加了油的水杯，水面的一層油可以減少空氣滲

入水裏，空氣中的氧不能夠穿過油，所以萬字夾被氧化的

幅度較少。 
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 B. 防銹妙法 被塑膠包裹着的萬字夾及塗上凡士林的萬字夾，都沒有生

銹，而沒有塗上凡士林的萬字夾則出現銹漬。因為凡士林

和塑膠都能夠阻隔萬字夾和空氣接觸，所以塗上凡        

士林及被塑膠包裹着的萬字夾都沒有生銹，而沒有塗上凡

士林的萬字夾則生銹。因此，如果想防止鐵製的物件生

銹，可在物件上塗上油漆、膠或油脂。 

實驗九 人體呼出的空氣含有水蒸

氣 

我們呼氣時，會呼出沒有被身體吸收的氧和其他氣體，還

有氧化時產生的二氧化碳和水蒸氣。 

實驗十 呼出的空氣比未經吸入的

空氣含較多二氧化碳 

用泵把空氣加入石灰水內，石灰水變化不大。由於人是吸

入氧氣，呼出二氧化碳，所以我們只需利用吸管呼氣入石

灰水內，石灰水便變得混濁。由於二氧化碳加入石灰水內

便生成白色沈澱的碳酸鈣和水，所以證明了呼出的空氣比

未經吸入的空氣含較多二氧化碳。 

實驗十一 燃燒會產生二氧化碳 石灰水變得混濁。因為二氧化碳加入石灰水內便生成白色

粉末向下沈，那是碳酸鈣，所以石灰水遇到二氧化碳會變

得混濁，因此證明了二氧化碳的存在。 

 

在「實驗一」中，我觀察到水壺冒出水蒸氣，這是水的氣態形式；而在「實驗二」中，我

們從冰箱裏取出一罐汽水，一會兒後，罐的表面有小水點，這是由於空氣中含有水蒸氣，水蒸

氣遇到冰冷的飲品罐表面，會凝結成水點。完成了「實驗一」和「實驗二」後，讓我們明白兩

者的分別。 

實驗證明了空氣是佔有空間的、沒有固定的形狀、無色、無味和無臭；我們呼氣時，呼出

的空氣比未經吸入的空氣含較多二氧化碳；鐵在有空氣和水分的環境下會生銹。 

通過探討研究，實驗證明，解答了我們對日常生活現象的疑問，讓我們認識到空氣的特性、

空氣和其他事物的關係。 

人體需要呼吸空氣來維持生命，在「實驗十」中證明了呼出的空氣比未經吸入的空氣含較

多二氧化碳。我們吸入空氣時，氧會溶入血液中，然後被運送到身體每個細胞內。氧會與儲存

在人體內的食物進行氧化作用，把食物內的養料變成維持生命所需的能量。如果沒有氧，我們

便會死亡。 

從「實驗八 A」和「實驗八 B」中，我們知道在有空氣和水分的環境下萬字夾會生銹。如

果在萬字夾上塗上凡士林，便可以防止生銹。 
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二二二二. 研究建議研究建議研究建議研究建議    

在日常生活中，空氣對我們十分重要，但近年來空氣污染實在太嚴重了，為了保護環境、

珍惜資源、愛護地球，建議採取以下措施： 

1. 節約用水，如：洗完蔬菜的水，可為花卉澆水；洗手間的水箱內可放置一個盛滿水的瓶以

減少水的使用量。 

2. 減少使用膠袋，自備購物袋。 

3. 參與民政總署舉辦之月餅盒/罐和利是封回收活動；響應校內或民間團體之圖書、簿冊、

校服和舊衣物回收計劃等。 

4. 紙張兩雙書寫或列印。 

5. 在各大廈內設置廢紙回收箱。 

6. 旅行時自備餐具用膳而不用「發泡膠」盒子和一些即棄的餐具，可節省大量資源。 

三三三三. . . . 研究後感想研究後感想研究後感想研究後感想    

 

 

 

 

 

 

 

做這個「小學生動手做研究計劃」真開心。

我覺得自己好勇敢，因為我勇敢地燃點蠟

燭，有一次，我燃點蠟燭時，不小心燒傷

了手指，但我沒有退縮，繼續去研究，並

且完成所有的實驗。能夠參加這個活動，

令我感到驕傲。 

Raven 

我覺得這些實驗真有趣，由於這個題目是「空氣的特性」，做實驗

所使用的工具是一些和日常生活有關的東西，所以我們很容易便找

到實驗的材料，而且能夠順利完成實驗。 

謝佩幸 
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參加「小學生動手做研究計劃」，我感到很充實，因為能夠學到很

多知識，在多個實驗中覺得最有趣的實驗是「燃燒需要氧」，因為

看到玻璃瓶內藍色的水上升了，證明了燃燒需要氧。這個實驗非

常精彩，令我眼界大開、目瞪口呆。 

黃詠鷰 

「鐵在有空氣和水分的環境下會生銹」這個實驗是由我負責進

行的，我感到十分高興，看到了實驗結果後，我覺得好神奇，

萬字夾在有油的杯子內真的沒有生銹啊！ 

卓泓毅 

 

有一次，我負責做「燃燒會產生二氧化碳」的實

驗，做到第三個步驟，我要把杯內的二氧化碳和

加入的石灰水搖勻，當時，我覺得自己好像酒吧

的老闆，正在調酒。十分有趣呀！ 

馮志康 
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