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 摘要 

     寒冬時節，百花凋零，而水仙花卻葉茂花繁，可與松、竹、梅媲美。所以水仙花就

自然而然的成為中國人農曆過年家家必備應景花卉。適逢春節快將來臨，花店亦在開始

售賣水仙花頭，經過各位組員的商量，我們決定買幾個水仙花頭來測試一下，水仙花在

不同的種植方法下，生長狀況和形態到底有何分別。我們先選購六個外型及大小差不多

的水仙花球根、再用四種顏色不同的水晶泥作識別，綠色水晶泥用廚餘水種植、白色的

用清水種植、藍色的用米水種植、黃色的用糖水種植，還有兩個水仙花球根，一個用泥

土種植，而另一個埋在陶粒裡用清水種植，由於水仙花通常放在淺盆中即可栽培，只要

在適當的陽光和溫度下，就能生根、發芽、開花，而且一般都在春節期間開花。我們決

定用以上六種方法去栽種水仙花，並於春節假期前完成觀察及記錄，為期十天。由於我

們是第一次參加「小學生動手做研究」，大家都感到很有趣和榮幸，並希望可以發現更

好的方法來供喜歡栽種水仙花的人們參考! 

    在這次研究中，我們發現一般人認為用米水最好，但原來有其他方法比它更好呢!

若想知道六種方法中，哪種令人最令人滿意，請大家看看我們的報告吧! 
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第一章 緒論 

一、研究動機 

我們想知道用哪些方法可以使水仙花生長得更好，想比較一下用不同的水及泥土對

水仙花的成長有何影響，引起我們進行以下的研究。  

  

 

二、研究目的 

    想藉着是次研究，瞭解用清水、米水、廚餘水、糖水、泥土及陶粒栽種，在形態及

生長方面有何不同。 

 

 

三、待答問題: 

1. 用甚麼方法栽種水仙花，形態會更美? 

2. 用六種不同的方法來栽種水仙花，水仙花會有何不同? 
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四、名詞界定: 

水仙 

水仙是一種鱗莖植物，水仙從分出的鱗莖開始培養，到開花通常需要三年左右的時間。

水仙夏天休眠，通常是在初夏，把鱗莖帶泥去除，剪去葉片，放到陰涼處保存，待秋冬

季再種植。福建漳州是水仙的著名產地之一，已經有四百多年的栽培歷史。 

 

五、文獻探討  

水仙也可以雕刻後再培養，以長成蟹爪水仙。水仙雕刻的原理主要是，削葉緣和花

梗會給葉子和花莖帶來機械損傷，在生長過程中，受損傷一側癒合而生長緩慢，另一側

正常生長，因此葉片和花梗產生彎曲、矮化。 

水仙的花期受溫度影響明顯，溫度越高開花越早、花期越短。在北方的室溫下，水培的

水仙從培養到開花一般需要 45-50 天左右，通常在春節前的五十天開始培養，以便能夠

在春節期間開放。培養的陽光和溫度對於水仙很重要，如果陽光不足，溫度過高，會造

成葉片瘋長。但是雕刻過後的水仙開花會比較早，如南昌需 24-25 日，北京需 26-27 日，

上海、南京、杭州、西安需 25-26 日，而廣州只要 21-22 日。而土培水仙的話一般需要

35 日才能開花。 

水仙的生長適溫為 10-20℃，可耐 0℃低溫。水仙的鱗莖在春天發育膨脹，在 26℃

以上的高溫下進行花芽分化。溫度 6-10 度時抽生花莖。 

挑選水仙頭時要選擇直徑在 8 厘米以上的，外形要扁圓、堅實、色澤明亮且呈棕褐色，

頂端鈍圓，根盤寬闊肥厚。這樣的水仙花芽多，開花亦多。若用兩手指按壓球體前後，
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感覺內部有柱狀物又比較結實的，說明花芽已經發育成熟，這樣的水仙一定能開花。而

柱狀物越多，花苞也就越多。如果捏起來感覺鬆軟，無彈性，呈扁平的則是葉芽，這樣

的水仙頭就不會開花。 

 

陶粒陶粒陶粒陶粒    

是一種花卉無圖栽培基質，以高嶺土、粘土為主要原料，外加各種陶瓷添加劑為輔料，

經科學配方，特殊工藝高溫燒結而成，產品外形呈彩色球粒狀花卉無土栽培基質，已獲

得國家新型實用專利。加入了氮、磷、鉀、鈣、鎂、硫、矽、鐵、硼、錳等植物生長所

需的元素化合物，產品外形呈彩色球粒狀，恰如一顆顆彩色珍珠，堅硬如石，渾圓光潔，

視覺效果好，廣泛用於花草樹木的表土覆蓋、盆栽花卉的無土栽培。 

    

陶粒的特點陶粒的特點陶粒的特點陶粒的特點    

1、保水保肥性能良好：陶粒內部孔隙在沒有水分時充滿空氣，當有充足水分時，吸入

一部分水，仍能保持部分氣體空間。當根系周圍水分不足時，陶粒內的水分通過其表面

擴散到陶粒間的孔隙內，供根系吸收及維持根系周圍的空氣濕度； 

2、保肥能力適中：與水分一樣，陶粒也能貯藏養分緩釋給根系； 

3、無污染：陶粒本身無異味，也不釋放有害物質，無病蟲害滋生，特別適合室內擺設； 

4、品質輕，有利搬運； 

5、可重複使用，減少浪費； 



2012/2013 學年小學生動手做研究計劃---聖家學校 

 4

陶粒的用途 

1、用於一般花卉盆栽蔬菜墊盆底，加強基質通氣和加快滲水，防止缺氧爛根。 

2、覆蓋在花盆表面，防止澆水沖翻和起到盆面美觀作用。 

3、可直接用陶粒利水培植物。 

 

六、研究方法和步驟: 

1.從網上搜集有關栽種水仙花的資料，認識水仙花的栽種方法。 

2.商討及確定要用甚麼水或方法來栽種水仙花； 

3.分別使用泥土、清水、廚餘水、米水、陶粒加清水、糖水來栽種水仙花，為期 10

天，觀察、記錄及比較花葉的生長形態有否不同； 

4.利用資料蒐集法、觀察、記錄及拍攝的方法記錄，再加以整理。    

 

 

七、研究進程:  

          1. 2013年1月初，初定研究主題---在不同條件下，水仙花的生長情況；               

         2. 2013年1月尾~2月初搜集資料及用六種方法栽種水仙花，觀察、記錄及拍

攝各盆水仙花的生長狀況；  

         3. 2013年2月結束研究及總結研究結果； 

          3. 2013年3月中初擬寫報告初稿；                      
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          4. 2013年4月修改報告；                                

         5. 2013年5月完成報告。   

 

 

 

 

 

第二章 研究過程 

 

一、 研究設計 

 

我們先上網查找資料，商量數種種植水仙花的方法，再跟據資料教授的方法來選購

六個外型及大小差不多的水仙花球根及淺盆、再用四種顏色不同的水晶泥作識別。綠色

水晶泥用廚餘水種植，廚餘水是由蘿蔔皮、菜心葉、薑皮、蔥混入水中浸泡；透明色的

水晶泥用清水種植；藍色的用米水種植，米水是由150克白米混入水中浸泡而成；黃色

的用糖水種植，糖水是100克砂糖倒入400毫升清水製成；還有兩個水仙花球根，一個用

泥土種植，每天澆適量的清水，而另一個埋在陶粒裡用清水種植。我們每天放學後都會

在葉片上畫上橫線作記號，這樣便能較準確地量度出每天生長了多少厘米。除了泥種的

水仙花，其他的每天觀察記錄後都會清洗水晶泥及更換種植的水，以防根部腐壞，影響

觀察得出的結果。 
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研究過程 

整個觀察及研究過程由2013年1月28日至2013年2月6日結束。我們每天觀察、量度、

記錄及拍攝各盆水仙花的生長情況、並填寫紀錄表。 

1月28日開始，我們每天都

分工合作地畫記號、量度、

換洗水晶泥。 

 

葉子上黑色的線就是我們所

畫的記號。 

我們每天放學後都會量度每

株葉片的生長了多少，再取

大約的平均值。 

 

這盆綠色的水晶泥是用廚

餘水栽種的，雖然它生長得

最快，但水有點臭呢!每株

葉都長得平均，每天約長高

1.6cm左右。 

這是土種的水仙花，我們只

把根部埋在泥土中，每天澆

一點水保持泥土濕潤，生長

較其他的慢。每天約長高

0.8cm左右。 

這盆透明水晶泥是用清水種

植的，開始頭三天，每株葉

和花都平均地生長，看起來

很整齊。每天約長高1.3cm

左右。 
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這盆紫色水晶泥是用米水

種植的，每株葉片長得參差

不齊，中間部分長得較高，

研究開始頭三天，每天平均

長高1cm左右。 

這盆黃色水晶泥是用糖水種

植的，每株葉片長得很緩

慢，開始頭三天，每天平均

長高0.4cm左右。 

這盆是用陶粒壓住根部，每

天用清水浸養，開始頭三

天，葉和花都生長得很快，

每天平均長高1.3cm左右。葉

色較其他清翠。 

 

廚餘水真的很臭呢! 

 

我們每天都在觀察及記錄每

盆水仙花的生長情況。 

記錄後就回放回課室的窗檯

位，給它們陽光和溫暖。 
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2月2日，陶粒的開了4朵小

花，還有6枝花也即將開

花。花和葉都長得很平均。 

是最快開花的。 

 

2月2日，米水的也想開花

了。兩旁的葉較中間高，花

型不太美，參差不齊。 

2月2日，糖水的長得很緩

慢，花苞仍緊緊的合着。 

 

 

2月2日，清水的也有5枝花

有開花跡象。 

 

2月2日，廚餘水的有6枝花有

開花跡象，花和葉均衡生

長，廚餘水已發酵多天，所

以發出陣陣臭味。 

 

 

2月2日，泥種的有1枝花開了

2朵小花，還有2枝想開花，

葉片生長得參差不齊，外觀

不太美。 
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2月6日，陶粒的花型最美，

花和葉生長平均。開了20朵

花。根部長得最健康，又長

又白。 

 

2月6日，米水的葉片兩旁高

中間低，外型不美。開了10

朵花。 

 

2月6日，糖水的生長緩慢，

花苞變黃變乾，研究結束仍

沒有開花跡象。根部長得不

健康，變黃變軟。 

 

 

2月6日，清水的花比葉高，

易頭重腳輕，葉過長，外觀

有點亂。 

 
2月6日，廚餘水的花較其他

早開花，而且花量較多，到

研究結束時，相對花亦快凋

謝。花型僅次於陶粒種植。 

 

 
2月6日，泥種的花量較少，

只得9朵，花比葉長得更高，

葉片生長參差不齊，外型不

太美觀。 
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用不同的方法種植水仙花生長記錄表 

觀

察 

日

期 

泥土 清水 廚餘水 米水 糖水 陶粒 

1

月 

28

日 

有 5 枝花， 

畫上開始記

號 

有 8 枝花， 

畫上開始記

號 

有 6 枝花， 

畫上開始

記號 

有 4 枝花， 

畫上開始記

號 

有 6 枝花， 

畫上開始記

號 

有 8 枝花， 

畫上開始記

號 

1

月 

29

日 

每片葉平均

長高 1cm 

每片葉平均

長高 1.3~1.4 

cm 

每片葉平

均長高

1.6~1.7 cm 

每片葉平均

長高 0.9~1 

cm 

每片葉平均

長高

0.5~0.6 cm 

每片葉平均

長高

1.6~1.7 cm 

1

月 

30

日 

每片葉平均

長高

0.6~0.7cm， 

花生長得比

較慢，但最

快有開花現

象。 

每片葉平均

長高 1.3~1.4 

cm， 

花與葉的生

長高度平

均，外型排

列整齊。 

每片葉平

均長高

1.5~1.6 

cm，花葉同

時按比例

長得最高

最好。 

每片葉平均

長高

0.8~1cm，葉

較花長得

高。 

每片葉平均

長高

0.3~0.5cm

，生長得比

其他的慢。 

每片葉平均

長高

1.3~1.4 cm

花比葉的生

長較快較

高。 

1

月 

31

日 

每片葉平均

長高

0.8~0.9 

cm， 

有 6 枝花。 

每片葉平均

長高 1.3~1.4 

cm， 

有 8 枝花。 

每片葉平

均長高

1.5~1.6 

cm， 

有 6 枝花。 

每片葉平均

長高

1~1.1cm，有

4 枝花。 

每片葉平均

長高

0.1cm，有 6

枝花，生長

非常慢。 

每片葉平均

長高 1~1.1 

cm，有 8 枝

花。 

2

月 

1

日 

每片葉平均

長高 0.8 

cm， 

有一朵小花

開了。 

每片葉平均

長高 1.2~1.4 

cm， 

生長較平

均，其中 4

枝花有開花

跡象。 

每片葉平

均長高

0.9~1 cm，

有 5 枝花有

開花跡

象。花葉按

比例長高。 

每片葉平均

長高

0.4~0.5cm

，葉參差不

齊，有 3 枝

花有開花跡

象。 

每片葉平均

長高

0.1~0.2cm

，沒太大改

變。 

每片葉平均

長高 1.5 

cm，有 6 枝

花有開花跡

象。 

2

月 

2

日 

每片葉平均

長高

0.4~0.5 

cm， 

有 1 枝花開

了 2 朵花，

每片葉平均

長高 0.7~0.8 

cm， 

生長較平

均，有 8 枝

花，其中 5

每片葉平

均長高

1.2~1.3 

cm，有 7 枝

花，其中 6

枝有開花

每片葉平均

長高

0.3~0.4cm

，葉有長有

短，生長得

不平均，原

每片葉平均

長高

0.1~0.2cm

，葉花生長

緩慢，還未

見開花的跡

每片葉平均

長高 0.8~1 

cm，有 8 枝

花，開了 4

朵花，其中

有 6 枝花也
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另外有 2 枝

就快開花，

葉片生長參

差不齊。 

枝有開花跡

象。 

跡象，花和

葉均衡生

長。 

本有 4 枝

花，現在再

長出 2 枝

花，一共 6

枝。 

象。葉比花

高，有 7 枝

花。 

快開了，花

和葉按比例

生長。 

2

月 

3

日 

假日 

沒有記錄 

假日 

沒有記錄 

假日 

沒有記錄 

假日 

沒有記錄 

假日 

沒有記錄 

假日 

沒有記錄 

2

月 

4

日 

每片葉平均

長高 1~1.2 

cm， 

有 5 朵花開

了，花生長

得很好。 

每片葉平均

長高 2.7~2.8 

cm， 

有 8 朵花開

了，花生長

得很好。根

部正常生

長。 

每片葉平

均長高

0.4~0.6 

cm，有 9 朵

開了，花生

長得很

好。根部正

常生長。 

每片葉平均

長高

0.1~0.2cm

，有 9 朵花

開了，花生

得較少。根

部正常生

長。 

每片葉平均

長高

0.7~0.8cm

，生長較

慢，仍然沒

有開花跡

象。根部容

易折斷。 

每片葉平均

長高

2.8~2.9 

cm，有 18

朵花開了，

花生長得很

好。根部長

得茂密。 

2

月 

5

日 

每片葉平均

長高

1.5~1.6 

cm， 

有 4 枝花開

了，花開得

較少。 

 

每片葉平均

長高 1.2~1.3 

cm， 

有 15 朵花開

了，葉長得

太高，容易

倒歪。 

每片葉平

均長高

0.2~0.3 

cm，有 12

朵花開

了，花開得

較多，葉和

花生長得

較平均。 

每片葉平均

長高

0.1~0.2cm

，有 10 朵開

了，花不算

多，兩邊的

葉長得特別

高，中間較

低。 

每片葉平均

長高

0.1cm，生長

緩慢，花苞

變黃變乾，

仍然沒有開

花跡象。 

每片葉平均

長高

0.8~1cm，有

22 朵花開

了，很多

花，葉長得

太高，根長

得很好。 

2

月 

6

日 

每片葉平均

長高

2.3~2.4 

cm， 

9 朵花開

了。 

每片葉平均

長高 2.3~2.4 

cm，有 9 朵

花開了。 

每片葉平

均長高

0.4~0.5 

cm，有 11

朵花開了。 

每片葉平均

長高

0.1cm，開了

10 朵花。 

每片葉平均

長高

0.1~0.2cm

，花苞變得

更乾。根部

不健康，又

黃又軟。 

每片葉平均

長高

1.1~1.2cm

，有 20 朵花

開了。根部

長得健康，

又長又白。 
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三、研究結果 

是次研究中，我們發現用陶粒壓着水仙花的根部，再用清水浸養的方法，種出來的

水仙花形態最美，葉片和花能平均地生長，又不怕頭重腳輕地倒臥。其次是用廚餘水浸

養，花量較多，葉片和花能平均地生長，不過要忍受難聞的臭味。用清水浸養的花型一

般，花比葉長得高易頭腳輕倒側，葉過長，外觀有點亂。米水浸養的葉片兩旁高中間低，

外型不美。花的數量一般。泥種的花量最少，花比葉長得更高，葉片生長參差不齊，外

型不太美觀。最差的是糖水浸養的，不但花葉生長緩慢，花苞亦變黃變乾，研究結束仍

沒有開花跡象。因此，我們認為以上六種不同的方法種植水仙花，花型有不同的變化，

最好的是陶粒種植法，最差的是糖水浸養法。 

 

 

 

第三章  研究總結和建議 

 

一、 研究總結 

根據以上的研究，最後得出的總結是： 

    水仙花靠根部吸收水中營養，而陶粒是以高嶺土、粘土為主要原料，外加各種陶瓷

添加劑為輔料，經科學配方，特殊工藝高溫燒結而成。還加入了氮、磷、鉀、鈣、鎂、

硫、矽、鐵、硼、錳等植物生長所需的元素化合物，所以我們認同用陶粒能帶給水仙花

足夠的營養，無論花、葉及根部都生長良好，是栽種水仙花的最佳方法。用廚餘水亦可

令水仙花加速生長及開花，不過陣陣臭味令人難以忍受，尤其是水仙花多放於室內地

方，所以廚餘水可當作肥料水來給其他室外植物施肥，這是個不錯的方法呢!用米水種

植的方法是一般人認為最好的方法，但實驗證明不能人云亦云，花型參差不齊，形態不



2012/2013 學年小學生動手做研究計劃---聖家學校 

 13 

 

太美觀。清水比米水更好，花葉生長得較平均，不過花量不太多。用泥種植的生長較慢，

葉片參差不齊，花量較少，不過可以在研究後繼續栽種，直到三月尾仍然存活，其他的

早已於春節期間，花期結束後就丟掉了。糖水浸養的是最差的方法，由於糖水會令水仙

花的根部腐壞，使植物不能正常地吸收營養和生長，最後花苞變黃變乾，最終一朵花也

沒有開。 

 

   

 

二、 研究建議 

    水仙花的觀賞期一般為七至十二天左右，我們建議浸養水仙花的人應該在農曆年初

一前七至八日開始用陶粒栽種，每天澆適量的水，並隔日換水。若不想花和葉片過長，

晚間可以把水倒掉，第二天早上才加水。或可以施用水仙專用的肥料，控制植株的高度，

將營養集中於花朵上，自可浸出一株花大香濃的水仙。  

 

 

 

三、 研究後感想 

甄鐫堯  同學     

    想不到年紀小小的我們居然幸運地被挑選去參加「小學生

動手做研究」，每天放學後會一起觀察各盆植物的變化。在老

師的指導下，我們一起學習量度植物的高度變化、把觀察到的

情況記錄下來，到後期再一起探討速度快慢的原因，並完成這

份報告。是次研究中，我們學會了分工合作，並體會到研究是

非常有趣的，真是得益不少! 
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陳怡均  同學 

    經過這個實驗後，讓我認識到更多關於水仙花的栽種方法。

一開始我以為用糖水來種植會長得最好，糖分足夠能提供水仙花

所需要的養分，但最後發現用糖水種出來是生長得最慢、最差的。

另外，用廚餘水來種植水仙花這個方法很特別，真的沒想過會生

長得最快，不過水太臭了，我們每天也要忍受難聞的氣味，幫水

仙花換水。這次活動很有趣，希望明年可以再跟老師一起進行有趣的研究。 

 

 

王逸超  同學 

    記起當初林老師選上我做研究員時，還要做些實驗和研究，本

以為實驗是很難做的，後來大家每天為那幾盆水仙花進行量度，記

錄和拍照，才感到實驗並非想像中的困難。 

    做完整個實驗後，令我學會了如何照顧水仙花，還懂得只要我

們仔細觀察，認真思考，就一定會有收穫。 

 

 

謝毅豪  同學 

    我很榮幸地被班主任林老師選中了當「小學生動手做研究」的

研究員。研究開始時，我很疑惑為甚麼照顧水仙花就可以做到研究

呢？原來老師要我們用不同的水和泥水種植水仙花，水仙花竟然有

不同的情況出現，我明白到要種好一盆植物並非只用水、空氣和陽

光就可以的，通過這個研究，我體會到做一個科學家必須要有好奇

心，做事要細心及認真觀察，最重要有不怕失敗的精神。 
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