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簡介 

這一章包含電能、電功、電熱等抽象概念，爲電學集大成的一

個綜合章節。從每一節課都在基本學力要求內可見此章的重要性。

但其概念的抽象、綜合性使很多學生在學習時舉步維艱。 

本份教學設計有如下創新和突破: 

 

1.  自製了兩套研究電功的電壓和電流因素的演示教具； 

2.  焦耳定律的熱量 Q，傳統的實驗要經過幾重間接的因素比較

才能得出熱量的關係。我們設計了一個直觀直接的實驗儀

器，化繁爲簡的同時能留給學生十分深刻的印象，效果十分

理想； 

3.  這兩節課是傳統的重點難點 通過這 4 個實驗設計能够讓學生

對公式有更深的體會，並且每一個實驗都在鍛煉學生的實驗設

計能力、控制變數法、轉換法和實驗現象的觀察歸納總結能

力，可謂是真的破除了“0理論，死背公式”的現狀，讓學生真

正的感受如何從“實驗到理論”！ 
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教學進度表 

授課時間 

（年-月-日） 

節數 課節 課題名稱 課題內容 課時 

(分

鐘) 

2019年 2月 20日 

1 

第一

課節 

電能電功 1.電能  

2.電能的計量  

3.電功 

40 

2019年 2月 22日 

1 
第二

課節 

電功率 1.電壓率  

2.“千瓦時” 的來歷  

3.額定電壓 額定功率 

40 

2019年 2月 26日 

1 

第三

課節 

串並聯電路電

功率分析 
1.串聯電路電功率特

點 

2.並聯電路電功率特

點 

40 

2019年 2月 27日 

1 
第四

課節 

測量小燈泡的

電功率 1.小燈泡電功率的測

量  

2.實驗設計  

3.實驗操作並記錄數

據 

4.結果分析及作出結

論 

40 

2019年 3月 01日 

1 

第五

課節 

焦耳定律 1.電流的熱效應  

2.焦耳定律  

3.電熱的利用和防止 

40 

2019年 3月 05日 
1 

第六

課節 

總複習 
總結 18章內容 

40 

 

 

 



2018/2019 

G129 

 1 

壹、教學計劃內容簡介 

一、教學目標 

18.1 電能電功 

（一）知識與技能 

1.瞭解電能的各種來源及應用，能從能量轉化的角度認識電能。 

2.知道電能的單位，認識電能表，會認讀電能表。 

3.能結合生活實例分析電能轉化是通過電流做功實現的。 

4.理解電功的概念、單位及其公式，會用公式進行簡單計算。 

5.生活中的節電方法背後的物理含義。 

（二）過程與方法 

體驗科學探究過程，瞭解控制變數的物理方法，提高實驗探究能力和思

維能力。 

（三）情感態度和價值觀 

1.培養學生將物理知識與實際生活聯繫起來的能力。 

2.通過演示實驗讓學生對節約用電有進一步的認識。 

 

 

18.2  電功率 

（一）知識與技能 

1.深刻理解電功率得物理意義。 

2.學會利用電功率的兩條公式進行簡單的計算。 

3.明白千瓦時的由來和意義。 

4.掌握額定功率和實際功率的意義。 

5.測量電功率的兩大方法 

（二）過程與方法 

體驗科學探究過程，瞭解控制變數的物理方法，提高實驗探究能力和思

維能力。 

（三）情感態度和價值觀 

培養學生將物理知識與實際生活聯繫起來的能力。 
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18.2 補充  串並聯電路電功率分析 

（一）知識與技能 

1.瞭解電功率與電壓和電流的關係。 

2.理解電功率公式與歐姆定律的推導。 

3.把電功率的公式應用在串聯或並聯電路上 

（二）過程與方法 

利用邏輯思考結合過去所學的內容，推導出新的計算公式 

（三）情感態度和價值觀 

1.培養學生對物理知識與數學能力聯繫起來。 

2.通過練習提升學生思維能力。 

 

 

 

 

 

 

18.3 測量小燈泡的電功率 

（一）知識與技能 

1. 會測算小燈泡的實際功率和額定功率，進一步練習便用電流表、電壓

表和滑動變阻器。 

2. 通過實驗，體驗小燈泡的電功率隨它兩端電壓的變化而變化的規律。 

（二）過程與方法 

通過探究，體驗小燈泡的電功率隨它兩端電壓的改變而改變，並發現其

變化的規律。 

（三）情感態度和價值觀 

認識用電器正常工作和非正常工作對用電器的影響，培養學生科學使用

用電器的意識以及節約用電的意思。 
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18.4 焦耳定律 

一、教學目標 

（一）知識與技能 

1. 能通過實例，認識電流的熱效應。 

2. 能在實驗的基礎上得出電熱的大小與電流、電阻和通電時間有關，知

道焦耳定律。 

3. 會用焦耳定律進行計算，會利用焦耳定律解釋生活中電熱利用與防

治。 

（二）過程與方法 

體驗科學探究過程，瞭解控制變數的物理方法，提高實驗探究能力和思

維能力。 

（三）情感態度和價值觀 

會解釋生活中一些電熱現象，通過學習電熱的利用與防止，學會辯證地

看待問題。 

 

 

第 18 章總復習 

（一）知識與技能 

1．理解電功的初步概念 

2．會用電能表測量電功 

3．掌握電功率的概念 

4．會計算電路中的電功率 

5．會結合歐姆定律計算 

6．會用電流錶、電壓表和滑動變阻器測定小燈泡的功率 

7．理解焦耳定律 

8．知道電熱器的原理和應用 

（二）過程與方法 

1．通過給本章的知識畫知識結構圖，學會把知識系統化的方法。 

2．通過工作紙練習鞏固知識結構 

（三）情感態度和價值觀 

1．培養學生對物理知識與數學能力聯繫起來。 

2．通過練習提升學生思維能力。 
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二、主要內容 

18.1 電能電功 

1. 電能       2. 電能的計量         3. 電功  

 

18.2  電功率 

1. 電功率    2. “千瓦時” 的來歷     3. 額定電壓 額定功率  

 

18.2 補充  串並聯電路電功率分析 

1. 串聯電路電功率特點      2. 並聯電路電功率特點     3. 歐姆定律和電

功率 

 

18.3 測量小燈泡的電功率 

1. 小燈泡電功率的測量       2. 實驗設計       3. 實驗操作並記錄數據  

4. 結果分析及作出結論  

 

18.4 焦耳定律 

1. 電流的熱效應           2. 焦耳定律        3. 電熱的利用和防止  

 

第 18 章總復習 

總結 18章內容 
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三、設計創意和特色 

1. 透過演示實驗來引導出電功與電壓、電流和時間的關係，打破以

往依書直說的做法  

2. 把新學的知識與舊有的知識做連結 

3. 通過練習計算培養學生的思維邏輯能力 

4. 通過學生動手做實驗，得出燈泡的電功率與亮度的關係，以及不

同類型的燈泡電功率和日常生活中的連繫  

5. 通過學生分組實驗，能直觀地得出影響電熱效應的因素  

6. 培養學生良好的動手能力，促進同伴間溝通的技巧  

7. 激發學生思維，使其能通過現象自行發現當中的規律 
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四、教學重點 

18.1 電能電功 

電能和電功計算，節約用電的意識 

 

18.2 電功率 

深刻理解電功率的定義，學習用探究實驗研究電功率問題。區分實際功率和額

定功率 

 

18.2 補充  串並聯電路電功率分析 

電功率的公式計算 

 

18.3 測量小燈泡的電功率 

(1) 用電流表、電壓扛測量小燈泡實際功率的方法。 

(2) 加深對實際功率和額定功率的理解。電能和電功計算，節約用電的意識 

 

18.4 焦耳定律 

通過實驗研究電熱與電流、電阻和通電時間的關係 

 

第 18 章總復習 

把電功率的知識系統化 
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五、教學難點 

18.1 電能電功 

對電功概念的理解 

 

18.2  電功率 

電功率的計算 

 

18.2 補充  串並聯電路電功率分析 

對電路中額定功率和實際功率的理解 

 

18.3 測量小燈泡的電功率 

學生自己設計實驗電路和實驗步驟 

 

18.4 焦耳定律 

對焦耳定律的理解及焦耳定律在實際生活中的應用。 

 

第 18 章總復習 

會做練習題 
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六、教學用具 

1. 電功與電壓的關係教學用具 

 

 

2. 電功與電流的關係教學用具 
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3. 電能轉化為其他能量教學用具 

 
  

  
 

 

 

4. 焦耳定律探究實驗教學用具 
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5. 放出熱量與電阻的關係教學用具 
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貳、教案 

18.1 電能電功 

基本學力：A－2－1，A－2－2 

教學環

節 
教師活動 學生活動 

設計意

圖 

創設情

景 

引入新

課 

（2分

鐘） 

從大灣區建設中澳門定位國際旅游休

閑城市，引入介紹澳門光影節，展示

幾張圖片 

過渡： 

任何美麗的事物的背後都是需要付出

些什麽的。我們這光影節需要付出什

麽呢？ 

引導： 

沒錯，而電是一種能源，更準確的

說，我們是付出了電能。 

 

 

 

 

學生回答：電 

 

創造課

堂情

景，激

發學生

的興趣

和求知

欲。 

新課教

學 

（34分

鐘） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電能來

源 

（2分

鐘） 

過渡： 

那麽剛剛說的光影節到底付出了多少

的電能呢？我們需要具體的物理單位

來比較多少！ 

一、電能 

(1)單位：J，kwh 

換算：1kwh=3.6×106J 

 

 

 

 

 

(2)來源 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用小電筒正對太陽

能板。 

觀察到 led發光。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

培養學

生動手

能力 
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電能測

量 

（2分

鐘） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

讓學生動手嘗試讓風力發電小裝置和

太陽能發電小裝置連著的電燈發光。 

提問：同學們都觀察到了電燈亮了，

從能量的角度討論，這幾個實驗說明

瞭什麽？ 

 

其實還有我們桌上使用的電池，付出

了化學能，産生電能 

 

 (3)測量 

介紹電能表 

1.示數（讀數差即爲消耗的電能） 

問：月初讀數和月末讀數分別爲： 

則月總耗電能爲： 

2.額定電壓，額定電流 

 

 

 

 

 

對著風力發電小裝

置的扇葉吹風，led

發光。 

 

 

總結： 

電能的産生是通過

其他形式的能量轉

化成電能的！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一起答： 

4267.8kwh、

4377.8kwh 

110kWh 

 

 

 

1200分之 1kWh 

 

 

 

 

 

培養學

生動手

能力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

培養觀

察思

考、會

讀電能

表 
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電能應

用 

（4分

鐘） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.轉盤每度電轉數(1200r/kWh) 

每使用 1度電，轉盤轉過 1200圈。 

則：轉盤轉過一圈，我們用了多少電

能？ 

 

 (4)應用 

讓學生打開“馬達拉繩”裝置的外接

開關 

讓學生打開“大三巴小燈”的外接開

關 

演示： 

泡沫切割器點燃火柴 

提問： 

從能量的角度討論，這幾個實驗說明

什麽？  

 

 

 

引導總結： 

當我們應用電能時，有什麽特點呢？ 

 

 

 

 

 

打開開關，見到馬

達轉動帶動繩拉重

物。 

 

 

 

 

 

 

打開開關，見到燈

亮了！ 

 

 

 

 

 

 

學生回答： 

馬達:電能轉化成機

械能 

燈:電能轉化成光能 

切割器:電能轉化成

內能 

 

總結： 

電能的應用過程

中，電能轉化成其

他形式的能量！ 
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電功定

義 

（2分

鐘） 

 

 

 

 

 

探究實

驗 1 

（8分

鐘） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

再打開“馬達拉繩”裝置開關，讓重

物自然下垂，見到重物被緩慢拉起 

過渡： 

通電過程中，砝碼被緩慢拉起了，也

就是說一直有電能轉化成機械能，那

電能就消耗了。 

 

 

 

二、電功 

(1)定義: 電能轉化成其他形式能量

的過程就是電流做功，即消耗的電能

相當于電功。 

有什麽因素會影響電功？ 

 

 

 

電功因素探究實驗 1 

簡介儀器:3個電動機串聯,每個電動

機兩端都接入電壓表; 

提問： 

1.這套儀器可探究電功與什麽因素的

關係? 

2.沒有電能表,如何比較電功大小? 

演示：打開實驗電路開關，觀察到 3

個馬達拉動的重物高低不一，且其電

壓值由高至低分別爲 5V、3V、1V。 

給時間學生討論 

讓學生發言回答,總結結論： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生回答： 
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探究實

驗 2 

（6分

鐘） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(引導總結： 

需要注意我們實驗設計時其實控制了

其他變量不變！我們控制了什麽相

同？) 

 

 

 

 

 

 

電功因素探究實驗 2 

簡介儀器:兩邊都是相同的照明電路,

都接在相同的市電 220V中，圓筒是

燈罩,裏面是兩種不同的電燈;電路中

接入了電能表,電流錶. 

 

 

提問： 

1.這套儀器可探究電功與什麽因素的

1. 這套儀器可以探

究電功和電壓的關

係 

2.通過砝碼的高度, 

砝碼上升的高度越

高，越多電能轉化

爲機械能，即電功

越多。 

 

結論: 

電壓越大，電功越

大！ 

 

電流(串聯電路)、 

通電時間(同一開

關) 

即:當電流、通電時

間相同時，電壓越

大，電功越大 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滲透控

制變量

法得實

驗設計

思路在

其中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滲透控

制變量
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探究實

驗 3 

（1分

鐘） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電功公

式 

（5分

鐘） 

 

 

 

 

關係? 

2.通過觀察電能表的哪一部分可以知

道電功大小呢? 

演示： 

通電 10s，觀察到 1號電能表轉過格

數遠比 2號多，而電流值也相差 7倍

有餘。 

給時間學生討論 

讓學生發言回答,總結結論： 

 

 

 

 

 

 

電功因素探究實驗 3 

演示： 

打開鎢絲燈泡照明電路，觀察電能表

的轉動。 

總結：當電壓、電流相同時，通電

時間越大，電功越大 

綜上:電功和電壓，電流，通電時間

都有關係。 

(2)公式：W=UIt 

科學家通過次數更多的定量實驗，發

現了電功的公式 W=UIt，提示各物理

量應用國際單位值,則求出的 W單位

爲 J。 

鞏固練習： 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生回答： 

1. 這套儀器可以探

究電功和電流的關

係 

2. 觀察電能表的轉

盤！ 

轉過的格數越多，

電功越大 

結論: 

當電壓、通電時間

相同時，電流越

大，電功越大 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法得實

驗設計

思路在

其中。 
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節電 

（4分

鐘） 

 

澳門光影節其中一個展品由 5000個

同規格 led燈泡組成，每一盞燈兩端

電壓都爲 5V電壓,通過它的電流爲

0.2A,則它通電 4小時消耗的電能爲

多少？ 

若澳門每一度電需付電費 1.4元(相

當于每用 1焦耳需付電費 3.89×10-7

元)，該展品這 4小時耗電需付電費

多少元？ 

 

微信拍照：馬上在堂上講解同學的解

題情况。 

 

 

 

 

 

 

 

 

W=nUIt=5000×5V×

0.2A×4×3600s=7.2×

107J=20kWh 

需要 1.4×20=28元 

 

培養學

生利用

物理知

識解决

實際問

題的能

力 

三、節電 

1.用能量轉換效率高的電器 

演示：再次打開探究實驗 2裝置，觀

察兩邊的光亮度，其實電功小那邊比

較亮。 

撕開牛油紙，省電那邊是 led，費電

那邊是鎢絲燈。 

引出： 

鎢絲燈會發熱損失內能，led能量轉

換效率高！而現像是電流小！ 

2.减少通電時間 

提問：爲什麽老師演示時電器不一直

開著？ 

總結： 

人人都是環境保護者，學好物理才能

更好的保護好她！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通電時間越長，電

功越大 

結合實

例說出

電功與

電壓、

電流和

通電時

間有

關，培

養學生

思考物

理與生

活的聯

繫。 

 

 

 

培養學

生節約

用電的

意識 

總結 

（2分

讓學生討論今日收穫，由發言者總

結。 

學生梳理本節課知

識內容。 

培養學

生總結
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鐘） 1.認識電能； 

2.電能表的使用； 

3.電功定義、計

算； 

4.環保節電; 

歸納的

能力 

布置作

業 

（2分

鐘） 

1. 使用這節課掌握的知識，通過電

能表觀察家中的月用電量。 

2.請根據上述觀察結果，定下一個可

行的節電方案。 

 培養學生

設計實驗

的能力，

考察學生

對課堂知

識的消化

程度。 

五、板書 

   1.單位：J、kWh 
一、電能  2.轉化：E 其   E 電 
   3.測量：電能表 
   1.定義：電流做功 
二、電功      （J）（V）  (A) (s) 
   2.公式：W = U  I t 
   1.高效 ↓   ↓ 
三、節電  
   2.省時 ↓    ↓ 
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18.2  電功率 

基本學力：B－3－24，B－3－25 

教學環節 教師活動 學生活動 
設計意

圖 

回顧複習 

上一節課我們學習了電能和電

功。 

如何理解電功？ 

 

電功的公式是什麽？ 

 

電流轉化爲其他能量

的多少叫做電功 

電功公式：W=UIt 

這節課

不少內

容基于

上一節

電功的

概念，

固有複

習的必

要 

創設情景 

引入新課 

（5分鐘） 

引入：使用上一節課最後使用的

演示照明電路，同時閉合兩個開

關。 

 

 

 

 

 

上一節課我們亦有使用這部儀

器，當時我們需要觀察電能表的

轉盤。提問： 

1.轉盤的轉動意味著什麽？ 

 

2.轉動的圈數意味著什麽？ 

 

但其實上一節課不少同學會有一

個更加直接的感受：“轉盤轉得

快” 

3.爲什麽我們會有轉得快的感覺

呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

答： 

1.用電器用電，有電

功，電能正在轉化爲

光能 

2.電功的大小 

 

 

 

3.因爲相同時間，轉

盤轉過的圈數多 

創造課

堂情

景，激

發學生

的興趣

和求知

欲。 
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即系相同時間內，電功大了，其

實就是能量轉化得快了！ 

斷開兩個開關，把兩盞燈替換成

20W和 30W得 Led燈，再依次閉

合其中一個開關。 

再要學生觀察說明，哪個用電器

轉化電能比較快呢？ 

可提問，指出學生依據得不足。 

應時間相同或電功相同才能比較 

新課教學 

（31分

鐘） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

過渡：當時間和電功都不相同

時，再想比較電能轉化得快慢就

變得十分麻煩了，所以需要另外

定義一個物理量才能準確比較做

功快慢，那就是電功率。 

一、意義 

電流做功的快慢 

電能轉化爲其他形式的能量的快

慢 

二、定義 

用電器單位時間內消耗的電能。 

電功與完成功所用時間的比值 

P=W/t 

三、單位 

1W=1J/s 

過渡：對電功率的定義已有基本

認識，現在回歸剛上課時得問

題。 

 

四、“kWh”的由來 

kWh中，kW是電功率單位，h是

時間單位 

而電功率公式變形有 W=Pt 

所以 1kWh是功率為 1kW的用電

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

培養學

生動手

能力 

 

 

 

 

 

培養學

生動手
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器使用 1h所消耗的電能 

W＝Pt＝1kW×1h＝1kWh 

     ＝1000W×3600s=3.6×106J 

過渡：由此可見，平時生活中往

往是知道用電時長，有了電功率

就可以直接計算出消耗的電能多

少。 

表格演示常見用電器的大致功

率。 

 

五、公式 

𝑷=𝑾/𝒕=𝑼𝑰𝒕/𝒕=𝑼𝑰 

單位：1W=1V•A 

 

六、電功率的測量 

電功率有兩條公式可以求出，固

測量方法亦有兩種 

方法 1：𝑷=𝑾/𝒕 

提問：需要測量什麽，用什麽測

量工具？ 

 

方法 2：𝑷 =𝑼𝑰 

提問：需要測量什麽，用什麽測

量工具？ 

 

即伏安法。 

 

例題練習 1：一盞電燈 10h耗電

1kWh，這盞電燈的電功率是多

少？  

例題練習 2：通過觀察演示實驗

的鎢絲燈泡的電流值，求出其電

功率 

微信拍照：馬上在堂上講解同學

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

答： 

電能：電能表 

時間：秒表、鐘 

答： 

電壓：電壓表 

電流：電流錶 

 

P＝W/t＝𝟏𝒌𝒘𝒉/𝟏𝟎𝒉 

＝0.1kW＝100W 

 

P＝UI＝220V×0.45A

＝99W  

 

能力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

培養觀

察思

考、會

讀電能

表 
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的解題情况。 

 

七、額定功率和實際功率 

1.用電器正常工作時的電壓叫做

額定電壓。 

2.額定功率指用電器在額定電壓

下的功率。  

實際電壓=額定電壓➔實際功率=

額定功率➔用電器正常工作。 

實際電壓>額定電壓➔實際功率>

額定功率➔用電器可能燒毀。 

實際電壓<額定電壓➔實際功率<

額定功率➔用電器不能正常工

作。 

 

總結 

（2分鐘） 

讓學生討論今日收穫，由發言者

總結。 

學生梳理本節課知識

內容。 

 

培養學

生總結

歸納能

力 

布置作業 

（2分鐘） 

1.試找出家中額定電功率最大的

用電器 

 

2.使用這節課掌握的知識，設計

實驗方案測量家中某一用電器的

實際電功率 

 培養學

生設計

實驗能

力,考

察學生

對課堂

知識的

消化程

度. 

五、板書 

 



2018/2019 

G129 

 23 

18.2 補充  串並聯電路電功率分析 

教學環

節 
教師活動 學生活動 

設計

意圖 

複習電

功率概

念 

（2分

鐘） 

提問： 

各位同學，還記得上一節課所學電功率的

概念？ 

 

 

學生回答：電

功率表示電功

的快慢，

P=W/t 或 P 

=UI 

 

激發

學生

已學

的知

識。 

串聯電

路中電

功率的

規律 

（7分

鐘） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

並聯電

路中電

功率的

規律 

（7分

鐘） 

 

 

 

 

 

 

提問： 

那同學們還記得在串聯電路中電流和電壓

的規律嗎? 

老師演示: 

 

 

那這兩個用電路的電功率跟總電功率又有

甚麼關係呢？大家一齊看一下 

首先，P=UI，那 P1 = U1I1 , P2 = U2I2 

P = UI = (U1+U2)I = U1I + U2I = U1I1+ 

U2I2 

因此得出 P = P1+P2 

所以在串聯電路中，用電器所消耗的總功

率等於各用電器的電功率之和 

 

 

提問： 

那同學們還記得在並聯電路中電流和電壓

的規律嗎? 

老師演示: 

 

學生回答： 

電流處處相等

I=I1=I2 

總電壓等於用

電器電壓之和 

U = U1+U2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生回答： 

總電流等於各

支路電流相加 

I=I1 + I2 

總電壓等於各

用電器電壓 

U = U1 = U2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

培養

學生

邏輯

能力 

 

 

 

 

 

培養

學生

邏輯

能力 
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例題練

習(8分

鐘) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電功率

與歐姆

定律結

合(8分

鐘) 

 

 

那這兩個用電路的電功率跟總電功率又有

甚麼關係呢？大家一齊看一下 

首先，P=UI，那 P1 = U1I1 , P2 = U2I2 

P = UI = U(I1+I2) = UI1 + UI2 = U1I1+ 

U2I2 

因此得出 P = P1+P2 

所以在並聯電路中，用電器所消耗的總功

率等於各用電器的電功率之和 

 

 

 

例題: 

如圖所示的電路中，電阻 R1的阻值為 20

Ω，電源電壓 6V不變。當 S1斷開，S2、 S3

閉合時，電流錶的示數爲 0.9A： 

（1）當 S1斷開，S2、 S3閉合時，R2的電功

率為?  

（2）R2的阻值為多少? 

（3）S2、S3斷開，S1閉合時，電路的總功

率爲多少? 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生思考例

題。 

 

 

 

 

學生動手做練

習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

培養

思考

能力 
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例題練

習(6分

鐘) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

解： 

(1) 當 S1

斷開，

S2、 S3閉

合時 

R1 = 20Ω, U 

= 6V, I = 

0.9A 

U = U1 = U2 = 6V 

I1 = U1/ R1 = 6V/20Ω = 0.3A 

I2 = I-I1 = 0.9A–0.3A = 0.6A 

P2 = U2I2 = 6Vx0.6A = 3.6W 

 

 

(2) R2 = U2/I2 = 6V/0.6A = 10Ω 

(3) S2、S3斷開，S1閉合時 

 

 

 

 

 

 

 

R = R1 + R2 = 20Ω+10Ω = 30Ω 

I = U/R = 6V/30Ω = 0.2A 

P =UI = 6Vx0.2A = 1.2W 

 

 

 

引渡： 

各位同學經過上述的計算，應該不但對電

功率的計算有認識，還應回想起歐姆定

律。在一般情况下，要找出用電器的電功

率，要先知識其電流和電壓，缺一不可。

但如果已知用電器的電阻和電壓，怎樣求

出它的電功率呢? 

 

 

回應:  

很好，這是一個方法，但是有更快的方法

直接可以求出 

P = UI , 把 I=U/R 代入，得出  

P = U(U/R)  

P = U2/R  

學生回答： 

可以先利用歐

姆定律求出它

的電流，就可

以再找出它的

電功率 
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同樣道理, 我們也可以直接透過電流和電

阻找出電功率 

P = UI , 把 U=IR 代入，得出  

P = (IR)I 

P = I2R 

但要注意，這兩條關係式只能在符合歐姆

定律的情况下使用 

 

例題 

小燈泡在電路中的電壓為 5V，電流為

0.2A，額定功率為 4W，求出它的額定電

壓？（不考慮溫度對電阻的影響） 

 

解： 

R = U/I = 5V/0.2A = 25Ω 

老師演說： 

若各位同只知道 P = UI 的話是沒辦法求

出它的額定電壓，因爲求不出它的額定電

流，所以就會用到 P=U2/R 來求額定電壓 

P=U2/R → U = √(PR) = √(4Wx25Ω) = 

10V 

 

 

 

 

 

 

 

學生思考例

題。 

 

學生動手做練

習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

培養

思考

能

力、

運算

能力 

 

 

 

總結 

（2分

鐘） 

讓學生討論今日收穫，由發言者總結。 

 

報置作業 

學生梳理本節

課知識內容。 

1.電功率在電

路中規律； 

2.電功率與歐

姆定律的結合

推導； 

3.電功率計

算； 

培養

學生

總結

歸納

的能

力 
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18.3 測量小燈泡的電功率 

教學環

節 
教師活動 學生活動 

設計意

圖 

創設情

景 

引入新

課 

（5分

鐘） 

展示圖片： 

同學們，你們可知道電風筒、

燈泡上的銘牌上標明的瓦數是

甚麽意思嗎？它的意思是燈泡

的額定功率，那麽額定功率和

實際功率又有怎樣的關係呢？

今天我們就來測量小燈泡的額

定功率和實際功率，大家想一

想我們用甚麽方法來測量呢？ 

 

歸納：電功率的測量有兩種方

法： 

(1) 家庭中根據 P=W/t，用電

能表和鐘錶測； 

(2) 在實驗室中根據 P=UI，用

電壓表和電流錶來測量電功

率。 

學生回答：可以利用公式 

P=UI 測出電壓和電流，

計算出電功率。 

創造課

堂情

景，激

發學生

的興趣

和求知

欲。 

合作交

流 探

究學習 

（30分

鐘） 

1、設計實驗 

實驗目的：測定小燈泡的電功

率。 

實驗原理：利用 P = UI，通過

測量 U 和 I，得出 P。 

(討論) 測小燈泡的電功率，必

須那些器材？ 

電壓用電壓表測量，電流用電

流錶測量，如要多次測量，應

在電路中 放置滑動變阻器。 

 

實驗器材：每組配備乾電池三

節，電流錶、電壓表、滑動變

阻器和開關各一隻，小燈泡一

個，導綫若干。 

 

引導學生回憶測電阻實驗，指

導學生畫出電路圖。 

 

 

學生回答：電源，電流

錶、電壓表，小燈，導綫

等 

 

 

 

 

學生畫出 

 

滲透控

制變量

法得實

驗設計

思路在

其中。 

老師提前與學生回顧電流表、

電壓表、滑動變阻器等儀器的

使用注意事項。 

學生設計實驗步驟並連接

電路，進行實驗。 

 

培養學

生動手

能力，

 

 
A 

V 
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實驗步驟： 

1. 先測量藍芯燈泡的電功

率，按圖連接電路，利

用滑動變阻器改變燈泡

的電壓  

2. 利用滑動變阻器把燈泡

兩端的電壓調爲燈泡的

額定電壓，記錄它的電

流值和觀察它的亮度 

3. 利用滑動變阻器把燈泡

兩端的電壓調爲燈泡額

定電壓的 1.2倍，記錄

它的電流值和觀察它的

亮度 

4. 利用滑動變阻器把燈泡

兩端的電壓調爲燈泡額

定電壓的 0.8倍，記錄

它的電流值和觀察它的

亮度 

5. 利用公式 P = UI 計算出

電功率 

6. 把藍芯燈泡換成綠芯燈

泡，重覆以上步驟。 

 

 

 

與强化

電表等

儀器的

使用技

巧 

數據記錄及處理: 

第一部分：藍芯燈泡的電功率 

第二部分：綠芯燈泡的電功率 
學生根據實驗記錄數據。 

培養學

生數據

整理能

力 

(思考)  

(1) 連接電路時應該把滑動變

阻器的哪兩個接綫柱連入電

路？ 

(2) 閉和開關前，滑片應放在

甚麽位置？ 

(3) 電壓表和電流錶的正負接

綫柱的連綫是否正確？量程選

擇是否 正確？ 

(4) 小燈泡兩端的電壓能高出

額定電壓很多嗎？ 

(5) 開始實驗前，要檢查電路

並進行試觸嗎？ 

(學生討論交流後明確答

案) 

進行實驗 學生分組實

驗，記錄數據，教師巡迴

輔導，指導學生計算出電

功率。 

培養學

生總結

歸納的

能力 

3、評估交流 

(討論) 談談你在實驗過程中有

甚麽感想，發現了甚麽問題？ 

小組間進行交流。 
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引導學生計算三次測量的電阻

的大小，大小相同嗎？與甚麽

因素有關？  

鞏固提

高 

（3分

鐘） 

1、如圖所示是測定電壓爲 

2.5V 的燈泡的額定功率的電路

圖 

 
(1)  I是________表，II是

________表。 

(2)  按圖連接電路，測量前，

開關應________，滑片 P應滑

到________點。 

(3)  閉合開關，發現小燈泡兩

端電壓只有 1.8V，滑動變阻器

的滑片 P 應向________端移

動，才能使電壓表示數爲

________V，此時燈泡的實際功

率就是額定功率。 

 

考察學

生對課

堂知識

的理解

程度。 

總結 

（2分

鐘） 

總結測量小燈泡的電功率的原

理、步驟、注意事項等。   

五、板書 

 

 

 
I 

II 
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18.4 焦耳定律 

基本學力：A－2－1，A－2－2，A－2－4，B－3－22 

教學環節 教師活動 學生活動 設計意圖 

創設情景 

引入新課 

（4分鐘） 

 

 

 

 

 

 

演示實驗 1：用泡沫切割器點燃

一根火柴。 

 

 

 

 

 

 

提問： 

1.爲什麽火柴被點燃？ 

（引導學生提出內能增加） 

2.這內能從何而來？ 

 

一、電流熱效應 

電流流過導體時，將電能轉化

爲內能， 

這種現象叫做電流的熱效應。 

要注意：電能轉化爲內能導致

內能增加，所以導體會放出熱

量，我們用符合 Q來描述這個

熱量的多少。 

 

答： 

1.溫度升高，內能增

加 

 

2.通電後火柴點燃，

說明是電能轉化而成

的 

創造課堂情景，激

發學生的興趣和求

知欲。 

新課教學 

（34分

鐘） 

 

過渡：我們現在發現了這個有

趣的現象了，接下來就應該研

究到底哪些因素會影響放出熱

量的多少了。 

(讓學生討論有哪些可能因素) 

因素 1:時間-比較直觀，簡單提

及一下即可 

因素 2:電流-通電時電流通過導

致電熱效應 

因素 3:電阻 

演示實驗 2： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

可能答案：電壓，電

流，電阻，時間，電

能…… 

 

 

 

 

 

 

 

答： 

串聯，電流相同，是

電阻不同導致的。 
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使用改造過的特製泡沫切割

器，先用銅絲部分(右半部分)

點火柴和切泡沫，發現根本沒

現象；再用串聯起來的鎳合金

綫部分(左半部分)發現效果同

演示實驗 1。 

提問：到底是什麽因素導致了

這個現象呢？ 

（引導學生往電阻因素思考，

儘量讓學生自己發現） 

 

二、設計實驗 

研究:導體通電時放出的熱量 Q 

因素:導體電阻，通過導體的電

流，通電時間 

 

過渡：4個物理量中，熱量是最

抽象，最難測量的，所以就要

用到同學們桌上的實驗儀器

了。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如圖，每一套儀器由兩跟密封

試管和中間相通的玻璃管組

成，玻璃管中有 1滴紅色液

體，其對溫度的變化十分的敏

感，手的溫度已足以令液滴平

移。 

（可以讓學生們比較一下誰的

手溫比較高） 

每根試管外部纏了相同材質的

金屬絲，其中 3根試管外部的

金屬絲長度粗細都相同，調整

成了電阻相同的狀態；其中有

一根試管外部纏的金屬絲比較

粗。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“手溫拔河” 

 

 

 

 

 

需明白： 

熱量高的那邊會推動

液滴往另一邊平移。 

指出相應的試管，電

阻小了 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

讓學生具體的嘗試

一次比較熱量，且

可以留下十分深刻

的印象 
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引導學生明白實驗儀器的作用: 

1.如何體現熱量多少 

2.哪根試管電阻不同,電阻是大

了還是小了？ 

 學生動手實驗 1： 

探究一：産生的熱量多少與電

阻大小的關係 

提問學生三變量分別是什麽 

對照變

量 

獨立變

量 

因變量 

t,I R Q 

提問： 

1.如何讓電阻不同？ 

2.如何讓電流相同？ 

給出實驗電路圖，並在 ppt上

連一次實物圖。 

提問： 

3.觀察到什麽現象？ 

4.實驗結論是什麽？ 

引導：控制了的變量應在實驗

結論中體現 

實驗結論 1：當通電時間和電流

相同時，電阻越大的導體放出

的熱量較多。 

學生動手實驗 2： 

探究二：産生的熱量多少與電

流大小的關係 

提問學生三變量分別是什麽 

對照變

量 

獨立變

量 

因變量 

t,R I Q 

讓電流不同的方法比較特殊，

直接講解，選擇兩相同電阻試

管，其中一根試管外接電阻，

就可做到分流但發熱導體電阻

相同。 

給出實驗電路圖。 

提問： 

5.觀察到什麽現象？ 

6.實驗結論是什麽？ 

實驗結論 2：當通電時間和電阻

相同時，通過的電流越大的導

體放出的熱量較多。 

 

 

 

回答 3變量。 

 

 

回答 

1.選擇有粗導綫那組

試管 

2.串聯！ 

 

 

3.細導綫放出的熱量

大！ 

4.電阻越大，熱量越

大。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回答 

5.沒外接電阻那邊放

出的熱量大！ 

6.當通電時間和電阻

相同時，通過的電流

越大的導體放出的熱

量較多。 

 

 

 

 

 

 

滲透控制變量法得

實驗設計思路在其

中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

滲透控制變量法得

實驗設計思路在其

中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

培養學生利用物理

知識解决實際問題

的能力 
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還有通電時間更顯然，不作討

論。 

綜上：電流通過導體放出的熱

量和電阻大小、電流大小、通

電時間都有關。 

 

 

 

三、焦耳定律 

英國物理學家焦耳通過大量定

量的實驗于 1840年最先精確地

確定了 

電流通過導體産生的熱量與電

流的平方成正比，跟導體電阻

成正比，和通電時間成正比。 

公式：Q=I2Rt 

單位：1J=1A2•Ω•s 

例：通過電阻爲 10 Ω的發熱絲

的電流爲 0.1A，通電 1min會放

出多少熱量 

微信拍照：馬上在堂上講解同

學的解題情况。 

 

四、使用焦耳定律解釋現象 

1.泡沫切割器的發熱絲可以切

開泡沫，銅絲部分却不可以。 

2.泡沫切割器不能從上堂一直

開啓到落堂！ 

（時間長了熱量就太大了！） 

3.口香糖孤島求生！-播放 ppt

中超鏈接視頻 

口香糖包裝紙接電池兩端，可

以燒起來，生火。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q=I2Rt 

=(0.1A)2×10Ω×

60s=6J 

 

 

 

1.因爲銅絲電阻太

小，導致電熱太小。 

總結 

（2分鐘） 

讓學生討論今日收穫，由發言

者總結。 

學生梳理本節知識內

容。 

1.知道了電熱現象 

2.設計了實驗探究電

熱因素 

3.焦耳定律 

4.解釋現象 

培養學生總結歸納

的能力 
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五、板書 
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第 18 章總復習 

教學環

節 
教師活動 學生活動 設計意圖 

複習整

章電功

率概念 

（10分

鐘） 

教師演示板書 

 

 

 

 

 

學生記下內容 

 

激發學生已學的知

識。 
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工作紙

練習 

(30分

鐘) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生做練習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

培養學生邏輯能

力、思考能力 
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三、試教評估與反思建議 

是次教學活動隨了常規的教學以外，課程需要分別設計了焦耳定律以及電

功、電能的演示裝置，期望學生能更直觀體會到電熱、電功、電功率以至能量

轉換等抽象的概念。由于實施前科組經過多次討論及修改，考慮得較爲仔細，

故而在實際教學的過程中，學生反應良好。 

 

在傳統教學方面，新的教學工具能使課題更好的融入日常生活，學生通過

燈泡的發光、釣碼的上升等現象更易于掌握新概念，從而將物理知識與實際生

活聯繫起來，此外亦能從小培養學生節約能源的價值觀。而公式的運用及計算

則通過堂練、作業以及複習課堂得以適當加強及鞏固。 

 

至于實驗操作方面，學生既學會了電功率的測量方法，亦複習了電流表、

電壓表及滑動變阻器的使方法，對電學測量設備的使用更得心應手。而在焦耳

定律的實驗過程中，學生通過自行探究、發現電熱的規律，亦能大大增強學生

的學習動機，使後續的教學活動更容易展開。 

 

 

最後，作為一次傳統教學課程的改良創新，不盡完善的地方在所難免。例

如在實驗演示課以及學生自主探究的課堂中，教學流程可以優化，使過程更加

流暢，亦可留出更多的時間給學生探究學習。
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伍、相關教材 

  
 

輔助教學資料 

一. 教學簡報 
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二. 教學學案 

  

 

 

  

三. 教學影片 

見附件 
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附錄 

課堂照片 
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