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前言 

 

    紙是由中國東漢時期蔡倫所發明，時至今日紙張已經成為現今社會不可多得的材質。不論在

各行各業、大街小巷，甚至學校及家中都有紙製成品，不同種類和多元化的用途，這些是讓幼兒學習

的好題材。幼兒本來是個充滿好奇心的小幼苗，他們經常會對於日常生活中接觸到的紙張充滿好奇。

為了滿足幼兒的興趣，設計者將會透過故事戲劇、紙張實驗、兒歌創作、體能遊戲和海報設計等等，

從而啟發幼兒去探索紙張的特性、藉着實驗發現紙有盛載重量的能力、利用紙去創作出有趣的遊戲，

以及讓幼兒創作海報去加強保護地球和珍惜紙張的公民意識，均為本活動的設計理念。 

 

在幼兒班的學習活動中，設計者會按照幼兒的能力和學習興趣，透過觀察探究活動和動手操作的

內容，給幼兒親身嘗試和實驗，從做中學，必定能激發充滿好奇心的小幼苗，讓他們自主地去尋找和

發現一些有趣的現象。符合幼兒的興趣學習發展，在透過不同活動中好奇、探索、操作和體驗，能提

昇幼兒的解難能力、自主學習精神、科學探索的能力，並加強培養幼兒的邏輯思維能力。 
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教學總目標 

 

 

健康與體育 
 
1. 加強手腳協調的能力 

2. 能將紙球投擲到兩米的距離 

3. 拾紙球時懂得平衡身體 

4. 學習依指令雙腳走路和停頓的技能 

5. 培養幼兒參與體能活動的興趣 
 
 
語言 

 
1. 認讀生字：紙 

2. 能增強運用口語表達：我在_____(課室/…)找到_____(色紙/…)。 

3. 懂得唸兒歌:紙可以做什麼﹖ 

4. 能說出紙可做成的東西名稱 

5 
 
 
個人、社會與人文 

 
1.有初步思考和解決問題的能力 

2.樂於與人分享和溝通 

3.樂於參與群體生活 

4.培養愛護環境和珍惜資源的素養 
 
 
數學與科學 

 

1.辨別不同材質的紙張 

2.將紙摺疊成不同的形狀及將積木放造形紙上 

 3.能數出所疊起的木材質積木的總數量 

 

藝術 
 
1 增強小肌肉活動的能力 

2 培養創作力和想像力 

3 懂得用手塗膠水在紙碎背面 

4 能用身體和表情創造出不同的形態 
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教學創意及特色 

 

 

教學創意 

 

在是次教學活動是從四周生活中常見的紙張來展開教學活動，從幼兒身邊經常接觸到及感好奇的

東西；在設計活動上是按幼兒的能力和興趣為學習目標，圍繞紙的主題及根據澳門教青局幼兒學習基

本學力中的五大領域，從而讓幼兒在活動中去激發幼兒的學習能力和興趣。 

  

 

教學特色 

 

是次課題的特色由《誰檢到這個紙飛機》的故事，讓幼兒認識紙的不同的材質和不同用途，在

身邊找出紙的蹤影，在透過科學實驗去親身驗證活動，讓幼兒先從求知慾開始，整個課題都是圍繞

著紙來發展，先透過親手操弄、將紙摺出可以站起後再將一塊塊木材質的積木放在紙上，看看一張

又薄又輕的紙張可以盛托起多少塊積木，從而訓練幼兒解難能力和培養他們的探索精神，再透過兒

歌創作去體驗紙有不同用途，從而培養幼兒運用多角度去對事物進一步認識、推理和創新，並利用

搓紙球和拋紙球遊戲作為體驗紙可以進行千變萬化的玩意，以及在遊戲中遵守遊戲規則和注意個人

安全，在藝術創作中，讓幼兒透過海報設計從中利用報紙、宣傳單張等再循環物質作為創作的材料，

從而提升幼兒具創意的能力，並培養幼兒愛護樹木的環保理念。 
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主題學習網 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有趣的紙 

認識紙的來源和生活中可以找

到的東西。 

 

活動一：有趣的紙、紙在那裏﹖ 

透過紙的實驗和兒歌創作認識

紙的力量。 

 

活動二：超能小「紙」、紙可以

做甚麼﹖ 

透過遊戲讓幼兒認識千變 

萬化的紙，並幼兒體驗互 

相合作精神。 

 

活動三：好玩的紙、紙球大戰 

紙是由樹木以來，樹木是對 

人類重要的資源，我們要 

好好珍惜，讓幼兒培養保護 

樹木和加強環保意識。 

 

活動四：我們要愛護樹木 
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教學進度表 

 

 

 

日期 

 

 

教學內容 

 

5 月 14 日 

 

活動名稱：有趣的紙、找一找：紙在那裡﹖ 

認識紙的來源、種類和用途 

 

 

5 月 15 日 

 

活動名稱： 超能小「紙」、紙可以做甚麼﹖ 

利用實驗活動去進行探索和解難，並透過兒歌發揮創意 

 

 

5 月 16 日 

 

活動名稱： 好玩的紙、紙球大戰 

通過體能活動進行肢體協調和團體合作 

 

 

5 月 17 日 

 

活動名稱： 環保紙、我們要愛護樹木 

透過環保物料，幼兒進行團體合作創作出以保護樹木為題的環保海報 
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《教案一》 

主題 有趣的紙 副題 有趣的紙 活動名稱 找一找：紙在那裡﹖ 

 

學習 

領域 

 

健康與體能、 

語言、數學與 

科學、個人與 

社會、藝術 

日期 5 月 14 日 時間 45 分鐘 

班別 幼兒班 人數 30 人 

教 

學 

目 

標 

1.幼兒能夠細心聆聽故事。 

2.幼兒學會解決問題。 

3.認讀生字：紙 

4.認識紙的來源。 

5.幼兒學會創作的樂趣。 

 

 

基

本

學 

力

要

求 

學習領域 
 

基本學力要求指標編號 

健康與體育 A-2-8、A-3-1 

語言 
B-1-2、B-1-3、B-1-4、 

B-2-4、B-3-4 

個人、社會與

人文 

C-1-6、C-3-1 

數學與科學 D-4-1、D-2-4 

藝術 
E-1-5 

教具 鼓、帽、故事影片、紙的類別圖、「找一找」紙在那裏統計表、紙制造來源的影片 

  教學 

  重點 

1.懂得依指示進行解難和肢體創作活動。 

2.認識紙的概念 

教學 

難點 

 

1.能靈活地用肢體和表情把內心感受表現出來並進行創作活動。 

基力 教學活動 具體目標 

 

 

B-1-2 

A-2-8 

A-3-1 

E-1-5 

 

 

B-1-3 

 

 

B-1-3 

B-2-4 

 

B-1-3 

 

活動一 
 

(一)熱身活動： 

幼兒聆聽老師敲鼓指令，要作出開始和停頓身體的動作，走路 

時與幼兒保持距離和不要撞倒，並依指令做出(喜、怒、哀、 

樂)的面部表情。 

 

(二)發展：講故事活動： 
   1 )故事敍述：從前，有一位小熊，因為病要留在醫院治療了一 

     段日子，所以很寂寞，一天他從園子檢到了一樣的東西。 
    

   2)戲劇策略：教師入戲 
    老師用圍巾扮演小熊檢到了一個用紙摺成的紙飛機。 
    然後提問幼兒：「小熊撿到甚麼﹖」 
 
 
   3)故事敍述：小熊很想同醫院外面的人接觸和做朋友，有一天 
    小熊也摺了紙飛機。 

 

 

能依指示做出開始

和停頓的動作。 

能做出喜、怒、哀、

樂的表情。 

 

能專心聆聽故事敍

述。 

 

 

能回應老師的提問。 

 

 

能專心聆聽故事敍

述。 
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基力 教學活動 具體目標 

 

B-1-2 

B-2-4 

 

B-1-3 

 

 

B-1-4 

 

 

 

 

B-1-3 

B-2-4 

B-3-4 
 
 
B-1-3 

B-2-4 

B-3-4 

D-2-4 

 

 

B-1-3 

D-4-1 

     
    4)戲劇策略：觀點與角度 
     老師引導幼兒用腳投票贊成小熊去放飛機或是不贊成小熊放 
     飛機到醫院外。 
     
    5)故事敍述：小熊放了這個紙飛機之外，紙飛機怎樣飛﹖ 
     
    6)故事敍述- 
     究竟最後紙飛機去了那裡？ 
     
    7)閱讀時間： 
     老師朗讀故事內容讓幼兒專心聆聽和欣賞故事的內容和圖 
     畫。 

 

活動二 

(一)老師請幼兒討論故事中飛機是用什麼做﹖老師展示紙的類別， 

   並請幼兒口頭表達：「畫紙/抹手紙/廁紙/粉色紙/瓦通紙/新聞紙 

   /牛皮紙/影印紙」，分組讓幼兒認識不同種類的紙張 
 

 

(二)老師展示統計表，請幼兒在校園中找出是紙的地方，並口頭表 

   達：我在(課室/廁所)找到(畫紙/抹手紙/廁紙/粉色紙/瓦通紙/新聞 

   紙/牛皮紙/影印紙)」，老師協助下與幼兒一起完成統計表。  

 

總結和討論： 

老師引導幼兒說出故事的飛機是用紙造的，而紙又是如何造的？

老師播放影片讓幼兒認識到紙是由樹木造的，並輔導幼兒在生活

之中會發現不少用紙的地方。 

 

 
能站在自己選擇的
位置，並說出原因。 
 

能專心欣賞、聆聽故
事內容。 
 

 

 
 

 

 

 

能用紙去觸摸不同
紙的材質。 
能口頭表達紙的名

稱。 

 

 

能在課室或其他地

方指出紙的位置。 

能口頭表達：「我在
課室/…找到紙/…。」 
 
 
能專心聆聽內容。 
 

 

反 

思  

及 

建 

議 

 

因為，幼兒從上學期開始已將故事戲劇的教學方式滲入故事活動中；所以，在進行

戲劇教學活動時，幼兒表現得積極和投入。在問題討論時，大部份幼兒都能用腳去投票

之餘，更可以說出自己的想法，例如：想玩紙飛機和想結交新朋友而選擇將飛機投擲到

醫院外，只有五位幼兒擔心會制造了垃圾而選擇不會將飛機投擲到醫院外。然後，將不

同材質的紙讓幼兒認識，並讓幼兒觸摸時他們很專注，會重覆提問是什麼紙時可以從中

鞏固幼兒已有的知識。另外，幼兒可以利用觀察力在課室和洗手間找到不同的紙張，並

輔導幼兒運用口語表達在那裡找到怎樣材質的紙張，幼兒表現出樂意學習的愉悅氛圍。 
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活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我們一起做出開心的表惰。 

我不贊成放飛機，會拋垃圾。 我贊成放飛機，因為小熊可以

認識朋友。 

教師入戲中：小熊在醫院花園散步。 

行走的時間要有安全距離啊﹗ 
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活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大家試摸一下色紙的質料。 廁紙都是紙的一種。 

紙有不同的感覺。 
這是甚麼紙﹖ 

我們都找到紙﹗ 

紙呀﹗ 

抹手的紙﹗ 
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活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我們都找到廁紙﹗ 

我看見畫紙﹗ 

我常常用廁紙﹗ 

畫紙﹗ 我自己帶回來的紙 

流鼻水一定會用﹗ 

廁所一定有的廁

紙﹗ 
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《教案二》 

主題 有趣的紙 副題 超能小「紙」 活動名稱 紙可以做甚麼﹖ 

 

學習 

領域 

 

語言、數學與 

科學、個人與 

社會、藝術 

日期 5 月 15 日 時間 60 分鐘 

班別 幼兒班 人數 30 人 

教 

學 

目 

標 

1.能學會操作和體驗紙的力量 
 

2.能學會完成工作紙 
 

3.認識紙可以制作出不同的東西 
 

4.學會創作和朗誦兒歌 
 

5.學習數數木材質積木 
 

6.培養幼兒參加活動的興趣 

 

基

本

學 

力

要

求 

學習領域 
 

基本學力要求指標編號 

健康與體育  

語言 
B-1-2、B-1-3、B-2-4、 

B-4-1 

個人、社會與

人文 

C-1-4 

數學與科學 D-3-1、D-5-4 

藝術 
E-1-5 

教具 16 開畫紙、木材質積木、記錄工作紙和筆、圖片、實物、兒歌咭、圖片、生詞咭 

  教學 

  重點 

1.認識紙盛托起東西的力量。 

2.能認識紙石製作出不同紙產品。 

教學 

難點 

 

1. 能控制紙的造型站在枱止和盛托起一塊積木以上。 
 

2．能知道紙可以製作出不同的東西。 

基力 教學活動 具體目標 

 

B-1-3 

B-1-2 

B-2-4 

 

 

 

B-1-3 

B-1-2 

C-1-4 

D-5-4 

D-3-1 

 

 

 

引起動機：  
 

(一)老師展示一張紙，向幼兒提問：「紙怎樣站在枱上嗎﹖」讓幼 

兒自由回應，然後每位幼兒派一張紙，讓幼兒嘗試操作。 

活動一 

(二)超能小「紙」 

 老師觀察到有幼兒將紙摺起站在枱時，再展示一箱木材質的 

積木放在桌子上，向幼兒提問：「怎樣可以用紙張把木材質 

    的積木盛托起來﹖」引導幼兒將一張紙張在桌上摺出一個可 

托起東西的形態，並向幼兒提出一個挑戰，先猜一猜自己可 

以用紙托起多數塊積木，然後請他們進行實驗，並用工作紙 

記錄下來。 

能專心聆聽指令。 

能回應老師的提問。 

能嘗試操作紙張站

在枱上。 

 

 

 

能專心聆聽指令。 

能回應老師的提問。 

能樂意參與活動。 

能嘗試操作紙盛托

起積木。 

能用筆填寫工作紙。 

 

 



14 

 

基力 教學活動 具體目標 

 

 

B-1-3 

B-2-4 

 

 

 

B-2-4 

B-1-3 

B-1-2 

E-1-5 

 

 

 

 

 

B-1-3 

 

     

  (三)討論和發表： 

老師提問幼兒在操作實驗時發現了什麼﹖然後邀請幼兒逐 

一出來匯報實驗的結果，看一看超能小「紙」是那一張。 
 

 

活動二 

(一)老師請幼兒想一想，紙可以出製作什麼東西﹖ 

(二)老師待幼兒自由回應後，出展示一些用紙做的東西和圖片， 

例如：紙杯/紙碟/紙燈/廁紙/紙椅子/紙桌子/紙袋/紙鉛筆/紙 

簿等等。並請幼兒一起創作出《紙可以做甚麼》的內容， 

幼兒可以將自己創作出來的東西，創作成為兒歌的內容， 

並幼兒一起朗誦。 

 

總結：老師說出透過觀察和親身操作去體驗紙的力量，並可以透

過數數測試出不同形狀的紙，能產生托起重量的能力都會

有所不相同。並朗誦兒歌的同時帶出透過創意可以將紙造

成日常生活的日用品，鼓勵幼兒多留意身邊的事物，可能

發現更多用紙造的東西，做個有良好觀察力的小朋友。 

 

 
 
能專心聆聽。 
能說出實驗的結果。 

 

 

 
 
能回應老師的提問。 
能選擇圖片或生詞
咭改編兒歌的內容。 
能一起朗誦兒歌。 

 

 

 

 

 

能專心聆聽內容。 

 

反 

思  

及 

建 

議 

是次老師在預備木材質積木的數量足夠提供幼兒進行實驗，當提問幼兒有關將紙怎樣

站在枱上時，有部份幼兒有良好的解難思維能力，能想出將紙張摺成不同的形狀站在

枱上，有些亦能模仿同儕下完成任務，但下一個任務是要將木材質積木放在紙上時，

幼兒的手眼協調能力在進行實驗時被提升不少，更看所有的幼兒在整個活動中非常專

注、並看到平日較被動的幼兒在進行實驗時變得很投入和積極，而且幼兒能說出實驗

中能盛托積木的數量，不過仍然有少部份幼兒未能理解，只將積木放在平放在枱上的

紙，若老師可以個別輔導這些幼兒，讓他們理解實驗內容和更易達致預期效果。 
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活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  
 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

幼兒很努力的把紙企在枱上﹗ 

我放到一塊積木﹗ 

我們都很努力﹗ 

等我試下放木材質的積木﹗ 我們很專心地嘗試﹗ 

老師，我的紙可以企在枱上了﹗ 

我放到八塊積木呀﹗ 

 

 

 

 

  
  



16 

活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

我放緊三塊積木呀﹗ 

我放到四塊積木呀﹗ 我放到一塊積木呀﹗ 我放到一塊積木呀﹗ 

我放到四塊積木呀﹗ 我放到一塊積木呀﹗ 

我放到五塊積木呀﹗ 我放到二塊積木呀﹗ 我放到五塊積木呀﹗ 
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活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 
 

 

 

 

  
 

  

 

  
 

牛皮紙可以做紙袋。 這個是橙色紙袋。 

我用過紙碟做圖工。 紙可以做紙袋。 

紙文件袋。 紙碟。 

紙杯。 紙可以做廁紙。 
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活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

紙可以做紙碟。 紙可以做廁紙。 

紙可以做紙杯簿 紙可以做紙杯。 

紙可以做紙椅子 紙可以做紙杯燈 
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《教案三》 

主題 有趣的紙 副題 好玩的紙 活動名稱 紙球大戰 

 

學習 

領域 

 

健康與體能、 

語言、數學與 

科學、個人與 

社會 

日期 5 月 16 日 時間 45 分鐘 

班別 幼兒班 人數 30 人 

教 

學 

目 

標 

1.能用雙手搓紙成紙球。 
 

2.能認識可以用紙進行遊戲。 
 

3.能擲紙球於兩米距離。 
 

4.能訓練大小肌肉的能力。 
 

5.培養幼兒參加活動的興趣和合作精神。 
 

 

基

本

學 

力

要

求 

學習領域 
 

基本學力要求指標編號 

健康與體育 A-4-1、A-4-2 

語言 B-1-2、B-1-3、B-2-4、 

個人、社會與

人文 

C-1-6 

數學與科學 D-3-2 

藝術 
 

教具 做完實驗的畫紙、軟墊 

  教學 

  重點 

1.紙可以有不同的玩意。 

2.能遵守遊戲規則，並與幼兒合作參與活動。 

教學 

難點 

 

1.能遵守遊戲規則。 

2.能將紙球擲出兩米距離。 

基力 教學活動 具體目標 

 

B-1-3 

B-1-2 

C-1-6 

 

 

 

B-1-3 

B-1-2 

B-2-4 

C-1-6 

 

B-1-3 

B-1-2 

C-1-6 

引起動機： 
 

(一)老師展示一張紙，邀請幼兒自由回應：「紙可以用來怎樣玩﹖」 

 

活動一 

好玩的紙 

  1.老師出示一張紙，向幼兒提問：「可以怎樣令一紙變得好好 

玩﹖」，讓幼兒自由回應提問。然後請幼兒將紙用雙手搓成 

紙球。 

       

  2.討論和發表： 

老師提問幼兒：「紙球可以怎樣玩﹖」邀請幼兒自由回應。 

 

 

能專心聆聽。 

能回應老師的提問。 

 

 

 

 

能專心聆聽。 

能回應老師的提問。 

能依指示用雙手搓

紙球。 

 

 

能專心聆聽。 

能回應老師的提問。 
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基力 教學活動 具體目標 

 

 

 

B-1-2 

B-1-3 

A-1-1 

A-1-2 

D-3-2 

 

 

 

 

 

B-1-2 

 
 
 
 

     

活動二 

紙球大戰 

1.老師展示幼兒搓好的紙球，先介紹遊戲規則。 

2.將幼兒分為兩組，男孩子一組和女孩子一組，平衡將紙球分 

配在兩組的地上，用軟墊分隔兩方，在老師指定時間內， 

要將地上的紙球拾起，並擲向對方地上，若一方紙球較少 

的為之勝。 

 

總結：老師說出紙球大戰要幼兒同心合力才能有機會勝，而且紙

可以有不同的玩意是要透過人們發揮想像力，鼓勵幼兒多

想像和多觀察，便可以發現更多用紙創造出來的有趣遊

戲。 

 

 
 
 
 
能專心聆聽。 
能能遵守遊戲規則。 
能將紙球擲出兩米
距離。 
能樂於參與活動。 

 

 

 

 

 

 

能專心聆聽內容。 
 

 

 

 

 

 

 

反 

思  

及 

建 

議 

今次老師透過開放式提問：「紙可以怎樣玩﹖」，讓幼兒嘗試去思考和解決問題，並

能想出一些有趣的玩意，例如：可以將紙做大車輛，幼兒在上面行。在嘗試的初期使

用了大面積的新聞紙，但因紙質太薄和幼兒未能互相協調步伐下使紙斷了不能再玩。

因此，便選擇較易掌握的擲紙球遊戲給幼兒以比賽形式進行，因幼兒曾有擲紙球的遊

戲經驗，所以大部份幼兒可以將紙球擲兩米距離，只有小部份未能擲兩米，而且幼兒

要以合作和比賽模式進行時遊戲時，他們可以很快地掌握和投入在遊戲規則中，甚至

時間到時也要求老師下一次再給他們玩。 
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活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我們可以把紙搓成紙球。 

紙球可以玩。 
我們每人搓一個紙球。 

很多紙球。 
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活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我們快拾起紙球。 快將紙球擲向對面。 

嘩﹗好好玩呀﹗ 
我們都要加油﹗ 
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《教案四》 

主題 有趣的紙 副題 環保紙 活動名稱 我們要愛護樹木 

 

學習 

領域 

 

語言、數學與 

科學、個人與 

社會、藝術 

日期 5 月 17 日 時間 60 分鐘 

班別 幼兒班 人數 30 人 

教 

學 

目 

標 

1.能認識紙是由樹木所製造出來。 
 

2.能明白樹木對環境的影響。 
 

3.能透過紙的物料創作海報。 
 

4.能體驗動手能力，並自由創作。 
 

5.能學習與人分享和感受合作的樂趣。 

 

基

本

學 

力

要

求 

學習領域 
 

基本學力要求指標編號 

健康與體育  

語言 B-1-2、B-1-3、B-2-4 

個人、社會與

人文 

C-4-1 

數學與科學 D-4-2、D-6-4 

藝術 
E-1-4、E-3-5 

教具 大畫紙、宣傳單張、新聞紙、膠水、圖片 

  教學 

  重點 

1. 認識紙由樹木所製造出來。 

2. 能透過紙的物料創作海報。 

教學 

難點 

 

1.能明白樹木對環境的影響。 
 

2.能塗膠水在紙上進行創作。 

基力 教學活動 具體目標 

B-1-2 

B-1-3 

B-2-4 

 

 

 

B-1-2 

B-1-3 

B-2-4 

D-4-2 

D-6-4 

 

B-2-4 

D-4-2 

引起動機：  
 

老師展示圖片向幼兒提問：「紙是用甚麼製造出來﹖」幼兒回 

應，並加以引導幼兒紙是樹木所造的。 

 

活動一：環保紙 

1.老師出示一些堆積如山的廢紙圖片，向幼兒提問：「如何我 

們不斷將樹木製造成更多的紙張，樹木會怎樣，人們又怎 

樣﹖」老師引導幼兒說出小動物沒有樹木作為棲息處、地 

球空氣變差、影響人類呼吸。 

    2.請幼兒討論有甚麼方法告訴大家要珍惜紙張和愛護樹木。 

 

能專心聆聽。 

能回應老師的提問。 

 

 

 

 

能專心聆聽。 

能回應老師的提問。 

能說出紙是樹木造。 

 

 

 

能發表自己的個人

意見。 
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基力 教學活動 具體目標 

 

B-1-2 

B-1-3 

B-2-4 

C-4-1 

D-4-2 

D-6-4 

 

 

 

 

B-1-2 

B-1-3 

E-1-4 

E-3-5 

C-4-1 

D-4-2 

D-6-4 

 

 

 

B-1-3 

 

 

 

     

  3.老師請幼兒在討論後自由出來發表如何解決的方法。 
 

 

 

 

 

 

活動二： 

我們要愛護樹木 

1.老師展示一張海報，邀請幼兒進行海報設計。 

2.老師請幼兒以小組形式進行，將提供的宣傳紙撕成碎紙，並

將膠水將撕好的紙碎貼在海報的任何位置進行創作。 

3.完成後請每組幼兒說出我們要愛護樹木、分組與海報合照， 

以及請幼兒分享創作的感受。 

 

總結：老師說出透過討論和親身操作去創作海報，並可以透過分

享感受，使產生對環境保護的意識。當中有部份幼兒明顯

地培養出愛護環境的同理心，並表現出初步的責任感，透

過創作海報去表達感受，鼓勵幼兒多留意身邊值得珍惜事

物，可能發現可以參與更多珍惜資源和保護環境的方法，

做個有良好意識和愛護地球的好公民。 

 

 
能專心聆聽。 
能發表自己的個人
意見。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
能專心聆聽。 
能握膠水塗在紙上。 
能雙手協調撕紙碎。 

能樂於參與活動。 

能欣賞完成的海報。 

 

 

 

 

能專心聆聽。 
 

 

 

反 

思  

及 

建 

議 

今次老師利用海報設計讓幼兒認識珍惜資源、愛護環保，做一個對社會有責任感的公

民。幼兒在撕紙和塗膠水時，能掌握雙手協調去將紙張撕開，只有一至兩位幼兒未完

全掌握撕紙的技巧，至於塗膠水時有幼兒怕弄髒雙手，但大部份已掌握塗膠水的技巧，

可以將宣傳紙撕碎塗上膠水再貼在用新聞紙扭成的樹枝上不同的位置。幼兒從做中體

驗到珍惜資源的重要，並且很樂意出來與海報合照，可見幼兒能欣賞大家創作出來的

環保樹，以及有幼兒建議貼在走廊給學生和家長知道珍惜紙張的重要性。若再有機會

可以讓幼兒創作出更豐富材料的作品，讓幼兒可以有屬於個人的作品。 
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活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

  

 

  

為了製造紙張而被破壞的樹木。 我們都一起撕紙張創作海報。 

我們要愛護樹木。 
幼兒專注地撕紙。 

我都一起愛護樹木。 

幼兒塗膠水在紙上。 

我們一起創作出來的海報。 
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活動相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

   

 

 

 

 
 

  

 
 

  

 

  

 

我們可以設計海報。 

大家要愛護樹木。 

這張海報很靚。 好野﹗等我告訴媽媽。 
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試教評估 

 
 

 學習目標 4 3 2 1 

1 能掌握手腳協調的基本動作     

2 能將紙球投擲到兩米距離     

3 能拾紙球時保持身體平衡     

4 能依指令雙腳走路和停頓     

5 能參與體能活動     

6 能認讀生字：紙     

7 能運用已有知識做句子：我在_____(課室/…)找到

_____(色紙/…)。 

    

8 能流暢地唸兒歌：紙可以做什麼﹖     

9 能說出紙可做成的東西名稱     

10 能按指示進行活動     

11 有初步思考和解決問題的能力     

12 樂於與人分享和溝通     

13 樂於參與群體生活     

14 能愛護環境和珍惜資源     

15 能辨別不同材質的紙張     

16 能將紙摺疊成不同的形狀及將積木放造形紙上     

17 能數出所疊起的木材質積木的總數量     

18 能用手塗膠水在紙碎背面     

19 能用身體和表情創造出不同的形態     

 

 

 

 

４=表現優異 
 

３=表現良好 

 

２=表現一般 

 

１=有待加強 
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總結與反思 
 
 
 

是次整個教學設計活動，目的是想讓幼兒可以通過日常生活中所接觸到的紙，透過多方面了解

認識紙。本人認為幼兒對這次活動的設計內容感到充滿好奇和興趣，在活動前幼兒應該較少有系統

地認識紙張的不同材質和不同的用途。幼兒藉着不同的活動接觸紙張，認識紙張紙帶給人們生活方

便，並且不同材料所製成的紙產品，可以改變成千變萬化的用途，幼兒們都覺得很神奇，臉上充滿

著好奇的表情，並會不停發問，甚至沒預計幼兒指給老師知道他找到紙箱是用紙製造。透過動手做

實驗能激發出幼兒的解難思維能力和提升手眼協調能力，他們可以想出將紙張摺成不同的形狀站在

枱上，看到平日較被動的幼兒在進行實驗時變得很投入和積極。而且只花些想像力和創造力，幼兒

可以自製遊戲的用品，並進行了一場刺激和發揮合作精神的遊戲。當幼兒關心自身以外的東西，並

樂意學習珍惜和保護時，透過完成一幅由幼兒合作的海報展出開心的笑臉，本人感受到幼兒真的長

大了，因為他們進行各個活動時，表現專注投入、互相合作，過程中看到幼兒並沒有氣餒，不斷從

錯誤中再嘗試，看到他們完成任務的喜悅。 

 

 

總括以論，這次教學設計活動中，老師看到幼兒充滿好奇心和勇於嘗試的精神。本人相信幼

兒只要多嘗試、多練習，任何事都能做得到；而且，幼兒有無窮無盡的潛能，從解難中可以發揮

出來，希望幼兒在以後的學習歷程上都能保持這種學習精神，作為老師亦會感到很欣慰的。 
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