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簡介      
    學生在小學已學過一些三角形的知識，對三角形的許多重要性質

有所瞭解。又學過線段、角以及相交線、平行線等知識，初步瞭解了

幾何研究的物件和方法，掌握了一些幾何中最基本的概念，並瞭解了

一些推理論證的初步知識。本單元在這個基礎上，即對三角形有了一

些感性認識，掌握了一些幾何最基本的概念和方法的基礎上，比較系

統地研究三角形，研究它的概念、性質及應用等。 

    “三角形”是本冊教材的重點內容，屬於第二學段“空間與圖

形”領域。學生通過第一學段以及四年級上冊對“空間與圖形”內容

的學習，對三角形已經有了直觀的認識，能夠從平面圖形中分辨出三

角形。本單元的教學是要在上述內容基礎上，進一步豐富學生對三角

形的認識和理解。因此，我們認為本單元對三角形認識的教學目標與

第一學段課標中所規定的“獲得對簡單平面圖形的直觀經驗”有所

不同，落實目標的策略也應有所不同，應“使學生通過觀察、操作、

推理等手段”，認識三角形。 

    在本單元的教學中，在落實“瞭解三角形任意兩邊之和大於第三

邊”和“三角形內角和是 180°”等內容的具體目標時，不僅要求學

生積極參與各種形式的實踐活動，而且積極引導學生對活動過程和結
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果進行判斷分析、推理思考和抽象概括，讓學生在學習知識的過程中

提高能力◦ 
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教學進度表 
 

課節 課題 課題內容 授課時間 課時 

第一教節 第三單元   

三角形 
認識三角形 2019-04-23 1 

第二教節 
第三單元   

三角形 
三角形三邊的關係 2019-04-24 1 

第三教節 
第三單元   

三角形 
三角形的分類 2019-04-25 1 

第四教節 
第三單元   

三角形 
三角形的內角和 2019-04-26 1 

第五教節 
第三單元 

三角形 
多邊形的內角和 2019-04-30 1 
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基本資料 

一. 學科名稱：數學科 

二. 單元名稱：三角形 

三. 教學對象：小學四年級 

四. 教材來源：義務教育教科書數學四年級下冊(人教版) 

五. 學情分析：在認知基礎上，學生初已步認識了三角形，在平常的

生活中也接觸過不少三角形，對三角形已有了較豐富的生活經驗

和一定的感性認識。在四年級上學期又學習了線段和角，這些都

為本單元的學習奠定了基礎。但由感性認識上升到理性認識還有

一定的距離。在活動經驗上，四年級學生就是通過拼擺的方式來

認識三角形的。通過前面的學習，學生對拼擺、測量、交流等活

動已積累了一定的經驗，具備了一定的合作交流能力和合情推理

能力。所以本單元多為學生創設自主學習、合作學習的機會，讓

學生主動參與、勤於動手，從而樂於探究。 

六. 教學方法︰從學生的生活實踐出發，給予學生從事數學活動充分

的時間和空間，這主要體現在:概念的形成不直接給出結論，而是

提供豐富的動手實踐的素材，設計思考性較強的問題，讓他們通

過觀察、操作、有條理的思考和推理、交流等活動，經歷從現實

空間抽象出幾何圖形、探索圖形性質及其變化規律的過程，從而

獲得對圖形的認識，發展空間觀念。 

七. 教學時間：共 5節，每節 40分鐘。 
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教學活動 
單元

名稱 
單元三   

三角形 

活動

名稱 
認識三角形 日期 23/04/2019 課時 40分鐘 

 

活 

動 

目 

標 

1. 通過觀察、畫、說等操作活 

   動，認識三角形的特徵和特 

   性。 

2. 能指出三角形的邊、角和頂 

   點，會辨認出三角形的底與 

   高。 

3. 理解三角形的特性，把生活 

   經驗數學化。 

該節課相對應之基本學力要求 

項目編號 相對應之文字表述 

B-2-4 通過觀察、操作，認識平行四邊形、

三角形、梯形的邊和角的特性。 

F-2-1 樂於參與數學問題的探究，體會其

探索性和創造性。 

F-2-3 在交流中能尊重和接納他人解決數

問題的方法，並能嘗試不同的解題

方法。 

重 

難 

點 

分 

析 

 

重點︰認識三角形的特性，指出三角形的底和高。 

 

難點︰畫出三角形不同邊上的底所對應的高。 

 

活 

動 

過 

程 

一. 展示圖片，引出課題 

    在投影片中，展示含有三角形的特色建築，介紹有關訊息，讓學生從 

    圖片中找出建築中的三角形。 

 

 

 

 

    教師：你有見過圖片中的建築物嗎？ 

    學生：有!它是金字塔。 

    教師：它是古埃及就已建好的埃及金字塔。你從它的外觀看到甚麼？ 

    學生：三角形。 

    教師：我們能從每一個金字塔的表面看到三角形。 

        

    教師：你有見過圖片中的建築物嗎？ 
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    學生：有!澳門大三巴牌坊。 

    教師：你能從大三巴牌坊中找到三角形嗎？ 

    學生：屋頂的部分有三角形。 

        

    教師：你知道圖中是甚麼大橋嗎？ 

    學生：港珠澳大橋。 

    教師：它就是連接澳門、珠海和香港的港珠澳大橋。你能在橋中找出 

          三角形嗎？ 

    學生：橋側的鋼根與橋面有呈現三角形。 

    教師：那你們能在課室中找到三角形嗎？(學生自由回答。) 

 

二. 動手操作，探究新知 

    (1) 三角形的特性 

    派發練習紙，讓學生畫出三角形，然後展示學生的作品。 

    教師：你認為三角形有甚麼特點？ 

    學生：它們都有三條邊、三個角和三個頂點。 

    教師(用課件展示)：由 3條線段圍成的圖形(每相鄰兩條線段的端點 

                       相連)叫做三角形。 

 

 

 

 

 

 

    教師：三角形有三個頂點，為了方便表達，用 A、B、C分別表示三角 

          形的 3個頂點，上面的三角形可以表示成三角形 ABC，用符號 

          記作△ABC。 

 

 

 

 

 

 

    教師：哪些是三角形？哪些不是？為甚麼？ 

(1) (2) (3) (4) 
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    學生 1：(1)不是，因為每相鄰的兩條線段的端點沒有相連。 

    學生 2：(2)不是。因為它是由 4條線段圍成。 

    學生 3：(3)是。因為它是 3條線段所圍成的圖形且每相鄰兩條線段 

            的端點相連。 

    學生 4：(4)不是。因為它沒有角。 

 

    (2) 三角形的底和高 

    從三角形的一個頂點到它的對邊作一條垂線，頂點和垂足之間的線段 

    叫三角形的高，這條對邊叫做三角形的底。 

 

 

 

 

 

 

    教師：一個三角形可以作多少條高？ 

    學生：3條。 

    教師：為甚麼是 3條？這三條高在哪里？ 

    學生：因為三角形有 3 個頂點，3 個頂點各有對邊，能分別作出高。 

    (教師利用課件展示三角形的高) 

 

    (3) 畫出三角形的底所相對應的高(教材 P.60做一做) 

 

 

 

 

 

 

    教師：作高的步驟: 

          ○1  先選一個頂點； 

          ○2  把三角尺的直角放在對邊上，然後移到頂點； 

          ○3  過頂點作對邊的垂線，並標示垂足。 

    (讓學生動手作出三角形的高，在過程中，教師巡視並對學生作指導。) 

    教師：第二個三角形有一個直角，它叫直角三角形。你能找出它的另 

          外兩條高嗎? 

    (讓學生討論回答，然後揭曉答案，在投影片中展示。) 

    教師：其實直角三角形的兩條高在它的直角邊上。 

    教師：第三個三角形中有一個角是鈍角，它是鈍角三角形。你們能找 

底 

底 

底 

(1) (2) (3) 
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          出它的另外兩條高。(由於鈍角三角形的另外兩條高在三角形 

          外，學生未必能指出，所以由教師利用課件呈現。) 

    教師：其實鈍角三角形的兩條高在三角形外。 

 

    (4) 三角形的穩定性 

    教師：(展示活動的四邊形教具)同學們還記得四邊形具有甚麼特性？ 

    學生：不穩定性。 

    教師：四邊形具有不穩定性，你有辧法令它穩定嗎？ 

    學生：可以在四邊形的對角加一根棒子，令它不動。 

    教師：這就是三角形的穩定性，所以讓這個四邊形不容易變形。 

    教師：其實在日常生活中，我們也經常會利用三角形的穩定性來方便 

          我們生活。 

    教師：(展示圖片)同學們還記得在第一段的時候，颱風“山竹”來臨 

          時的情況嗎？ 

    學生：記得。 

    教師：你們家有做防風措施嗎？(學生自由回答) 

    教師：你們家的窗戶有沒有像這樣貼上膠帶呢？你們知道它的用處？ 

    學生：抵擋颱風，不要把窗吹破。 

    教師：其實這也是與三角形的穩定性有關，你們在窗上找到三角形 

           嗎？ 

    教師：把膠帶貼成三角形，就能利用三角形的穩定性讓窗的承受力更 

          大，颱風就不容易把窗吹破。 

 

三. 聯系生活 

 

 

 

 

 

    教師：你能在圖中找到三角形嗎？ 

    學生：在座位的下方和籃球架的支架。 

    教師：你知道它的作用嗎？ 

    學生：支撐著單車和支撐著上面的籃球架。 

    教師：對，三角形就是具穩定性。 

 

四. 全課總結 

    教師：經過這節課對三角形的學習，你們對三角形有什麼認識？ 

 



2018/2019 

P012 

 

10 

 

五. 佈置作業 

 

六. 板書設計 

三角形 

由 3條線段所圍成的圖形 

(每相鄰兩條線段的端點相連)叫三角形。 

            三角形有 3條高 

            三角形具有穩定性 

 

 

 

活 

動 

資 

源 

多媒體課件(PPT)、三角尺、工作紙。 
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教學活動 
單元

名稱 
單元三   

三角形 

活動

名稱 

三角形 

三邊的關係 
日期 24/04/2019 課時 40分鐘 

 

活 

動 

目 

標 

1. 讓學生在活動中發現“三角

形任意兩邊的和大於第三

邊”。  

2. 培養學生動手及觀察比較的

能力。 

3. 學生能積極參與小組活動，

培養合作精神。 

該節課相對應之基本學力要求 

項目編號 相對應之文字表述 

B-2-4 通過觀察、操作，認識平行四邊

形、三角形、梯形的邊和角的特性。 

F-2-2 通過觀察、操作、概括、推理等學

過程，瞭解數學日常生活的密切關

係。 

F-2-5 能用數學語言表達自己的思維過

程，體會數學的嚴謹性和形式美。 

重 

難 

點 

分 

析 

 

重點：掌握“三角形任意兩邊的和大於第三邊”的關係。 

 

難點：探究並發現“三角形任意兩邊的和大於第三邊”。 

 

 

活 

動 

過 

程 

一. 複習三角形的特徵 

教師：我們已學習三角形，請同學說一說對三角形的認識。 

學生：由三條線段圍成的圖形叫三角形。 

 

二. 探究新知 

教師：同學對三角形都有一定的認識了，現在請同學們幫忙解決 

          一個問題。今天早上，小明遲了起床，眼看快要遲到了，  

          他很著急，想用最快的時間到達學校，但他不知道應選那 

          條路才能用最快的時間到達學校。同學們，如果小明用相 

          同的速度行走，他應選那條路線回校？(出示路線圖) 

 

 

 

 

    教師：請問小明有多少條路線可以到達學校？ 

    學生：兩條。 

    教師：你們可以說一說那兩條路線嗎？ 

學校 小明家 

郵局 
˙ 

˙ ˙ 
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    學生：從小明家先到郵局，再由郵局到學校。/從小明家到學校。 

    教師：那一條路線較短？ 

    學生：從小明家到學校的路程較短。 

    教師：你們怎知道的呢？我們看一看，從小明家到學校的這兩條 

          路線分別由三段路段組成，它們圍成了一個甚麼圖形？ 

    學生：三角形。 

    教師：這三段路段是三角形的甚麼？ 

    學生：三角形的三條邊。 

    教師：今天我們一起討論三角形三邊有甚麼關係？看看能否解決 

          小明的問題？ 

    (展示課題：三角形三邊的關係) 

 

三. 動手操作及比較，發現三角形三邊的關係 

    教師：現在老師有四根小棒，小棒的長度分別是 3cm、4cm、6cm 

          和 10cm，如果任意選取三根小棒圍成三角形，可以有多少 

          不同的組合？ 

    學生：第一組 3cm、4cm、6cm； 

    第二組 3cm、4cm、10cm； 

    第三組 3cm、6cm、10cm； 

    第四組 4cm、6cm、10cm。 

    教師：請同學們動手操作，圍一圍是否每一組小棒都能圍成三角 

          形？ 

    請同學們以小組進行活動，並把得出的結果記錄在工作紙上。 

第一根小棒長 第二根小棒長 第三根小棒長 能否圍成三角形 

     

     

     

     

 

    教師：提醒學生在拼三角形時，每根小棒必需首尾連接。 

    學生：進行小組活動。 

    教師：巡視學生。 

    (小組活動結束後，請小組派代表滙報得出的結果。) 

    教師：你們有甚麼發現？是否每組都能圍成三角形。 

    學生：不是每一個組合都能圍成三角形。 

(1) 

(2) 

(3) 

(4) 
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    教師：那些組合的小棒能圍成三角形？那些組合不能？ 

    學生：(1) 3cm、4cm、6cm的小棒能圍成； 

    (2) 3cm、4cm、10cm的小棒不能圍成； 

    (3) 3cm、6cm、10cm的小棒不能圍成； 

    (4) 4cm、6cm、10cm的小棒不能圍成。 

    教師：請學生討論不能圍成三角形的原因是甚麼？ 

    學生：小組討論。 

    教師：請學生滙報結果，並利用實物投影機把沒有圍成三角形的 

          小棒再圍一次。 

    教師：我們先觀察第(2)種小棒組合，並找出不能圍成三角形的原 

          因。 

    學生：因為其中的兩根小棒合起來的長度太短了，令三根小棒不 

          能首尾連接。 

    教師小結：對，我們發現因為三角形兩邊的和小於第三邊 

              3cm+4cm<10cm，所以不能圍成三角形。 

    教師：我們再觀察第(3)種小棒組合，又是甚麼原因？ 

    學生：因為其中的兩根小棒合起來的長度太短了，令三根小棒不 

          能首尾連接。 

    教師：我們發現因為三角形兩邊的和小於第三邊 3cm+6cm<10cm， 

          所以不能圍成三角形。 

    教師：我們再觀察第(4)種小棒組合，又是甚麼原因？ 

    學生：兩根小棒長度的和等於第三邊。 

    教師小結：我們發現三角形兩邊的和等於第三邊 4cm+6cm=10cm， 

              所以也不能圍成三角形。 

    教師：請你們總結，怎樣的小棒組合不能圍成三角形？ 

    學生：三角形兩邊的和小於或等於第三邊﹐都不能圍成三角形。 

    教師：現在，我們又觀察能圍成三角形的小棒組合第(1)種，請你 

          們任意取兩根小棒的長度與第三根比較。你們發現甚麼？ 

          說一說怎樣的小棒組合能圍成三角形？ 

    學生：三角形任意兩邊的和大於第三邊。 

    教師：請驗證你們剛得到的結果，看看是否三角形任意兩邊的和 

          大於第三邊都能圍成三角形？ 

 

 

 

 

 

 

6+4>8 

4+8>6 

8+6>4 
7+7>5 

7+5>7 

5+5>5 
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    教師：通過驗證，你們得到甚麼結果？ 

    學生：三角形任意兩邊的和大於第三邊。 

    教師：現在你們可以利用三角形三邊的關係解釋一下，為甚麼從 

          小明家到學校的路程較近。 

    學生：因為三角形任意兩邊的和大於第三邊，所以從小明家到學 

          校的路程較近。 

    教師：同學們，你們同意嗎？ 

    學生：同意。 

 

四. 鞏固新知，嘗試獨立練習 

    教師：同學們對三角形三邊的關係有一定的認識，現在考考你們。 

    1. 請學生判斷以下四組小棒能拼成三角形嗎？能的在(   )加 

       “”(單位：cm)，不能的加“×”。 

 

    學生：獨自完成練習。 

    教師：請同學滙報結果。 

    學生：(1)、(2)、(4)可以拼成三角形。 

    教師：為甚麼？請你說一說。 

    學生：依據三角形任意兩邊的和大於第三邊的關係自由解說。 

    2. 用下面 6根小棒，你們能擺出幾種三角形(單位：cm)。 

 

 

 

 

    學生：獨自完成練習。 

    教師：請學生滙報結果。 

    學生：可擺出 4種。分別是 2cm、5cm、6cm；2cm、6cm、6cm； 

           5cm、6cm、6cm；6cm、6cm、6cm。 

 

五. 知識延伸 

小穎要製作一個三角形木架，現有兩根長度為 6cm和 3cm的木棒，

第三根的長度可以是多少(整厘米數)？ 
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    答：可以是由 4cm到 8cm。 

 

 

六. 全課總結 

    教師：今天學習了甚麼？你有甚麼收獲？ 

 

七. 佈置作業 

 

八. 板書設計 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活 

動 

資 

源 

多媒體課件(PPT)、工作紙、4根小棒(3厘米、4厘米、6厘米和 10厘米)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                三角形三邊的關係 

三角形三邊的關係 能否圍成三角形 

(1) 3 + 4 > 6 △ 

(2) 3 + 4 < 10  × 

(3) 3 + 6 < 10  × 

(4) 4 + 6 = 10  × 

         三角形任意兩邊的和大於第三邊 
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教學活動 
單元

名稱 
單元三   

三角形 

活動

名稱 

三角形 

的分類 
日期 25/04/2019 課時 40分鐘 

 

活 

動 

目 

標 

1. 通過三角形分類的探索活動 

   中，發現和認識銳角三角 

   形、直角三角形、鈍角三角 

   形及等腰三角形和等邊三角 

   形。 

2. 了解各類三角形的特點，並 

   能辨認和區別。 

3. 通過觀察和探索過程，培養 

   學生觀察分析，動手操作， 

   進一步發展學生的空間概 

   念。滲透集合、可能性等數 

   學思想，提高學生的實踐能 

   力。 

該節課相對應之基本學力要求 

項目編號 相對應之文字表述 

B-2-4 通過觀察、操作，認識平行四

邊形、三角形、梯形的邊和角

的特性。  

F-1-1 樂於參與數學學習活動，表現

積極的態度。  

F-2-2 通過觀察、操作、概括、推理

等學習過程，瞭解數學與日常

生活的密切關係。  

重 

難 

點 

分 

析 

重點:  

1. 通過觀察、討論、探索等手段，分別從三角形的角和邊兩進行分類。 

2. 認識不同三角形的特徵，並能運用特徵辨別三角形。 

難點: 

1. 通過觀察和對比總結三角形按角、按邊分類。 

 

 

活 

動 

過 

程 

一. 複習舊知，引出新課 

    教師：在學習新課前我們先來說說三角形有甚麼特徵？ 

    學生：三條邊、三個頂點、三個角，三角形任意兩邊之和都大於第三 

          邊。 

    教師：課前老師請同學們畫了一些三角形，現在讓老師看看你們都畫 

         了哪些三角形？同學們再仔細觀你們畫的三角形，從角的大小 

         看，你們還能畫出不同的三角形嗎？畫好了，把它們剪出來。 

        (學生畫一畫，剪一剪。) 

    教師：同學們好棒啊!畫了很多三角形，可是在這麼多三角形中， 

          有沒有一些三角形有共同的特點呢？今天我們就來按三角形 
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          的一些特點給三角形分類吧! 

     (展示課題：三角形的分類)    

  

二. 探索新知 

  1. 按角進行分類 (板書) 

     教師：(出示課件)如果按角把三角形分類，首先看看我們學過了哪 

           些角？ 

     教師：三角形按角的特點該如何進行分類？現在同桌一組，分組觀 

           察剛才剪出來的三角形，按角給三角形分類。 

     (學生動手分類並觀察。) 

     教師：你們發現了甚麼？ 

     (在分的過程中，使學生發現有的三角形 3個角都是鋭角，有的三角 

      形有 1個鈍角、2個銳角，有的三角形有 1個直角、2個銳角。 ) 

     教師：你們剪出來的三角形中有沒有像這樣的三角形？它的角有甚 

           麼特點？ 

     學生：三個角都是銳角。 

     (板書：3個銳角) 

 

    教師：還有沒有其他類型的三角形？ 

    學生：有 1個鈍角，2個銳角的三角形。 

    (板書：1個鈍角和 2個銳角)  

           

    教師：除了以上兩種三角形，還有其他嗎？ 

    學生：有 1個直角，2個銳角的三角形。 

    (板書：1個直角和 2個銳角)    

            

    教師：很棒!同學們能在這麼多三角形中找出三種不同的三角形。那 

          麼除了這三種，還有沒有其他類型的三角形？ 

    學生：(沒有) 

    教師總結：沒錯，按角的特點給三角形分類，有且只有這三類三角形。 

             我們把 3個角都是銳角的三角形叫做銳角三角形，有 1個 

             鈍角和 2個銳角的三角形叫做鈍角三角形，有 1個直角和 

             2個銳角的三角形叫做直角三角形。 

    (板書： 銳角三角形  鈍角三角形  直角三角形) 

     

    教師：我們把所有三角形看作一個整體，這三種三角形分別作為這個 

         整體的一部分，可以用下圖表示它們之間的關係。(出示集合圖) 

         三角形中，包括了銳角三角形、鈍角三角形和直角三角形這三 

銳角三角形 

直角三角形 鈍角三角形 

三角形 
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         類。 

 

 

 

 

 

2. 按邊進行分類 

    教師：三角形除了可以按角去分類，還可以怎樣分類？ 

    學生：也可以按邊進行分類(板書) 

    教師：三角形按邊的特點如何進行分類？仔細觀察老師發給每組同學 

         的三角形的邊有甚麼特點? 

    (讓先學生猜測，然後想辦法驗證，說說驗證的成果。) 

 

    教師：三角形按邊的特點進行分類，可分為哪幾類？ 

    學生：三條邊相等的三角形。(出示三角形) 

    (板書： 三條邊相等) 

    教師：還有其他類型嗎？ 

    學生：還有兩條邊相等的三角形。  

    (板書：兩條邊相等) 

    教師：現在剩下的都是怎樣的三角形？ 

    學生：剩下的三角形是三條邊都不等的。 

    (板書：三條邊都不相等) 

 

    教師總結：三條邊相等的三角形叫做等邊三角形，也叫正三角形； 

              兩條邊相等的三角形叫做等腰三角形；三條邊都不等的三 

              角形是一般三角形。 

    (板書：等邊三角形  等腰三角形  一般三角形 )        

        正三角形 

 

教師：我們用三角形的角和邊對三角形進行分類，那三角形的角和邊 

      有關係嗎？(出示等腰三角形和等邊三角形) 

      

       

 

 

 

 

 
底 

等腰三角形  

底角 底角 

頂角 

腰 腰 
邊 邊 

邊 

等邊三角形  
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    教師：等腰三角形相等的兩條邊叫做腰，兩腰所夾的角叫做頂角，頂 

          角所對的邊叫做底，底與兩腰所夾的兩個角叫底角。等邊三角 

          形的三邊長度相等，都叫做邊。 

    教師：請各組分別量一量等腰三角形和等邊三角形的各個角，看看你 

          發現了甚麼？ 

    學生：我發現等腰三角形 兩個底角相等  

                等邊三角形 三個角都相等 都是 60 度。 

    教師：其實等邊三角形也是等腰三角形，是特殊的等腰三角形。 

    教師：(出示圖片)請你們找一找哪裡有這兩種特殊的三角形？ 

  學生：三角巧克力、交通符號、七巧板等…… 

 

三. 知識運用 

    教師：你們知道這個三角形是甚麼三角形？ 

    學生：等腰三角形、直角三角形……             6         6 

    教師：你能給它定一個名稱嗎？(學生自由回答) 

    教師：它叫等腰直角三角形。                        8  

 

    1. 連一連。(教材 P70第 5題) 

        

        

四. 總結 

    教師：同學們，今天這節課大家的表現特別好!我們通過仔細觀察， 

          大膽猜測，然後認真進行驗證，給三角形分類。同學們能說說， 

          你們學到了甚麽？ 

 

五. 佈置作業 
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六. 板書設計    

三角形的分類 

        按角進行分類  

 

  

 

            3個銳角         1 個鈍角和 2個銳角     1個直角和 2個銳角    

           銳角三角形           鈍角三角形             直角三角形 

        按邊進行分類 

            

             

 

          三條邊相等       兩條邊相等        三條邊都不等 

      等邊三角形       等腰三角形         一般三角形       

       正三角形 

 

活 

動 

資 

源 

多媒體課件(PPT)、工作紙、三角形紙片。 
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教學活動 
單元

名稱 
單元三   

三角形 

活動

名稱 
三角形 

的內角和 
日期 26/04/2019 課時 40分鐘 

 

活 

動 

目 

標 

1. 讓學生親自動手，通過量、

剪、拼等活動發現、證實三

角形內角和是 180°，並會應

用這一知識解決生活中簡單

的實際問題。 

2. 在操作實驗中，讓學生感受

圖形的轉化過程及數學建模

思想，初步培養學生的空間

思維觀念。 

3. 體驗探索的樂趣和成功的快

樂，增強學好數學的信心。 

該節課相對應之基本學力要求 

項目編號 相對應之文字表述 

B-2-4 通過觀察、操作，認識平行四邊形、

三角形、梯形的邊和角的特性。 

F-2-1 樂於參與數學問題的探究，體會其

探索性和創造性。 

F-2-3 在交流中能尊重和接納他人解決數

學問題的方法，並能嘗試不同的解

題方法。 

重 

難 

點 

分 

析 

 

重點︰運用各種實驗方法探究三角形內角和為 180度，並掌握規律。 

 

難點︰掌握探究“三角形內角和為 180度”規律的全過程。 

 

 

活 

動 

過 

程 

一. 複習舊知，發現問題 

（一）認識三角形內角 

    教師：我們已經認識了什麼是三角形，誰能說出三角形有什麼特點？ 

    (學生回答) 

    (課件演示三條線段圍成三角形的過程) 

    教師：三條線段圍成三角形後，在三角形內形成了三個角（課件分別 

          閃爍三個角及弧線），我們把三角形裏面的這三個角分別叫做 

          三角形的內角。 

（二）設疑，激發學生探究新知的心理 

    教師：請同學們幫老師畫一個三角形，能做到嗎？（能）請聽要求， 

          畫一個有兩個內角是直角的三角形，開始。(學生疑惑) 

    教師：有誰畫出來了？ 

    學生：不能畫。只能畫兩個直角,不能畫成有兩個直角的三角形 

    學生：只能畫長方形。 

    教師：（課件演示）是不是畫成這個樣子了？哦，只能畫兩個直角。 

    教師：問題出現在哪裏呢?三角形的內角一定有什麼奧秘？想不想知 

          道？(想) 
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    教師：那就讓我們一起來研究吧！（出示課題:三角形的內角和） 

 

二. 動手操作，探究新知 

（一）研究特殊三角形的內角和 

  教師：(課件出示三角尺）熟悉這副三角尺嗎？請拿出形狀與這塊一樣 

        的三角板，並同桌互相指一指各個角的度數。 

  學生：90°、60°、30°。 

  教師：（課件演示：由三角尺抽象出三角形）也就是這個三角形各角的 

        度數。它們的和是多少？ 

  學生：是 180°。 

  教師：你是怎樣知道的？ 

  學生：90°+60°+30°=180°。 

  教師：對，把三角形三個內角的度數合起來就叫三角形的內角和。 

  教師：（課件出示另一把三角尺的各角的度數。）這個呢？它的內角和 

        又是多少度呢？ 

  學生：90°+45°+45°=180°。 

  教師：從剛才兩個三角形內角和的計算中，你發現什麼？ 

  學生：這兩個三角形的內角和都是 180°。 

  教師：這兩個三角形都是什麼三角形? 

  學生：這兩個三角形都是直角三角形，並且是特殊的三角形。 

 

（二）研究一般三角形內角和 

    教師：猜一猜其它三角形的內角和是多少度呢？同桌互相說說自己的 

          看法。 

    學生：也是 180°。 

    學生：不一定是 180°。 

    …… 

    1. 操作、驗證一般三角形內角和是 180° 

    教師：研究三角形的內角和，是不是應該包括所有的三角形？只研究 

          黑板上這一個行不行？那就隨便畫，逐個研究吧。（學生反對） 

          請你們想個辦法吧！ 

    與學生共同總結︰只需研究銳角三角形、鈍角三角形和直角三角形這 

                    三類三角形。 

    2. 建立模型，解決問題 

    (1) 測量法 

    教師組織學生進行小組合作每人用量角器量出三類三角形（銳角三角 

    形、鈍角三角形、直角三角形）的三個內角並計算出它們的總和是多 

    少？ 

    記錄小組測量結果及討論結果 

實驗名稱︰三角形的內角和 

實驗目的︰探究三角形的內角和是多少度 

實驗材料︰量角器、銳角三角形紙片、直角三角形紙片、鈍角

三角形紙片。 
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測量法 

三角形的形狀 每個內角的度數 三個內角的總和 

1. 銳角三角形 ○1      ○2      ○3   

2. 直角三角形 ○1      ○2      ○3   

3. 鈍角三角形 ○1      ○2      ○3   

我們的發現︰ 

    學生匯報測量的結果，教師請學生評價這種方法。 

    教師小結：測量的方法不錯，雖然測量有誤差，不準確，但我們能知 

              道，三角形的內角和只能在 180°左右，究竟是不是一定 

              就是 180°呢，誰還有別的方法？ 

    (2) 剪拼法 

    學生︰可以利用剪拼的方法。 

    教師小結：能想到這個方法不簡單，拼成的看起來像平角，到底是不 

              是平角呢?我們一起來試試看。 

    （教師和學生剪一剪、拼一拼） 

    教師：把三角形的三個內角湊到了一起，拼成了一個大的角，角的兩 

          條邊便在一條直線上，三個角便拼成了一個平角，是 180°。 

   （3）折拼法 

    教師：還有別的方法證明三角形的內角和是 180°嗎? 

    學生︰可以利用折拼法。(如學生未能得出此方法,教師便作出提示。) 

    教師小結：我們要研究三角形的內角和，實際上就是想辦法把三角形 

              的三個內角湊到一起，像剪和折的方法，看一看三個內角 

              拼在一起是不是 180度，都是借助我們學過的平角來解決 

              問題。 

（三）解決疑問 

  教師：現在誰能說說不能畫出有兩個直角的三角形的原因？ 

    學生：因為三角形的內角和是 180°，在一個三角形中如果有兩個直 

          角，它的內角和就大於 180°。 

    教師：在一個三角形中，有沒有可能有兩個鈍角呢？ 

    學生：不可能。 

    教師：為什麼？ 

    學生：因為兩個鈍角的和已經超過了 180°。 

    教師：那有沒有可能有兩個銳角呢？ 

    學生：有，在一個三角形中最少有兩個內角是銳角。 

 

三. 進一步感受 

 （一）三角形內角和與三角形大小的關係 

     教師：(出示一個小三角形)這個小的三角形的內角和是多少度？ 

           (180°)(再出示一個大三角形)這個大的三角形內角和是多少 

            度？(180°)把這個大三角形平均分成兩份，每份內角和是多 

            少度？你有什麼發現嗎？ 

     學生：每個三角形的內角和都是 180°。 
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     學生：三角形內角的度數與它的大小沒有關係。 

 （二）三角形內角和與三角形形狀的關係 

     教師：（演示不斷變化的三角形）仔細觀察，在這個過程中，什麼 

            變化了？什麼沒變化？（三個角的度數都在變化，內角和卻 

            總是不變的）你有什麼新發現嗎？ 

       學生：無論是怎麼樣子的三角形,它的內角和都是 180°。 

       教師：如果老師把一個角一直往下壓，猜一猜會怎樣？ 

       學生：這個角被壓成了平角,另外兩個角沒了。 

 

四. 應用三角形的內角和解決問題 

    (教材 P.69 第 1,2,3題) 

    1. 算出下面各個未知角的度數。      

        
    2.求出三角形各個角的度數。 

        
    3.爸爸給小紅買了一個等腰三角形的風箏。它的一個底角是 70°， 

      它的頂角是多少度? 

 

 

 

 

    4.猜一猜:在三角形中，一個是直角，另兩個角可能各是多少度? 

    5.拓展提升 

     小明不小心將鏡框上的一塊三角形玻璃摔成了兩半，玻璃裂成了兩 

     塊。一塊只有原來的一個角，另一塊有原來的兩個角。他想重新買 

     一塊玻璃安上，小明非常聰明，只帶了其中的一塊到玻璃店去，就 

     配到了和原來一模一樣的玻璃了。你知道他帶的是哪一塊嗎? 

    教師解析：應該拿著那塊有原來的兩個角的玻璃，因為這樣就能算出 

             另一個角，也能通過兩個角的延伸線得出另一個角。 

五. 全課總結 

    今天你學到了哪些知識？你感覺學得怎麼樣？ 

 

六. 佈置作業 

 

七. 板書設計 

三角形的內角和 
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三角形的內角和是 180° 

 

 

 

活 

動 

資 

源 

多媒體課件(PPT)、小組實驗工作紙、三角形紙板、剪刀。 
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教學活動 
單元

名稱 
單元三   

三角形 

活動

名稱 
多邊形 

的內角和 
日期  30/04/2019 課時 40分鐘 

 

活 

動 

目 

標 

1.讓學生經歷猜想、探索、推 

  理、歸納的過程，發展學生推 

  理和語言表達能力，能把複雜 

  問題簡單化，即把多邊形內角 

  和的計算轉化為三角形進行 

  計算，讓學生體會從一般到特 

  殊的認識問題的方法。 

2.通過探索多邊形的內角和，讓 

  學生嘗試從不同角度尋求解 

  決問題的方法，並能有效解決 

  問題。 

3.讓學生能夠充分理解和運用 

多邊形內角和公式(n-2)×180°。 

4.通過學生間的交流、探索，進 

  一步激發學生的學習熱情與 

  求知欲，並養成良好的數學思 

  維品質。 

該節課相對應之基本學力要求 

項目編號 相對應之文字表述 

B-2-4 通過觀察、操作，認識平行四

邊形、三角形、梯形的邊和角

的特性。 

F-2-1 樂於參與數學問題的探究，體

會其探索性和創造性。 

F-2-3 在交流中能尊重和接納他人

解決數學問題的方法，並能嘗

試不同的解題方法。 

重 

難 

點 

分 

析 

重點︰ 

   1. 把多邊形內角和的計算化為三角形進行計算。 

   2. 能夠正確理解和運用多邊形的內角和公式(n-2)×180°。 

難點︰ 

   1. 正確理解和運用多邊形的內角和公式(n-2)×180°。 

 

活 

動 

過 

程 

一. 複習導入 

    教師：什麼叫做三角形、四邊形、五邊形……? 

    (指名回答，其他學生互相補充) 

    教師：三角形的內角和是多少?(指名回答) 

    教師強調：三角形的內角和與三角形的大小形狀沒有關係，只要是三 

              角形，它的內角和都是 180°。 

    教師：三角形的內角和我們都知道是 180°，但是如果給我們一個四 

          邊形、五邊形或者更多邊的圖形，我們又該怎樣計算它們的 

          內角和呢?這就是今天我們要一起來討論的問題。 
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     (出示課題――多邊形的內角和) 

 

二. 教授教課 

    教師：(出示課件)這個四邊形，你知道它的內角和嗎? 

    (同桌合作，討論怎樣求四邊形的內角和。) 

    教師：組織全班進行交流，指名說說方法，並請 2人上台板演。 

 

    學生：可以依次量出各個角的度數，然後相加。 

          即 97°+117°+92°+54°=360°。 

 

 

    學生：可以把四邊形分成兩個三角形，利用三角形內角和進行計算， 

          即 180°×2=360°。 

 

 

    教師：你們覺得哪種方法更加簡便?(當然是第二種) 

    教師：出示五邊形和六邊形，你們能用同樣的方法來算出它們的內角 

          和嗎?快動手試一試。(教師巡視，並指導有困難的學生。) 

    學生：可以用第二種方法，把五邊形分成三個三角形，利用三角形內 

          角和進行計算，即 180°×3=540°。 

 

 

    學生：把六邊形分成四個三角形，利用三角形內角和進行計算， 

         即 180°×4=720°。 

 

    (教師利用課件演示分的方法) 

    教師出示下表 

多邊形名稱 

(圖形) 

邊數 分成的三角形個數 內角和 

三角形 

 

 

   

四邊形 

 

 

   

五邊形 

 

 

   

六邊形 

 

 

   

七邊形 
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八邊形 

 

 

   

 

…… 

 

 

  

n邊形 
 

 

  

    教師：我們一起來回顧三角形和四、五、六邊形的內角和的計算方法， 

         填寫表格，嘗試找出其他多邊形內角和的規律。 

    (組織學生交流七邊形、八邊形內角和的計算並填寫表格。) 

    教師:請各位同學觀察表格，三角形個數與多邊形之間有什麼關係? 

    (學生找規律，並回答。) 

    教師根據學生的回答總結：多邊形分成的三角形個數總是比邊數 2， 

                            因此，我們可以把多邊形分成若干個三角 

                            形，再用三角形的內角和 180°乘這些三 

                            角形個數，便能求出多邊形的內角和。 

    教師總結公式：如果我們用字母 n表示多邊形的邊數，那麼，多邊形 

                  的內角和可以用下列公式表示:多邊形的內角和公式 

                  (n-2)×180°。 

    教師強調：n表示多邊形的邊數(n>2)。 

 

三. 鞏固提高 

    1. 你能計算出三十二邊形和七十八邊形的內角和嗎? 

    2. 小明家有一片多邊形的果園，內角和是 1800°，你能替小明算出 

       他家的這片果園是幾邊形嗎? 

 

四. 板書設計 

多邊形的內角和 

 

多邊形的內角和=(n-2)×180° 

                                 

                              多邊形的邊數 

 

活 

動 

資 

源 

多媒體課件(PPT)、工作紙。 
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《認識三角形》 

教學反思及評鑑 

    本節課的設計概念是希望學生可以利用看、說和畫三方面去認識

數學上的三角形，繼而帶出三角形的特點和特性。本節課主要分為三

部分： 

(1) 三角形的特點  

    從生活中的建築作引入，讓學生能明白到三角形在生活中無處不

在，再讓學生觀察身邊的三角形，從而讓學生歸納說出三角形的特

徵，再讓他們通過三角形的定義去判斷三角形。這部分實際課堂與預

期分別不大，用日常生活的圖片作引入，學生反應熱烈，能專心集中

地學習之後的內容。學生對三角形認識起初不太嚴謹，通過定義讓學

生理解在數學上三角形的嚴謹性，再用一些生活上類似三角形的圖形

讓學生判斷，這些圖形在數學上並不是三角形。學生們也因此更理解

三角形的定義。只是這部分時間用得比預期多。 

(2) 三角形的高 
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    學生已有平行四邊形、梯形的高和垂線的基礎，對於學習三角形

的高更容易上手。從數學上的定義說明高，從頂點到對邊作垂線，頂

點與垂足之間的線段就是高。教師強調“頂點”，結合剛才提到三角

形的特點，讓學生思考三角形的頂點數目決定三角形高的數量，因此

每個三角形都有三條高這個知識點就自然渡過了。在老師指導下，讓

學生根據定義作出高。在作高的過程中，了解到直角三角形和鈍角三

角形的另外兩條高的特殊位置，並且通過課件展示這兩種三角形的三

條高，特別是鈍角三角形的兩條在三角形外的高。通過觀察與操作,

大部分學生都清晰了解三角形的頂點、對邊的概念，但仍有個別學生

對此知識點模糊，但在教師即時指導下，也能糾正誤解。在動手操作

的部分，學生知道要用三角尺作高,但教師在示範時並沒有強調，所

以有些學生不會正確使用三角尺來作高，更有一些學生用直尺來作

高。當教師請學生示範作高時，發現學生出現錯誤時，就馬上重新示

範用三角尺來作高，並強調要利用三角尺的直尺邊。 

(3) 三角形的特性(穩定性) 

    教師出示在 2018年 8月颱風山竹來臨，居民們都用膠帶把窗戶

貼好的圖片，用貼膠帶的方法來帶出三角形穩定性的應用，用此生活

中的經驗作引入，能使他們更能體會三角形在生活中的應用性，然後

再用小棒砌出四邊形，讓學生思考如何將不穩定的四邊形變得穩定，
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利用它的不穩定性帶出三角形的穩定性。從而解釋為何人們也會這樣

用貼膠帶的方法來抵抗強風。最後再出示生活中利用三角形穩定性的

例子，也讓他們在生活上也能發現這些例子。這部分學生很感興趣，

因為這些都是發生在他們身邊的。他們體會到生活中充滿著數學，數

學解決了很多生活問題。 

    總的來說，這節課的進行實現了教案預期的目標，效果也很理

想，不過還有很多地方需要多注意改善，如課堂前需要預想更多情

況，操作前的解釋需要更明確更仔細，才能讓學生更清晰。 
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《三角形三邊的關係》 

教學反思及評鑑 

本節課承接三角形的認識進行教學，希望學生在課堂中理解三角

形兩邊的和大於第三邊。在教學上著重讓學生自主探究，透過小組觀

察、實驗、操作，讓學生自主發現並總結出“三角形任意兩邊的和大

於第三邊”。 

在教學的過程中，借助生活中的實際情境作引入，由小明遲了起

牀，快要遲到的實際生活情境，問學生用同樣的速度行走，應選那條

路線回學校最快，用此鋪設疑問，學生能很快用直觀選出正確的路

線，但因缺乏理據支持，從而激發學生求證，引發學生進行驗證的動

機。這時，老師再引導學生觀察路線圖，讓學生發現小明家到學校的

路線呈現的是一個三角形，從而利用不同的長度的小棒進行實驗—研

究三角形三邊的關係。 

學生在擺小棒的過程中，老師讓學生自主探索為主，以小組形式

進行合作，學生很快便發現不是每組小棒都能圍成三角形。然後老師
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讓學生動手操作、觀察、討論圍不成三角形的原因，接著讓學生滙報。

學生發現能否圍成三角形與三角形三邊的長度有關，並得出三角形任

意兩邊的和大於第三邊的結論，最後老師要學生進一步驗證他們得到

的結論是正確的。 

最後，在鞏固練習過程中，學生還得出只需判斷三條邊中最短的

兩條邊之和大於第三邊就能圍成三角形。 

通過本節課的學習，學生達到預期的目標。本節課著重以學生自

主探索、合作研究為主。在執教時，老師沒把時間控制好，結果超過

預計的任教時間。老師可以在學生已得出結論後，馬上利用實際例子

作驗證，這樣就能把教學流程更自然地過度，可以節省教學時間，把

時間放在最後的知識延伸的部份，可以有更多的時間與學生一起探

討。 
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《三角形的分類》 

教學反思及評鑑 

    三角形的分類這節課的教學是讓學生發現和認識銳角三角形、直

角三角形、鈍角三角形及等腰三角形和等邊三角形，了解各類三角形

邊與角的特點，並能辨認和區別。同時希望在學習過程中，培養學生

觀察、比較、分析、推理、概括和動手操作的能力，進一步發展學生

的空間概念，並提高學生的實踐能力。本課節也滲透了集合、可能性

等數學思想，使學生對這些數學思想有初步的感知。 

    分類是重要的數學思想，通過正確分類，可以學生對數學概念更

清晰，更好地發現和解決數學問題。本課節先讓學生分組觀察他們自

己所畫的三角形，然後從“角”出發，討論怎樣把三角形分類？引導

學生概括出銳角三角形、直角三角形和鈍角三角形。最後協助學生感

受到從“角的角度”來分，有且只有這三類三角形。學習了三角形按

“角”分類後，學生有了分類的經驗，再從“邊”出發，引導學生先

觀察已給的三角形各邊長度的特點，然後讓學生進行比較、猜測、分
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類，使學生在操作中感受特殊三角形邊的特點，培養學生的觀察力。

最後老師和學生一起歸納這些特殊三角形的名稱。在以上基礎上再引

導學生觀察等腰三角形和等邊三角形，進一步學習它們的“邊”和

“角”的關係，通過測量發現等腰三角形兩個底角相等，等邊三角形

三個內角相等，為探究三角形內角和奠定基礎。此外，也認識到等邊

三角形也是特殊的等腰三角形。在本課節最後給學生一個配對的練

習，進一步鞏固各種三角形的概念。  

    在上課的時候，學生在學習三角形的“角”的分類時，很多學生

都用量角器測量三角形內角的大小，所以在這部分所花時間比較多，

如果再執教的時候，可以安排多一些時間在按“角”進行分類這環

節，也可以提示學生利用三角尺的直角去判斷三角形各個內角的大

小。在按“角”給三角形分類的過程中學生感受到怎樣通過觀察、測

量、比較為三角形分類，所以在後面按“邊”進行分類時，學生就很

快掌握方法，因此教學環節也十分順暢。 
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《三角形內角和》教學反思及評鑑 

    «三角形內角和是 180°»是三角形的一個重要性質，是“空間與

圖形”領域重要內容之一，是掌握多邊形內角和及解決其他實際問題

的基礎，它為發展學生的空間觀念、動手操作及創新意識提供了有利

條件。因此，學習掌握三角形的內角和是 180°這一規律具有重要的

意義。因為學生已經掌握了三角形的概念及分類，熟悉了銳角、直角、

鈍角、平角這些角的知識，對於三角形的內角是多少度?學生並不陌

生，學生幾乎都能猜出三角形的內角和是 180°。但知其然不知其所

以然，基於以上及對教材的分析以及學生現狀的思考，我們認為本節

課教學要讓學生瞭解“內角和”的概念，如何驗證得出三角形的內角

和是 180°是本節課的重點。 

    為了使學生對“三角形的內角和是 180°”有直觀的認識，我們

精心設計了教學課件，在課前也準備了銳角、直角、鈍角這三類代表

的三角形各一個，為學生動手操作、主動探究提供了條件。課程標準

指出:“有效的數學活動不能單純的依賴模仿和記憶，動手實踐、自
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主探索與合作交流是學生學習數學的重要方式。”基於以上理念再結

合四年級學生的思維特點，結合教學內容，在本節課的設計上我們著

力引導學生經歷猜想、實驗驗證、歸納、運用、拓展的過程，培養學

生的思維能力，引導學生採用自主探究、動手操作、合作交流等學習

方法，通過測量、剪拼、折拼等不同的方法來驗證三角形的內角和是

180°。 

    遵循由特殊到一般的規律進行探究活動是這節課設計的主要特

點之一。學生對三角尺上每個角的度數比較熟悉，就從這裡入手。先

讓學生算出每塊三角尺三個內角的和是 180°，引發學生的猜想：其

它三角形的內角和也是 180°嗎？接著，引導學生小組合作，探究銳

角、直角、鈍角這三類代表的三角形，通過量一量、算一算，得出三

角形的內角和是 180°或接近 180°（測量誤差），再引導學生通過剪拼

的方法發現：各類三角形的三個內角都可以拼成一個平角。再利用課

件演示進一步驗證，由此獲得三角形的內角和是 180°的結論。這一

系列活動潛移默化地向學生滲透了“轉化”數學思想，為後繼學習奠

定了必要的基礎。但在進行剪、拼活動中，老師雖然強調應該要讓學

生先把三個角標號，剪下後再拼。但並沒有作示範, 所以部分學生不

知道剪下後要怎樣摺成一個平角。在拼成平角後，老師更要提醒學生

用量角器或者直尺測量一下，看看拼的圖形是不是平角，必須要用嚴
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謹的態度對待，而不能光憑眼睛來判斷。 

    我們重點引導學生從“猜測—驗證”展開學習活動，三角形內角

和是多少呢?引導學生提出合理猜測:三角形的內角和是 180°◦如何驗

證這個猜測呢?這就需要發揮學生的集體智慧，開展小組合作學習◦

到新課末段，教師出示兩個大小不同的三角形，質疑:大小不同的三

角形，它們的內角和會是一樣嗎?引起學生對“三角形的內角和是否

與三角形的大小有關”的討論。通過討論，再利用實物觀察和比較老

師手中大的三角尺與他們手中小的三角尺，使學生感受三角形的內角

和與形狀大小都沒有關係，不僅深化了知識，而且體現了知識的嚴謹。 

    根據課程標準中“人人學有價值的數學，人人都能獲得必需的數

學,不同的人在數學上得到不同的發展”的理念，我們設計了三個層

次的練習:基礎練習“已知兩個角的度數，求出第三個角的度數”，

目的是面對全體學生進一步落實知識與技能目標;變式練習“求一些

特殊三角形角的度數的問題”，將三角形的內角和知識與三角形特徵

結合起來，讓學生熟練運用這一規律解決實際問題;拓展練習“向學

生提出挑戰性的問題：老師今天不小心把這塊三角形的玻璃板打破

了，要重新買與原來同樣大的一塊，可老師不知道尺寸，怎麼辦呢？

誰能幫老師解決這個問題呢？”讓學生利用學過的知識解決生活中

常出現的問題，更能使學生體會到數學不僅來源於生活，學習數學的
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目的更是為了解決生活中的問題，體會到學習數學的重要意義。 

 

 

 

 

《多邊形內角和》教學反思及評鑑 

     «多邊形的內角和»是在學習三角形知識後引入的，在概念授課

環節中通過複習三角形的知識引入多邊形的相關知識，使學生學會用

類比的方法理解多邊形的概念。 

    利用轉化思想，探究多邊形的內角和。在探究四邊形的內角和

時，先讓學生對四邊形的內角和進行計算，再引導學生把四邊形轉化

為三角形，讓其感到轉化的優越性，然後再探究五邊形、六邊形的內

角和時，也是引導學生進行轉化，並在轉化中觀察並發現每次轉化後

的三角形個數與多邊形邊數之間的關係，繼而求出多邊形的內角和。

在這個過程中，讓學生體會感受思想，形成解決問題的方法。 

    在難點授課環節，老師利用課件演示及圖表形式請學生填出四邊

形、五邊形、六邊形的邊數、從一個頂點引出對角線的條數、總對角

線的條數和從一個頂點引出的對角線將多邊形分成三角形的個數，讓

學生觀察對比，從而推出多邊形的內角和公式: (n-2)×180°。由淺入
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深的設計便於學生的理解。合作學習的安排，有利於學生之間思想的

交流。在探究之後的練習應用，及時的鞏固了得出的結論。 

 

 

 

《認識三角形》 

P4(   ) 姓名:             (   )           日期:   月   日 

一.畫出一個三角形。 

 

 

 

 

 

 

二.畫出下列三角形的高。 

 

 

 

 
底 底 

底 
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《三角形三邊關係》 

第____組                        日期:   月   日 

 

這些三角形都是任意兩邊之和大於第三邊？(單位：厘米) 

 

 

 

 

第一根小棒長 第二根小棒長 第三根小棒長 能否圍成三角形 
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《三角形的分類》 

P4(   ) 姓名:             (   )           日期:   月   日 

1. 按角給三角形分類。 

 

 

 

 

 

2. 按邊給三角形進行分類。 

 

 

 

 

 

 

3. 請各組分別量一量等腰三角形和等邊三角形的各個角，看看你發現了甚麼？                     

 

 

 

 

 

 

    我發現  等腰三角形 兩個底角____________ 

        等邊三角形 三個角都 ____________  都是_______度。 

 

等腰三角形  等邊三角形  
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4. 連一連◦ 

 

 

 

 

 

 

《三角形的內角和》 

P4(  ) 姓名:            、                 日期:   月   日 

 
實驗名稱︰三角形內角和 

實驗目的︰探究三角形內角和是多少度 

實驗材料︰量角器、銳角三角形紙片、直角三角形紙片、 

           鈍角三角形紙片。 

測量法 

三角形的形狀 每個內角的度數 三個內角的總和 

1. 銳角三角形 ○1       ○2       ○3         

2. 直角三角形 ○1       ○2       ○3         

3. 鈍角三角形 ○1       ○2       ○3         

我們的發現︰ 
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《多邊形的內角和》 

P4(  ) 姓名:            (  )               日期:   月   日 

多邊形名稱 

(圖形) 
邊數 分成的三角形個數 內角和 

三角形 

 

 

 

 

 

 

  

四邊形 

 

 

 

 

 

 

  

五邊形 

 

 

 

 

 

 

  

六邊形 

 

 

 

 

 

 

  

七邊形 

 

 

 

 

 

 

  

八邊形 
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……  

n邊形 
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